
 

Ferry Fendrian, 2015 
PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP 

KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG 

 
 TESIS 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat Memperoleh Gelar Magister 

Pendidikan (M.Pd.) Program Studi Pendidikan Olahraga 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Ferry Fendrian 

1302698 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN OLAHRAGA 

SEKOLAH PASCA SARJANA 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2015 



 

Ferry Fendrian, 2015 
PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP 

KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG 
 

 

Oleh: 

Ferry Fendrian 

UPI Bandung, 2015 

 

 

Sebuah Tesis yang diiajukan Untuk Memenuhi Sebagian dari Syarat Memperoleh Gelar 

Magister Pendidikan (M.Pd.) Pada Program Studi Pendidikan Olahraga  

 

 

 

© Ferry Fendrian 2015 

Universitas Pendidikan Indonesia  

Agustus 2013 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang  

Tesis ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian,  

Dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ferry Fendrian, 2015 
PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

 

FERRY FENDRIAN 

 

 

PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP KEMAMPUAN 

KOGNITIF SISWA KELAS VIII SMP NEGERI 9 BANDUNG 

 

 

Disetujui dan disahkan oleh 

 

Pembimbing  

 

 

 

 

         

Dr. Mulyana, M.Pd. 

NIP. 19530111 198003 1 002 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Program Studi Pendidikan Olahraga 

 

 

 

Dr. Yudy Hendrayana,M.Kes, AIFO 

NIP. 196207181988031004 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ferry Fendrian, 2015 
PENGARUH LATIHAN BRAIN JOGGING TERHADAP KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA KELAS VIII                    

SMP NEGERI 9 BANDUNG  
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “Pengaruh Latihan Brain 

Jogging Terhadap Kemampuan Kognitif Siswa Kelas VIII SMP Negeri 9 

Bandung” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak 

melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika 

ilmu yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap 

menanggung resiko/sanksi apabila kemudian hari ditemukan adanya pelanggaran etika 

keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini. 
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