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ABSTRAK 

 

Pengaruh kegiatan ekstrakurikuler olahraga bola basket terhadap tingkat 

kedisiplinan dan tanggung jawab siswa di SMPN 12 Bandung. Pembimbing I: Dr. 

Bambang Abduljabar, M.Pd, Pembimbing II: Drs.M. Ruhiat, Wahyu Pratama NIM: 1006206 

 

 

      Tujuan penelitian untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh yang signifikan 

kegiatan ekstrakurikuler olahraga bola basket terhadap tingkat kedisiplinan dan 

tanggung jawab siswa. Metode yang digunakan adalah metode eksperimen. 

Instrument yang digunakan adalah Instrumen tes berupa angket. Populasi dalam 

penelitian adalah yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olah raga bola basket 

siswa-siswi kelas VII Sekolah Menengah Pertama Negeri 12 Bandung yang 

berjumlah 30 siswa. Penelitian ini menggunakan teknik  Simple Random Sampling 

yang menggunakan siswa-siswi yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga 

bola basket berjumlah 15 siswa. Penelitian ini menggunakan analisis statistik 

yaitu uji t. Nilai t hitung kelompok eksperimen sebesar 1,693 sedangkan t hitung 

untuk kelompok kontrol dengan jumlah 2,225. Dilihat dari hasil pengolahan data 

yang telah dilakukan, bahwa kegiatan ekstrakurikuler olahrga bola basket dapat 

meningkatkan tingkat kedsiplinan dan tanggung jawab siswa.  

 

Kata kunci : Ekstrakurikuler, bola basket, Kedisiplinan, Tanggung jawab. 
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The influence of extracurricular basketball activity to discipline and 

resposibilty studentat SMPN 12 Bandung. Adviser I : Dr. Bambang Abduljabar, M.Pd . 

Adviser II : Drs. M. Ruhiat, Author : Wahyu Pratama NIM : 1006206 

 

The purpose of this research to find the influence  of extracurricular basketball 

activity to discipline and resposibilty at SMPN 12 Bandung.The researchis 

experimental method and using the multiple choice as the instrument. Population 

of this research is students who join extracurricular activity at SMPN 12 Bandung 

and using Simple Random Sampling. As the result t-score for experiment group is 

1,693 and 2,225 for control group. For the summarize, that the extracurricular 

basketball activity can increasediscipline and responsibility student at SMPN 12 

Bandung. 
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