BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian, pengolahan dan analisis data, yang sudah
melalui prosedur statistika, penulis mengambil simpulan sebagai hasil dari proses
penelitian ini adalah Penggunaan alat modifikasi berpengaruh terhadap hasil belajar

bermain bola voli di SD Negeri Gentra Masekdas kota Bandung.

B. Saran

Saran-saran yang dapat penulis kemukakan berkaitan dengan hasil penelitian
ini adalah dalam pembelajaran pendidikan jasmani khusus nya yang menggunakan
media sebagai alat untuk mencapai suatu tujuan pembelajaran, penulis menyarankan
agar menggunakan alat modifikasi, karena salah satu hambatan dalam pembelajaran
adalah kurangnya sarana prasarana di sekolah serta fasilitas formal dalam satu
kecabangan olahraga memberikan kesulitan bagi siswa tingkat Sekolah Dasar untuk
menggunakannya. Menggunakan alat modifikasi dalam pembelajaran memudahkan
siswa untuk mencapai tujuan pembelajaran, siswa menjadi lebih senang dan menarik
dengan adanya alat modifikasi, siswa dapat terlibat aktif dalam pembelajaran tanpa
mengurangi intensitas keterlibatan, siswa tetap merasa gembira meskipun dalam
kondisi yang kompetitif, dapat menumbuhkan minat serta menyalurkan bakat yang
siswa miliki sehingga siswa dapat menyalurkan kreatifitas, menyelesaikan tugas
geraknya dengan baik, lebih menambah wawasan pengetahuan, sikap dan

keterampilan sehingga tujuan pendidikan jasmani dapat tercapai.
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