ABSTRAK

Arif Budiman NIM. 1006314. Skripsi : perbandingan pembelajaran futsal
melalui pendekatan bermain menggunakan alat bola plastik dan bola
standar terhadap kemampuan passing di SMA Negeri 1 Cicalengka (Studi
Eksperimen di SMA Negeri 1 Cicalengka). Skripsi ini dibimbing oleh
Pembimbing I Dr. Nuryadi M.pd . Pembimbing Il Sufyar Mudjianto, M.Pd.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui lebih baik manakah siswa yang
belajar futsal melalui pendekatan bermain dengan menggunakan bola plastik dan
bola standar terhadap kemampuan passing di SMA Negeri 1 Cicalengka.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah True Experimental design.
Desain penelitian Pre-Test, Post-Test Control Group Design. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa SMA Negeri 1 Cicalengka yang mengikuti
ekstrakurikuler futsal, sedangkan sampel dalam penelitian ini sebanyak 20 orang
siswa yang diambil melalui teknik simple random sampling (teknik penentuan
sampel yang dilakukan secara acak). Hasil tes keterampilan bermain, pengujian
data-data tersebut diperoleh angka thiung Sebesar 0,1667 dan twpe 1,734 pada
tingkat kepercayaan atau taraf signifikansi a = 0,05 dengan dk (nl1+n2-2) = 18,
harga t1-005 (1,734). kriteria pengujian adalah, Ho ditolak jika t <t 1-o. Ternyata,
thiung berada pada daerah penolakan, jadi Ho ditolak, maka pengujian tersebut
signifikan. Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, disimpulkan bahwa
Penggunaan alat bola standar melalui pendekatan bermain lebih memberikan
pengaruh yang signifikan terhadap hasil belajar passing pada siswa yang
mengikuti ekstrakurikuler futsal di SMA Negeri 1 Cicalengka.
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ABSTRACT

Arif Budiman NIM. 1006314. Thesis : Comparison Futsal Learning through
play approaching using a plastic ball and a standard ball on the passing
ability of SMA Negeri | Cicalengka. This thesis guided by first advisor Dr.
Nuryadi, M.Pd, second advisor Sufyar Mudjianto, M.Pd

The Purpose of this study is to determine the better between students which learn
futsal using a plastic ball and a standard ball on the passing ability of SMA Negeri
| Cicalengka.

This Research using the method True Experimental Design. Researching Pre Test,
Post-Test Control Group Design. The population in this research were all SMA
Negeri | Cicalengka Students that follows Futsal Club, meanwhile for sample in
this research were 20 students who were taken by simple random sampling. Based
on the test of skill results, testing of the data obtained thiwung 0,1667 higher than
taer 1,734 in the level of trusted or significance level o = 0,05 with dk (n1+n2-2)
= 18, value ti1.905 (1,734). The criteria of testing was Ho rejected if t > t 1-a. The
result is, thiung Was in the rejecting area, so Ho was rejected, then this test is
significant. Based on the processing and the analysis data, it was concluded that
approaching play through standard ball give more significant impact on the results
of passing ability to the students that follows futsal club of SMA Negeri |
Cicalengka.

Keyword : Futsal Learning, approaching play, a plastic ball and a standard
ball, futsal skills and abilities.
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