
 
 

 
Hana Nuri Putri, 2015 
MANFAAT HASIL BELAJAR “MEMBUAT SAMBAL PADA MASAKAN INDONESIA” KESIAPAN COOK 
HELPER PESERTA DIDIK SMKN 9 BANDUNG 
Universitas Pendidikan Indonesia | \.upi.edu perpustakaan.upi.edu 

 
 

 

BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

 

 Berdasarkan pembahasan tentang Manfaat Hasil Belajar “Membuat 

Sambal Indonesia” Kesiapan Cook Helper  Peserta Didik SMKN 9 Bandung 

yang telah dikemukakan sebelumnya, terdapat kesimpulan dari hasil 

penelitian yang telah penulis lakukan yaitu: 

1. Manfaat Hasil Belajar “Membuat Sambal Indonesia” Kesiapan Cook 

Helper meliputi tahap persiapan berkaitan dengan fungsi sambal pada 

suatu hidangan, persiapan alat, bahan, cara penyimpanan dan cara 

pemilihan bahan. pada criteria cukup bermanfaat. Hasil penelitian 

tersebut menunjukkan bahwa peserta didik mempunyai pengetahuan 

membuat sambal Indonesia sebagai kesiapan menjadi seorang Cook 

Helper. 

2. Manfaat Hasil Belajar “Membuat Sambal Indonesia” Kesiapan Cook 

Helper meliputi tahap persiapan pengolahan berkaitan dengan tahapan 

dan teknik potongan bahan dalam persiapan pembuatan sambal, tahapan 

dan teknik penggunaan alat, tahapan dan teknik persiapan pembuatan 

sambal, tahapan proses persiapan pembuatan sambal pada kriteria cukup 

bermanfaat. Hasil penelitian tersebut menunjukkan bahwa peserta didik 

mempunyai pengetahuan membuat sambal Indonesia sebagai kesiapan 

Cook Helper. 

3. Manfaat Hasil Belajar “Membuat Sambal Indonesia” Kesiapan Cook 

Helper meliputi tahap persiapan penyajian berkaitan dengan fungsi alat  

penyajian sambal pada suatu hidangan Indonesia, keterampilan dalam 

penyajian sambal pada suatu hidangan Indonesia, penataan garnish pada 
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sambal pada kriteria cukup bermanfaat. Hasil penelitian tersebut 

menunjukan bahwa peserta didik mempunyai pengetahuan membuat 

sambal Indonesia sebagai kesiapan Cook Helper.  

 

B. Implikasi dan Rekomendasi 

Implikasi dan rekomendasi yang penulis kemukakan ditujukan kepada: 

1. Peserta Didik 

Berdasarkan data yang diperoleh penulis menunjukkan hasil bahwa 

peserta didik SMKN 9 Bandung kelas X Kopetensi Keahlian Jasa Boga 

telah cukup memahami materi mengenai Sambal pada Masakan Indonesia. 

Penulis menyarankan perlu ditingkatkan lagi dalam menggali pengetahuan 

dan wawasan yang berkaitan dengan materi sambal pada masakan 

Indonesia dengan membaca artikel atau sumber di internet, buku resep, 

dan majalah tentang sambal Indonesia, untuk mempersiapkan diri dalam 

dunia pekerjaan menjadi Cook Helper. 

2. Guru Mata Pelajaran Boga Dasar 

Adanya penelitian ini diharapkan menjadi satu bahan evaluasi bagi guru 

mata pelajaran Boga Dasar khususnya dalam Materi Pokok sambal Pada 

Masakan Indonesia dalam hal kekayaan materi sambal Indonesia dengan 

cara meningkatkan media pembelajaran berupa video, gambar-gambar 

sambal yang membuat peserta didik lebih tertarik dan lebih mudah dalam 

memahami pengetahuan tentang matei sambal pada masakan Indonesia. 


