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BAB III 

METODE PENELITIAN  

 Padababinipenulisakanmenjabarkanmengenaidesainpenelitian, 

partisipampenelitian, populasidansampelpenelitian, instrumenpenelitian, 

prosedurpenelitiandananalisis data penelitian.    

A. DesainPenelitian 

Untuk melakukan penelitian maka diperlukan metode penelitian. Menurut 

Sugiyono (2012, hlm.2), “Metode penelitian pada dasarnya merupakan cara ilmiah 

untuk mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu.” 

MetodePenelitian / 

desainpenelitianinitermasukdalamdesainpenelitiandeskriptif yang 

dianalisisdenganstatistikdeskriptif, yaitumetode yang 

digunakanuntukmemecahkanataumenjawabpermasalahandenganmenempuhlangkah – 

langkahpengumpulan, klasifikasidananalisisataupengolahan data, 

membuatkesimpulandanlaporandengantujuanuntukmembuatpengggambarantentangsu

atukeadaansecaraobjektifdalamsuatudeskripsisituasi (Ali, 1985, hlm. 120). 

Sedangkananalisisstatistikdeskriptifmerupakanteknikanalisis data yang 

berfungsiuntukmendeskripsikanataumemberigambaranterhadapobjek yang 

ditelitimelalui data sampelataupopulasisebagaimanaadanya, 

tanpamelakukananalisisdanmembuatkesimpulan yang berlakuuntukumum. 

AnalisisstatistikdeskriptifdigunakandalampenelitianiniKarenapenelitihanyame

mbuatkesimpulan yang berlakuuntukpopulasi yang 

diteliti.Sesuaidenganpermasalahandalampenelitianini, 

makamelaluimetodedeskriptifdiharapkanpenulisdapatmendeskripsikanataumemberiga

mbaranmengenai “MinatBerwirausahaPesertaPelatihanCake & Cookies di 

SanggarKegiatanBelajar (SKB) KabupatenGarut.” 

 

B. Partisipan 
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PartisipandalampenelitianiniadalahiburumahtanggadariDesaCisero yang 

menjadipesertapelatihancake & cookies di SanggarKegiatanBelajarKabupatenGarut 

yang berjumlah 30 

orang.PemilihanpartisipandilakukandenganmenggunakanSampling jenuh, 

yaituteknikpenentuansampelbilasemuaanggotapopulasidigunakansebagaisampel, 

bilajumlahpopulasi relative kecilkurangdari 30 orang.Jadipartisipan 

/anggotapopulasidijadikansampel. 

C. Populasi & Sampel Penelitian 

1. Populasi Penelitian 

Dalam penelitian juga terdapat populasi, populasi sendiri yaitu “Populasi 

adalah wilayah generalisasi yang terdiri atas: obyek / subyek yang mempunyai 

kualitas dan karakteristik tertentu yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari dan 

kemudian ditarik kesimpulannya.” (Sugiyono, 2012, hlm. 80). 

Populasidalampenelitianiniadalahpeserta pelatihan Cake & Cookiesyang berjumlah 

30 peserta. 

2. Sampel Penelitian 

Dalam penelitian juga terdapat sampel, sampel merupakan bagian dari 

populasi penelitian. Menurut Sugiyono (2012, hlm. 81), “Sampel adalah bagian dari 

jumlah dan karakteristik yang dimiliki oleh populasi tersebut.”  

Sampel dari penelitian ini adalah peserta pelatihan cake dan cookies di 

Sanggar Kegiatan Belajar Kabupaten Garut. Teknik sampling yang digunakan adalah 

non probabilty sampling, yaitu sampling jenuh. Menurut Sugiyono (2012, hlm. 85), 

“Sampling jenuh adalah teknik penentuan sampel bila semua anggota populasi 

digunakan sebagai sampel. Hal ini sering dilakukan apabila jumlah populasi relatif 

kecil, kurang dari 30 orang, ......”. Sampel dalam penelitian ini adalah 30 orang, 

karena jumlah peserta pelatihan hanyaberjumlah 30 orang. 

D. Instrumen Penelitian  
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Menurut Sugiyono (2012, hlm.102), “Alat ukur dalam penelitian biasanya 

dinamakan instrumen penelitian. Instrumen penelitian adalah suatu alat yang 

digunakan mengukur fenomena alam maupun sosial yang diamati”. 

Instrumen penelitian ini disusun berdasarkan kisi – kisi penelitian berupa 

variabel – variabel penelitian yang selanjutnya dituangkan pada instrumen penelitian. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuisioner 

(angket).Kuisionermerupakanteknikpengumpulan data yang 

dilakukandengancaramemberiseperangkatpertanyaanataupernyataantertuliskepadares

pondenuntukdijawabnya. (Sugiyono, 2012, hlm.142). 

UjivaliditasdanreabilitasInstrumendihitungmenggunakanrumusproduct 

momentdanalfacornbach yang terdapatpadaaplikasiSPSS. 

ValiditasangketdihitungdenganmenggunakanrumusKorelasi Product Moment, 

yaitu: 
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keterangan : 

rxy = koefisienkorelasi 

n = jumlahrespondenujicoba 

X = skortiap item 

Y = skorseluruh item respondenujicoba 

 Nilai rxykritis dibandingkan dengan nilai titikkritisyaknisebesar 0,30 

jikanilairxykritis rxykritis 0,30, maka pernyataan tersebut dianggap valid. 

Ketentuan yang digunakanuntukmenentukan valid tidaknyainstrumen  

yangdigunakan, berpedomanpadaketentuan yang dikemukakanolehAzwar (2010: 

hlm.158) yang menyatakan: “Bilakorelasifaktorpositifdanbesarnya 0,3 keatas, 

makafaktortersebutmerupakanconstruct yang kuat”. 

Instrumen yang reliable menurutSugiyono (2013: 354) adalah: 

“Biladigunakanbeberapa kali untukmengukurobyek yang sama, akanmenghasilkan 
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data yang sama”. Nilai reliabilitas dihitung dengan menggunakan rumus alpha 

cronbachseperti berikut : 
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Keterangan : 

r11 =  reliabilitasinstrumen 

k    =  banyaknyabutirpertanyaanataubanyaknya item 

∑n
2
 =  jumlahvarianbutir 

t
2
 =  varians total 

Ketentuan yang digunakanuntukmenentukan reliable 

atautidaknyasuatukuesioner  yangdigunakan, berpedomanpadaketentuan yang 

dikemukakanolehAzwar (2010: 117) yang menyatakan: “Bilaalpha 

cronbachbernilaipositifdanbesarnya 0,7 keatas, makafaktortersebutmerupakan 

reliable”. 

Jika uji coba instrumen ini sudah valid dan reliabel seluruh butirnya, maka 

instrumen dapat digunakan untuk pengukuran dalam rangka pengumpulan data. 

E. Prosedur Penelitian 

Langkah-langkah penelitian yang penulis lakukan adalah sebagai berikut: 

1. Menentukantopikpenelitiandengaanmencaritahupelatihantataboga yang 

berlangsung di lembaga UPTD SKB 

KabupatenGarutsebagaidasarpenyusunanskripsidenganmengumpulkan data 

awalsepertijumlahpesertapelatihan yang dijadikanpopulasidansampel, 

kemudianikutberpartisipasipadasalahsatu proses pelatihan.    

2. Menyusun outline yang berisilatarbelakangmasalah yang akanditeliti, 

membuatbatasanmasalahdankemudianmerumuskanmasalah yang 

dijadikanpenelitianyaitu “MinatBerwirausahaPesertaPelatihanCake & Cookies 

di SanggarKegiatanBelajar (SKB) KabupatenGarut.” 

3. Penyusunankajianpustakadanmetodepenelitian 
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4. Penyusunankisi – kisipenelitianuntukmemudahkandalampenyusunanintrumen 

5. Penyusunan instrument penelitanyaitudenganmenggunakankuisioner (angket) 

denganskalalikertuntukmengetahuiminatpesertapelatihanuntukberwirausaha. 

6. PenyebaranInstrumenpenelitanuntukmengumpulkan data. 

7. Mentabulasi data yang diperoleh 

a. Memberi Skor pada setiap item jawaban 

b. Menjumlah skor yang didapat dari setiap variabel 

8. Menghitungvaliditasdanreabilitasinstrumen, 

untukmengetahuikelayakaninstrumen yang diujicobakan, 

jikavaliddanreliabelmakainstrumendapatdigunakanuntukpenelitian.  

9. Mengkonversikanhasilpenelitianpadaskalaminat, 

untukmengetahuikategorisasiminatpesertapelatihancake dancookies.  

10. Membuatpenafsiran, pembahasanhasilpenelitian, 

kemudianditarikkesimpulandarihasilpenelitian.  

11. Pembuatanrekomendasipenelitiankepada yang 

berkepentinganatauterkaitdenganpermasalahandalampenelitianini. 

 

F. Analisis Data 

Analisisdilakukansetelah data terkumpul.dandireduksi, sesuaidengan focus 

masalahpenelitian. 

Tahapananalisis data adalahsebagaiberikut : 

1. Mengumpulkansertamelakukanpengecekanjumlahtes 

2. Menghitungjawabanpadates 

3. Tabulasi 

databertujuanuntukmemperolehgambaranmengenaifrekuensidalamsetiap item 

yang dijawabolehresponden. 

4. Presentase data yaitupresentasedarijawabanrespondensesuai yang 

dikemukakansudjana (2001 : hlm.129) adalahsebagaiberikut : 

𝑃 =  
𝑓

𝑁
× 100% 
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Keterangan : 

P  : Persentase 

f : Frekuensi 

N  : Jumlahresponden 

100%  : Bilangantetap 

 

 

 

5. PerhitunganSkalaMinat 

a. PedomanSkalaMinat 

SangatSetuju (SS)  = 5 

Setuju  (ST)  = 4 

Ragu - Ragu (RG)  = 3 

TidakSetuju (TS)  = 2 

SangatTidakSetuju (STS) = 1 

b. Menghitungpresentaseminatberwirausaha 

Skor ideal (Skortertinggi) : n x 5 dimana n adalahjumlahresponden 

Skoraktual   :(fSSx 5)+(fST x 4)+(fRGx 3)+(fTSx 2)+(fSTSx 1) 

Presentaseminatberwirausaha : 

% =  
𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑎𝑘𝑡𝑢𝑎𝑙

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝐼𝑑𝑒𝑎𝑙
× 100% 

Dimana : 

% : presentaseyang dicari 

FSS : frekuensiresponden yang menjawabsangatsetuju 

FST : frekuensiresponden yang menjawabsetuju 

FRG : frekuensiresponden yang menjawabragu – ragu 

FTS : frekuensiresponden yang menjawabtidaksetuju 

FSTS : frekuensiresponden yang menjawabsangattidaksetuju 

5. Penafsiran data 
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 Penafsirandalampenelitiandigunakanuntukmemperolehgambaran yang 

jelasterhadapjawabanpadapertanyaan yang telahdiajukan. Data yang 

telahdipresentasikankemudiandianalisisdenganmengadopsipendapat yang 

dikemukakanolehEffendi.S&Tukiran (2012:304) yang 

kemudianpenuliskembangkanmenjadi 7 kriteria, yaitu : 

100%  = Seluruhnya 

76% - 99% = SebagianBesar 

51% - 75% = lebihdarisetengahnya 

50%  = setengahnya 

26% - 49%  = kurangdarisetengahnya 

1% - 25% = sebagiankecil 

0%   = tidakseorangpun 

Berdasarkanpenafsirantersebutkemudianditafsirkanmenggunakankriteriapenaf

siran data yang merujukpadapendapatriduwan (2009, hlm. 89) yang 

penulissesuaikandenganpermasalahandalampenelitianini.Kriteriaminatberwira

usahapesertapelatihancake & cookiesyaitu : 

0 – 20 %  = sangatrendah 

21% - 40% = rendah 

41% - 60%  = sedang 

61% - 80%  = tinggi 

81 % - 100% = SangatTinggi 


