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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

1. Model pembelajaran discovery learning dalam pembelajaran 

pendidikan jasmani berpengaruh terhadap kreativitas siswa SD Negeri I 

Sumber Cirebon 

2. Model pembelajaran konvensional dalam pembelajaran pendidikan 

jasmani berpengaruh terhadap kreativitas siswa SD Negeri I Sumber 

Cirebon 

3. Model pembelajaran discovery learning memberikan pengaruh lebih 

besar daripada model pembelajaran konvensional dalam pembelajaran 

pendidikan jasmani terhadap kreativitas siswa SD Negeri I Sumber 

Cirebon 

B. Implikasi dan Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan maka implikasi dan 

rekomendasi dari penulis: 

1. Bagi para guru pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan, agar lebih 

mempertimbangkan model pembelajaran discovery learning untuk 

diterapkan dalam proses pembelajaran pendidikan jasmani dan dapat 

meningkatkan kreativitas siswa. Karena unsur yang dikembangkan 

melalui model discovery learning adalah kreativitas. 

2. Bagi siswa, agar siswa dalam pembelajaran pendidikan jasmani 

dengan menerapkan model pembelajaran discovery learning mengikuti 

proses pembelajaran dengan lebih aktif, semangat, antusias, dan 

menyenangkan. Karena ketika siswa aktif dalam proses pembelajaran 

maka akan merangsang kreativitas anak. 

3. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian 

tentang kreativitas dengan cakupan yang lebih luas lagi, seperti 

meneliti tentang penerapan model pembelajaran problem based 

learning atau model pembelajaran project based learning pada siswa 

SMP atau SMA. 


