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Abstrak 

 Hasil belajar siswa pada dengan konsep daur air di kelas V Sekolah Dasar Negeri Umbul 

Tengah 1 masih sangat kurang dan perlu adanya peningkatan. Upaya untuk memperbaiki masalah 

tersebut maka peneliti memberikan solusi dengan menerapkan pendekatan Brain Based Learning 

(BBL) yang terdiri dari tujuh tahapan di kelas eksperimen yaitu pra pemaparan, persiapan, inisiasi dan 

akuisi, elaborasi, inkubasi dan memasukkan memori, verifikasi dan pengecekkan keyakinan, serta 

tahap perayaan dan integrasi. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui  hasil belajar siswa yang 

mendapatkan pembelajaran dengan menggunakan pendekatan Brain Based Learning dan hasil belajar 

siswa dengan menggunakan pendekatan konvensional. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar 

antara kelompok siswa yang diterapkannya pendekatan Brain Based Learning dikelas eksperimen dan 

pembelajaran  konvensional dikelas kontrol. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode eksperimen yaitu Noneqivalent Control group Design. Instrumen yang digunakan adalah tes, 

wawancara, dan dokumentasi. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan  software SPSS 20, 

Microsoft Excel dan Microsoft Word. Hasil penelitian yang dilakukan menunjukkan dimana hasil 

pretest antara kelas kontrol dan kelas eksperimen memiliki selisih rerata 2. Namun setelah dilakukan 

beberapa treatment yang berbeda hasil belajar antara pembelajaran dikelas eksperimen dan kelas 

kontrol memiliki perbedaan yang signifikan yaitu hasil posttets dikelas eksperimen memiliki nilai 

rata-rata 81 dan hasil posttest dikelas kontrol memiliki nilai rata-rata 66 jadi selisih rerata nilai dari 

kedua kelas tersebut adalah 15 dengan nilai yang paling mengalami signifikan adalah kelas 

eksperimen. Hasil uji T-tes dilakukan dengan menggunakan bantuan software SPSS 20, hasil uji t-

test dikelas kontrol menunjukkan nilai signifikasi diperoleh adalah 0.001 dan nilai 0.001 

<0.05 dari taraf signifikasi 5% maka Ho ditolak dan hasil uji T-tes eksperimen menunjukkan 

nilai signifikasi diperoleh adalah 0.000 dan nilai 0.000 <0.05 dari taraf signifikasi 5% maka 

Ho ditolak, artinya nilai rata-rata hasil uji t-tes  pada kelas kontrol dan eksperimen memiliki 

perbedaan nilai rata-rata. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh terhadap hasil belajar 

siswa pada pembelajaran dengan menggunakan pendekatan Brain Based Learning. 
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Abstract 

  Learning outcomes students on cycle with the concept of water in the class v public primary 

schools Umbul Tengah 1 is very weak and it needs to an increase in. Efforts to repair the problem 

then the researcher provide solutions by applying the approach of brain based learning ( bbl ) 

consisting of seven stages in the class experiment that is pre-exposure, preparation, initiation and 

acquisition, elaboration, incubation and insert the memory, verification and checking beliefs, as well 

as stage celebration and integration. The purpose of this research is to find learning outcomes students 

who received learning by adopting both brain based learning and learning outcomes students by the 

use of the conventional approach. To knowing the difference learning outcomes between the students 

who the implementation of the brain based approach learning in class experiment conventional and 

learning in class control. Methods used in this research is the experimental methods are namely 

noneqivalent control group design. An instrument used is the test, interview, and documentation. Data 

collection techniques by using software spss 20, microsoft excel and microsoft word. The research 

conducted by the results show where pretest between grade control and class experiment having the 

differences in average 2. But after treatment was conducted a few different learning in the classroom 

learning outcomes between experimentation and control class is having a significant difference in the 

results in the class experiment posttets having the average value of the results in the class 81 and 

posttest control having the average value of the difference in average 66 so the value of the 

penultimate class is 15 with a value most experienced significant was a class experiment. Tes results 

in the control class T-test showed significant value obtained was 0,001 and 0,001 value < 0,05 

significance level of 5% , then ho is rejected and test result of the experimental T-test  showed 

significan value and the value 0,000>0,05 of significance level of 5%, then Ho is rejected, means the 

average value of the T-test results on the test control class and experimental class has a different 

avarage value. This case shows that there is an influence on student learning outcomes in learning 

using brain-based learning approach This shows that there is the effect on students on study results 

learning by adopting both brain based learning. 
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