
 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK  ..................................................................................................... i 

KATA PENGANTAR  ................................................................................... ii 

UCAPAN TERIMA KASIH ......................................................................... iii 

DAFTAR ISI ................................................................................................... vi 

DAFTAR TABEL .......................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR  ..................................................................................... xiii 

 

BAB I PENDAHULUAN  .............................................................................. 1 

A. Latar Belakang Penelitian ................................................................ 1 

B. Identifikasi dan Rumusan Masalah Penelitian ................................. 7 

C. Tujuan Penelitian  ............................................................................ 8 

D. Manfaat Penelitian  .......................................................................... 8 

E. Struktur Organisasi Skripsi .............................................................. 9 

BAB II KAJIAN PUSTAKA  ........................................................................ 12  

A. Partisipasi Masyarakat  .................................................................... 12 

1.    Hakikat Partisipasi Masyarakat  ............................................... 12 

2.    Bentuk Partisipasi Masyarakat  ................................................ 13 

3.    Tingkatan Partisipasi Masyarakat  ............................................ 14 

4.    Tahapan Partisipasi Masyarakat  .............................................. 15 

5.    Pola-pola Partisipasi Masyarakat ............................................. 16 

6.    Syarat dan Prinsip Partisipasi Masyarakat ............................... 17 

7.    Faktor-faktor Sosial-Ekonomi yang Mempengaruhi  

       Partisipasi ................................................................................. 18 

8.    Faktor Penghambat dan Pendorong Partisipasi  ....................... 21 

9.    Tipologi Partisipasi Masyarakat  .............................................. 22 

B. Pengelolaan Sampah  ....................................................................... 24 

1.    Sampah  .................................................................................... 24 

2.    Pengelolaan Sampah Perkotaan  ............................................... 27 

3.    Stakeholders Pengelola Sampah Kota  ..................................... 31 

C. Bank Sampah  .................................................................................. 33 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

1.    Konsep Bank Sampah  .............................................................. 33 

2.    Sistem Pengelolaan Sampah dengan Metode Bank Sampah  ... 33 

3.    Integrasi Bank Sampah dengan Gerakan 3R  ........................... 35 

4.    Manfaat Bank Sampah ............................................................. 38 

D. Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal melalui 

Program Bank Sampah dalam Pembelajaran Geografi di SMA ..... 38 

E. Kerangka Pemikiran  ....................................................................... 42 

F. Hipotesis Penelitian  ........................................................................ 43 

BAB III METODE PENELITIAN . ............................................................. 44 

A. Lokasi, Populasi, dan Sampel Penelitian ......................................... 44 

1.    Lokasi Penelitan  ...................................................................... 44 

2.    Populasi  ................................................................................... 45 

3.    Sampel  ..................................................................................... 46 

B. Metode dan Pendekatan Penelitian  ................................................. 53 

1.    Metode Penelitan  ..................................................................... 53 

2.    Pendekatan Penelitian  .............................................................. 54 

C. Variabel Penelitian  ......................................................................... 55 

D. Definisi Operasional ........................................................................ 55 

1.    Sosial-Ekonomi  ....................................................................... 55 

2.    Tingkat Partisipasi Masyarakat  ............................................... 56 

3.    Efektivitas Program Bank Sampah  .......................................... 56 

E. Teknik Pengumpulan Data  ............................................................. 56 

1.    Observasi Lapangan  ................................................................ 57 

2.    Studi Literatur  .......................................................................... 57 

3.    Angket  ..................................................................................... 57 

4.    Studi Dokumentasi  .................................................................. 57 

F.    Pedoman Skoring  ........................................................................... 58 

1.    Skala Likert .............................................................................. 58 

G.   Tahapan Penelitian  .......................................................................... 59 

1.    Persiapan Penelitian  ................................................................. 59 

2.    Perizinan Penelitian  ................................................................. 59 

3.    Pra-penelitian  ........................................................................... 59 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

4.    Pelaksanaan Penelitian  ............................................................ 59 

H.   Alat Pengumpulan Data  .................................................................. 60 

1.    Alat  .......................................................................................... 60 

2.    Bahan  ....................................................................................... 60 

I.     Instrumen Penelitian  ....................................................................... 60 

J.     Pengembangan Instrumen  .............................................................. 63 

1.    Uji Validitas  ............................................................................. 63 

2.    Uji Reliabilitas  ......................................................................... 65 

K.   Teknik Pengolahan dan Analisis Data  ............................................ 65 

1.    Teknik Pengolahan Data  .......................................................... 65 

2.    Teknik Analisis Data  ............................................................... 66 

L.   Alur Penelitian  ................................................................................ 72 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ....................................................... 73 

A. Hasil Penelitian  ............................................................................... 73 

1.    Kondisi Fisik Daerah Penelitian  .............................................. 73 

2.    Kondisi Sosial Daerah Penelitian  ............................................ 84 

3.    Karakteristik Responden .......................................................... 94 

4.    Efektivitas Penerapan Pengelolaan Sampah Berbasis  

       Komunitas Lokal melalui Program Bank Sampah di 

       Kota Cimahi  ............................................................................. 102 

5.    Tingkat Partisipasi Masyarakat dalam Program Bank 

       Sampah di Kota Cimahi  ........................................................... 129 

6.    Pengaruh Kondisi Sosial-Ekonomi terhadap Partisipasi  

       Masyarakat dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas  

       Lokal melalui Program Bank Sampah di Kota Cimahi  ........... 164 

B. Pembahasan  .................................................................................... 173 

1.    Efektivitas Penerapan Pengelolaan Sampah Berbasis  

       Komunitas Lokal melalui Program Bank Sampah di  

       Kota Cimahi  ............................................................................. 173 

2.    Tingkat Partisipasi Masyarakat dalam Program Bank 

       Sampah di Kota Cimahi  ........................................................... 178 

3.    Pengaruh Kondisi Sosial-Ekonomi terhadap Partisipasi  
                        Masyarakat dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas  

                        Lokal melalui Program Bank Sampah di Kota Cimahi  ........... 180 

 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

4.    Implementasi Kajian Pengelolaan Bank Sampah melalui  

       Program Bank Sampah terhadap Pembelajaran Geografi di  

       SMA.......................................................................................... 182 

BAB V KESIMPULAN DAN REKOMENDASI  ....................................... 194 

A. Kesimpulan  ..................................................................................... 194 

B. Rekomendasi  .................................................................................. 195 

 

DAFTAR PUSTAKA  .................................................................................... 197 

LAMPIRAN 

RIWAYAT HIDUP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel                                                                                                                

Halaman 

Tabel 1.1. Jumlah Timbulan Sampah Kota Cimahi  ........................................ 3 

Tabel 1.2. Jumlah Partisipan/Nasabah Bank Sampah  ..................................... 6 

Tabel 2.1. Laju Timbulan Sampah berdasarkan Komponen Utama  ............... 25 

Tabel 2.2. Besaran Timbulan Sampah berdasarkan Klasifikasi Kota  ............. 26 

Tabel 2.3. Skala Kepentingan Daerah Pelayanan  ........................................... 31 

Tabel 3.1. Jumlah Populasi Nasabah (KK) Bank Sampah di Kota Cimahi  .... 46 

Tabel 3.2. Sampel Nasabah Bank Sampah di Kota Cimahi  ............................ 52 

Tabel 3.3. Sampel Nasabah perKelurahan  ...................................................... 53 

Tabel 3.4. Variabel Penelitian  ......................................................................... 55 

Tabel 3.5. Skala Likert  .................................................................................... 58 

Tabel 3.6. Kisi-kisi Instrumen  ......................................................................... 61 

Tabel 3.7. Perhitungan Uji Validitas dengan N=30  ........................................ 64 

Tabel 3.8. Hasil Uji Multikolinieritas  ............................................................. 68 

Tabel 3.9. Interpretasi Koefisien Korelasi Nilai r  ........................................... 70 

Tabel 4.1. Luas Wilayah Kota Cimahi  ............................................................ 74 

Tabel 4.2. Luas Wilayah berdasarkan Kemiringan Lereng ............................. 80 

Tabel 4.3. Penggunaan Lahan Kota Cimahi (2011-2013) ............................... 82 

Tabel 4.4. Jumlah dan Kepadatan Penduduk Perkelurahan di Kota Cimahi  

 Tahun 2013  .................................................................................... 86 

Tabel 4.5. Komposisi Penduduk Berdasarkan Jenis Kelamin di Kota  

                 Cimahi Tahun 2013  ........................................................................ 89 

Tabel 4.6. Persentase Penduduk Usia ≥10 Tahun menurut Tingkat  

                 Pendidikan  ...................................................................................... 91 

Tabel 4.7. Mata Pencaharian Penduduk Kota Cimahi Tahun 2013  ................ 93 

Tabel 4.8. Jumlah Responden berdasarkan Usia  ............................................. 94 

Tabel 4.9. Jumlah Responden berdasarkan Jenis Kelamin  ............................. 95 

Tabel 4.10. Jumlah Responden berdasarkan Lama Tinggal  ........................... 96 

Tabel 4.11. Jumlah Responden berdasarkan Tingkat Pendidikan ................... 97 

Tabel 4.12. Jumlah Responden berdasarkan Mata Pencaharian  ..................... 98 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Tabel 4.13. Jumlah Responden berdasarkan Tingkat Pendapatan  .................. 99 

Tabel 4.14. Rekapitulasi Jawaban mengenai Pengetahuan Responden  .......... 100 

Tabel 4.15. Proyeksi Timbulan Sampah Kota Cimahi s.d. Tahun 2017  ......... 105 

Tabel 4.16. Perbandingan Peralatan Penunjang Unit Bank Sampah dengan  

                   Bank Samici  ................................................................................. 116 

Tabel 4.17. Daftar Barang yang Dapat Ditabung di Bank Sampah  ................ 120 

Tabel 4.18. Bentuk Kelembagaan Pengelolaan Sampah  ................................. 122 

Tabel 4.19. Memberikan Ide dalam Rapat/Penyuluhan  .................................. 130 

Tabel 4.20. Merencanakan Program dengan Warga Lain  ............................... 130 

Tabel 4.21. Memberikan Informasi dan Berdiskusi Demi Kemajuan  

                   Program  ........................................................................................ 131 

Tabel 4.22. Mengkritik Kinerja Pengawas/Pemerintah  .................................. 131 

Tabel 4.23. Rekapitulasi Jawaban Responden mengenai Partisipasi dalam  

                   Bentuk Buah Pikiran  .................................................................... 132 

Tabel 4.24. Menyumbangkan Tenaga untuk Pengelolaan Bank Sampah  ....... 133 

Tabel 4.25. Menyumbangkan Tenaga untuk Pengelolaan Sampah di 

                   Rumah/Lokasi Bank Sampah ........................................................ 134 

Tabel 4.26. Mengikuti Kerja Bhakti Lingkungan  ........................................... 135 

Tabel 4.27. Mengikuti Perencanaan dalam Pengadaan Sarana dan  

                   Prasarana  ...................................................................................... 135 

Tabel 4.28. Mengikuti Program Pengembangan Bank Sampah  ..................... 136 

Tabel 4.29. Rekapitulasi Jawaban Responden mengenai Partisipasi dalam  

                   Bentuk Tenaga  ............................................................................. 136 

Tabel 4.30. Menyumbangkan Alat-alat untuk Bank Sampah  ......................... 138 

Tabel 4.31. Memfasilitasi Tempat untuk Bank Sampah  ................................. 138 

Tabel 4.32. Menyumbang Dana untuk Pengadaan Fasilitas Bank Sampah ..... 139 

Tabel 4.33. Menyumbangkan Sampah Anorganik kepada Pengelola ............. 139 

Tabel 4.34. Rekapitulasi Jawaban Responden mengenai Partisipasi dalam  

                   Bentuk Harta Benda  ..................................................................... 140 

Tabel 4.35. Memberikan Penyuluhan kepada Warga Lain  ............................. 141 

Tabel 4.36. Mengolah Sampah Anorganik menjadi Barang Kerajinan  .......... 142 

Tabel 4.37. Mengajarkan Cara-cara Mengolah Sampah Anorganik Menjadi  

                   Barang Kerajinan .......................................................................... 142 

Tabel 4.38. Mengajak Warga Lain untuk Berpartisipasi dalam Program  

                   Bank Sampah  ............................................................................... 143 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Tabel 4.39. Rekapitulasi Jawaban Responden mengenai Partisipasi dalam  

                   Bentuk Keterampilan  ................................................................... 144 

Tabel 4.40. Turut Aktif menjadi Nasabah dan Menyetor Sampah  ................. 145 

Tabel 4.41. Turut Membantu Memilah Sampah di Lokasi Bank Sampah  ...... 146 

Tabel 4.42. Mensosialisasikan Program Bank Sampah kepada Warga Lain  .. 146 

Tabel 4.43. Mengajak Warga Lain untuk Memilah Sampah dan Menjadi  

                   Nasabah Bank Sampah  ................................................................. 147 

Tabel 4.44. Membiarkan Orang Lain yang Tidak Menjadi Nasabah Bank  

                   Sampah  ......................................................................................... 147 

Tabel 4.45. Merasakan Manfaat dari Adanya Bank Sampah  .......................... 148 

Tabel 4.46. Rekapitulasi Jawaban Responden mengenai Partisipasi dalam  

                   Bentuk Sosial  ............................................................................... 148 

Tabel 4.47. Tingkat Partisipasi Masyarakat berdasarkan Tingkat  

                   Pendidikan  .................................................................................... 150 

Tabel 4.48. Tingkat Partisipasi Masyarakat berdasarkan Mata Pencaharian  .. 153 

Tabel 4.49. Tingkat Partisipasi Masyarakat berdasarkan Pendapatan  ............ 156 

Tabel 4.50. Skoring Kondisi Kerawanan Sanitasi  .......................................... 159 

Tabel 4.51. Interpretasi Nilai Kerawanan Sanitasi .......................................... 160 

Tabel 4.52. Rekapitulasi Jawaban Responden Per Region  ............................. 161 

Tabel 4.53. Hasil Perhitungan Korelasi Variabel X dengan Y  ....................... 164 

Tabel 4.54. Koefisien Korelasi Parsial X1 – X4 dengan Y  .............................. 165 

Tabel 4.55. Hasil Perhitungan Koefisien Determinasi Variabel X terhadap 

                   Y  ................................................................................................... 166 

Tabel 4.56. Koefisien Determinasi Parsial X1 – X4 terhadap Y ...................... 167 

Tabel 4.57. Perhitungan Persamaan Regresi Linear Sederhana  ...................... 168 

Tabel 4.58. Uji Hipotesis Simultan  ................................................................. 170 

Tabel 4.59. Uji Hipotesis Parsial ..................................................................... 171 

Tabel 4.60. RPP Kelas XI Semester Ganjil dan Genap Kurikulum 2013  ....... 191 

 

 

 

 

 

 



 

Fisabil Yusuf P., 2015 
Partisipasi Masyarakat Dalam Pengelolaan Sampah Berbasis Komunitas Lokal Melalui Program 

Bank Sampah Di Kota Cimahi 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR GAMBAR  

 

Gambar                                                                                                            

Halaman 

Gambar 2.1. Sistem Bank Sampah  .................................................................. 35 

Gambar 2.2. Kerangka Kerja Integrasi Bank Sampah dengan Gerakan 3R  ... 37 

Gambar 3.1. Grafik P-P Plot Hasil Uji Normalitas Data  ................................ 67 

Gambar 3.2. Uji Heteroskedastisitas melalui Metode Scatter Plot  ................. 69 

Gambar 4.1. Peta Administrasi Kota Cimahi  .................................................. 76 

Gambar 4.2. Grafik Jumlah Penduduk Perkelurahan di Kota Cimahi Tahun 

2013 ............................................................................................ 85 

Gambar 4.3. Piramida Penduduk Kota Cimahi Tahun 2013  ........................... 87 

Gambar 4.4. Grafik Rata-rata Lama Sekolah dan Angka Melek Huruf .......... 90 

Gambar 4.5. Grafik Perkembangan Jumlah Nasabah Tahun 2009 dan 

                     2015  ............................................................................................ 103 

Gambar 4.6. Grafik Penjualan Sampah Anorganik (dalam kg) Periode 

                     Jan-Mar 2015  ............................................................................. 106 

Gambar 4.7. Grafik Penjualan Sampah Anorganik (dalam rupiah) Periode 

                     Jan-Mar 2015  ............................................................................. 107 

Gambar 4.8. Peta Sebaran Bank Sampah berdasarkan Pola Ruang   ............... 110 

Gambar 4.9. Peta Sebaran Bank Sampah berdasarkan Topografi   ................. 111 

Gambar 4.10. Peta Sebaran Bank Sampah di Kota Cimahi  ............................ 113 

Gambar 4.11. Struktur Kepengurusan Bank Sampah Induk Cimahi  .............. 117 

Gambar 4.12. Mekanisme Kerja Bank Sampah  .............................................. 118 

Gambar 4.13. Flow Chart Tahap Perencanaan  ............................................... 126 

Gambar 4.14. Peta Tingkat Partisipasi Masyarakat dalam Program  

                       Bank Sampah Berdasarkan Tingkat Kerawanan Sanitasi ......... 163 

Gambar 4.15. Contoh Media Pembelajaran  .................................................... 186 

 


