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Abstrak 

Penelitian ini merupakan sebuah penelitian mengenai upaya meningkatkan sikap 

belajar dan pemahanan bermain bolabasket siswa di sekolah dasar yang dilakukan 

di SDN Gegerkalong Girang 1-2. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan  

proses dan mutu hasil pembelajaran dalam pelaksanaan proses pembelajaran di 

sekolah dasar dengan menerapkankan aktivitas basketball like games. Penelitian 

Tindakan Kelas dilaksanakan dengan menerapkan rancangan penelitian yang 

dikembangkan oleh Kurt Lewin yang terdiri atas beberapa tahapan yaitu sebagai 

berikut: (1) perencanaan tindakan, (2) pelaksanaan tindakan, (3) observasi, dan (4) 

refleksi. Tempat penelitian di SDN Gegerkalong Girang 1-2 Kota Bandung 

dengan objek penelitian siswa kelas V berjumlah 31  siswa. Proses penelitian 

dibagi menjadi dua siklus yang terdiri atas empat tindakan. Setiap tindakan 

menggunakan berbagai tugas gerak yang dikemas dalam bentuk permainan. Untuk 

mengumpulkan data sikap belajar siswa penulis mengunakan instrumen observasi 

langsung sedangkan untuk mengumpulkan data pemahaman bermain bolabasket 

siswa penulis menggunakan Game Performance Assessment Instrument (GPAI), 

kemudian semua data yang terkumpul dianalisis menggunakan teknik persentase. 

Pada siklus 1 tindakan 1  data yang diperoleh untuk sikap belajar adalah  47,74 

sedangkan pemahaman bermain bolabasket siswa adalah 46,02,  siklus 1 tindakan 

II data yang diperoleh untuk sikap belajar adalah 54,45 sedangkan untuk 

pemahaman bermain bolabasket siswa adalah 51,4, pada siklus II tindakan I data 

yang diperoleh untuk sikap belajar siswa adalah 72,39 sedangkan pemahaman 

bermain bolabasket siswa adalah 64,94, dan pada siklus II tindakan II data yang 

diperoleh untuk sikap belajar adalah 83 sedangkan untuk pemahaman bermain 

bolabasket siswa adalah 83,44. Hasil analisis data menunjukan bahwa penerapan 

aktivitas basketball like games  dapat meningkatkan sikap belajar dan pemahaman 

bermain bolabasket  siswa di SDN Gegerkalong Girang 1-2 Kota Bandung. Saran 

dari hasil penelitian ini, dalam pemberian materi pembelajaran sebaiknya berupa 

permainan karena dengan demikian jika anak melakukan permainan dengan 

sukarela maka anak akan menikmati pembelajaran yang di berikan oleh gurunya 

dan materi yang disampaikan oleh guru akan tersampaikan semuanya.  
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Abstract 

This research about to improve attitude of learning and students understanding 

playing basketball in the elementary school occure in elementary school of 

gegerkalong girang 1-2. The aim of this research is improving process and quality 

of leraning result in the learning processin elementary school through activity 

basketball like games. Classroom activity research doing  by research planing 

which improve by Kurt Lewin there are some step (1) research planing (2) doing 

research (3) observation (4) reflection. This research do at the elemtary school of 

Gegerkalong Girang 1-2 Bandung city, object of this research was five (A) garde 

there were 31 students. Research process divide two cycle within four step, every 

single step used some move task on the games. To collect data learning attitude of 

students researcher used observation as instrument, while to collet data of students 

understanding playing basketball the researcher used Game Performance 

Assessment Instrument (GPAI) then the researcher analyzing data used 

percentases method. On the cycle one, first treatment data for attitude learning 

was 47,74 while students understanding palying basketball was 46,02, cycle one 

second treatment data for attitude learning was 54,45 while for students 

understanding playing basketball was 51,4, on the cycle two first treatment data 

for attitude learning was 72,39 while students understanding playing basketball 

was 64,94 and on the cycle two second treatment data for attitude learning was 83 

while for students understanding palying basketball was 83,44. Result of data 

analyze showed activity of basketball like games could to improve learning 

attitude and understanding palying basketball oh students at the elementary school 

of Gegerkalong Girang 1-2 Bandung city. Suggest from result of this research was 

teaching or giving material is better in the games because if students doing 

games/playing games with happy, funny the students will be enjoyed in the 

learning which giving by teacher and the material will sending well. 
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