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BAB III 

METODE PENELITIAN 

Bab ini merupakan bab yang membahas menganai metode penelitian yang 

digunakan oleh penulis, mulai dari persiapan, pelaksanaan penelitian sampai laporan 

penelitian. Metode penelitian pada dasarnya merupakan cara alamiah untuk 

mendapatkan data dengan tujuan dan kegunaan tertentu. Secara umum, tujuan 

penelitian ada tiga macam, yaitu yang bersifat penemuan, pembuktian, dan 

pengembangan. Penemuan berarti data yang diperoleh dari penelitian itu adalah data 

yang betul-betul baru yang sebelumnya belum pernah diketahui. Pengembangan 

berarti meperdalam dan memperluas pengetahuan yang ada. Melalui penelitian 

manusia dapat digunakan untuk memahami, memecahkan dan mengantisipasi 

masalah. 

Suatu penelitian dapat berhasil baik atau tidak baik bergantung pada data yang 

diperoleh. Kualitas suatu penelitian didukung pula oleh proses pengolahan yang 

dilakukan. Oleh sebab itu, diperlukan suatu metode dalam melakukan suatu penelitian 

agar diperoleh data dan kualitas pengolahan yang baik. Dalam bab III penulis akan 

memaparkan secara rinci mengenai metode yang peneliti gunakan di dalam 

menyusun skripsi ini, dari mulai persiapan penelitian, pelaksanaan penelitian, sampai 

pada tahapan penganalisaan data. 

Penelitian penulisan skripsi yang berjudul Peranan Florence Nightingale 

dalam Praktik Keperawatan Modern Inggris 1837-1856 ini menggunakan metode 

historis dan teknik studi literature. Metode historis ini merupakan suatu metode yang 

lazim dipergunakan dalam penelitian sejarah, dimana dilakukan pengkajian, 

penjelasan, penganalisaan secara kritis terhadap rekaman (dokumen) serta 

peninggalan masa lampau (Sjamsuddin, 2007 : 17-19).  


