
i 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

    DAFTAR ISI  

Halaman 

Halaman Judul .......................................................................................   i 

LEMBAR PENGESAHAN......................................................................  ii 

PERNYATAAN ...................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR ............................................................................. iv 

ABSTRAK .............................................................................................. vi 

DAFTAR ISI............................................................................................    viii 

DAFTAR TABEL ................................................................................... xi 

DAFTAR GAMBAR...............................................................................     xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ...........................................................................   xvii 

 

BAB I PENDAHULUAN ........................................................................   1 

A. Latar Belakang Masalah .........................................................   1 

B. Identifikasi Masalah ...............................................................   7 

C. Rumusan Masalah dan Pertanyaan Penelitian ........................   9 

D. Definisi Operasional ............................................................... 10 

E. Tujuan Penelitian .................................................................... 11 

F. Manfaat Penelitian .................................................................. 12 

BAB II KAJIAN PUSTAKA .................................................................... 13 

A. Asesmen dalam Pembelajaran Inkuiri...................................... 13 

B. Asesmen .................................................................................. 14 

C. Domain Kognitif, Afektif, dan tentang Kemampuan Berinkuiri  18 

1. Taksonomi Afektif ............................................................... 19 

2. Taksonomi Kognitif .............................................................. 22 

3. Pendekatan Inkuiri dalam Pembelajaran Sains ..................... 24 

D. Teori Piaget dan Penalaran Logis .............................................. 29 

E. Kajian Teoretis Hasil Penelitian Asesmen ................................ 33 

F. Teori Belajar Sebagai Penerapan Pendidikan Sains dan 

Pembaharuan Berbasis Inkuiri ................................................. 35 

G. Materi Optika di LPTK dan Sekolah Menengah ...................... 37 

1. Lensa Tipis .......................................................................... 42 

2. Kamera dan mata manusia (cacat mata) .............................. 47 

3. Lup, Mikroskop, dan Teleskop ............................................ 52 

4. Interferensi Cahaya Dua Celah ............................................ 56 

5. Difraksi Cahaya Celah Tunggal ........................................... 58 

6. Kisi Difraksi ......................................................................... 60 

 



ii 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

       Halaman  

BAB III PENDEKATAN PENELITIAN ...................................................   62 

A. Paradigma dan Desain Penelitian ..............................................   62 

1. Paradigma Penelitian ...........................................................   62 

2. Desain Penelitian .................................................................   64 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian .....................................................   67 

C. Subjek Penelitian .......................................................................   67 

D. Instrumen Penelitian ..................................................................   67 

E. Teknik Pengumpulan Data ........................................................   69 

1. Pengumpulan Data sebelum Proses Pembelajaran..............   69 

2. Pengumpulan Data saat Perkuliahan ................................   69 

3. Pengumpulan Data sesudah Proses Perkuliahan ..............   70 

F. Teknik Analisis Data .................................................................   71 

G. Tahap Pengembangan Desain ..................................................   75 

1. Pembuatan Silabus dan SAP ..............................................   75 

2. Pembuatan Instrumen ........................................................   76 

3. Hasil pada Tahap Validasi ...................................................   77 

4. Hasil Tahap Pengembangan Asesmen .................................   79 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................   84 

A. Hasil Studi Pendahuluan .........................................................   84 

B. Pelaksanaan Asesmen ................................................................   88  

C. Hasil Tahap Implementasi Asesmen .......................................   91 

1. Karakteristik Model Asesmen  ...........................................   91 

2. Aspek Kognitif Materi Optika  ...........................................   94 

3. Aspek Afektif Calon guru ..................................................   96 

4. Aspek Kemampuan Berinkuiri Calon Guru Fisika ............   97 

5. Penguasaan Konsep Materi Optika ....................................   98 

6. Level Pendekatan Pembelajaran Inkuiri yang Digunakan 

terhadap Penguasaan Konsep Materi Optika ..................... 103 

7. Hubungan Kemampuan Penalaran Logis dengan  

Penguasaan Konsep Materi Optika ..................................... 105 

D. Analisis Data Pencapaian Calon Guru ...................................... 108 

1. Aspek Kognitif Calon Guru Selama Perkuliahan ............... 108 

2.  Aspek Afektif Calon Guru Selama Perkuliahan ................ 117 

3. Aspek Kemampuan Berinkuiri Calon Guru  

Selama Perkuliahan ............................................................. 122 

4. Aspek Kognitif Penguasaan Konsep ................................... 134 

5. Hubungan Kemampuan Penalaran Logis dengan  

Penguasaan Konsep Materi Optika ..................................... 143 



iii 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

     Halaman  

 

6. Tanggapan Calon Guru dan Dosen ..................................... 146 

E. Pembahasan Hasil Implementasi .............................................. 147 

1. Karakteristik Model Asesmen ............................................. 148 

2. Instrumen Aspek Kognitif Materi Optika Tes Model Esai 

(Asesmen Formatif) ............................................................. 151 

3. Instrumen Aspek Afektif ..................................................... 154 

4. Instrumen Aspek Kemampuan Berinkuiri .......................... 156 

5. Penguasaan Konsep Optika Calon Guru (Asesmen Sumatif) 159 

6. Kemampuan Penalaran Logis Calon Guru ......................... 163 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....................................................   174 

A. Kesimpulan Hasil Penelitian ..................................................... 174 

B. Implikasi Penelitian .................................................................. 178 

C. Saran ......................................................................................... 178 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................ 179 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel                   Halaman 

2.1  Indikator dan kata kerja pada aspek afektif ..................................... 20 

2.2 Dimensi Pengetahuan Revisi Bloom ............................................... 23 

2.3 Dimensi Proses Kognitif Revisi Bloom .......................................... 23 

2.4 Pendekatan, tujuan pedagogik, dan deskripsi inkuiri ........................25 

2.5 Perbedaan antara cookbook labs dengan inquiry labs .................... 29 

2.6 Matriks pengetahuan dan proses kognitif SK dan KD  

 untuk materi optika fisika SMP, SMA, dan SMK .......................... 39 

2.7 Hubungan materi perkuliahan optika dan penelitian dengan  

 Pendekatan pembelajaran ................................................................. 41 

3.1 Data dan instrumen yang diperlukan pada penelitian  

 Pengembangan asesmen terintegrasi pembelajaran inkuiri ............ 68 

3.2 Tahap-tahap dalam pembelajaran inkuiri ....................................... 76 

3.3 Karakteristik instrumen kemampuan kognitif hasil uji coba 

 Tes objektif ..................................................................................... 79 

3.4 Sebaran item soal pilihan ganda menurut tingkat kemudahan, daya 

pembeda, dan signifikansi ................................................................ 80 

3.5 Validitas hasil uji coba instrumen kemampuan kognitif tes esai .... 80 

3.6 Validasi hasil uji coba instrumen aspek afektif ............................. 81 

3.7 Data hasil uji coba dan analisis instrumen kemampuan berinkuiri . 83 

4.1 Identifikasi penguasaan materi optika oleh calon guru fisika  ........ 86 

4.2 Hasul uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan  

skor aspek kognitif yang terintegrasi pembelajaran inkuiri ............. 94 

4.3 Hasil analisis deskriptif asesmen kognitif terintegrasi 

pembelajaran inkuri ......................................................................... 95 

4.4 Ketercapaian aspek afektif tiap pendekatan pembelajaran inkuiri... 96 

4.5 Ketercapaian aspek kemampuan berinkuiri tiap pendekatan  

pembelajaran inkuiri ........................................................................ 98 

4.6 Hasil uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan skor tes 

awal dan skor akhir pembelajaran inkuiri pendekatan DemInter 1   

dan DemInter 2 ............................................................................... 99 

4.7 Hasil uji t dengan program SPSS versi 20 dan skor tes awal dan  

skor tes akhir pembelajaran inkuiri pendekatan DemInter 1 dan 

DemInter 2 .......................................................................................100 

4.8 Hasil uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan skor tes 

awal dan skor akhir pendekatan PemIkir 1 dan PemIkir 2 ..............100 



v 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

4.9 Hasil uji t dengan program SPSS versi 20 dan skor tes awal dan 

skor tes akhir pembelajaran inkuiri pendekatan PemIkir 1 dan 2 ...101 

Tabel            Halaman  

 

4.10 Hasil uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan skor tes 

awal dan skor akhir pembelajaran inkuiri pendekatan labikir 1 dan 2102 

4.11 Hasil uji t dengan program SPSS versi 20 dan skor tes awal dan 

skor tes akhir pembelajaran inkuiri pendekatan labikir 1 dan 2 ....... 103 

4.12 Hasil uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan skor tes 

awal dan skor akhir pembelajaran inkuiri .......................................  103 

4.13 Hasil uji normalitas dengan program SPSS versi 20 dan rerata 

skor tes akhir tiap pendekatan pembelajaran inkuiri .........................104 

4.14 Output hasil One Way ANOVA ....................................................... 105 

4.15 Hasil uji normalitas penalaran logis calon guru fiska  

menggunakan program SPSS 20 .................................................... 106 

4.16 Hasil analisis korelasi antara skor kemampuan kognitif dengan 

penalaran logis calon guru fisika .................................................... 107 

4.17 Data perubahan level berpikr logis antara tes awal dan akhir ........ 108 

4.18 Persentase kategori aspek afektif yang muncul pada calon guru  

 Berdasarkan materi optika dan pendekatan pembelajaran ............... 118 

4.19 Hirarki pembelajaran sains berorientasi inkuiri. Tingkat  

 pengalaman intelektual dan lokus kontrol berbeda tiap pendekatan  134 

4.20 Rata-rata skor dan skor total tes awal, tes akhir, dan N-gain 

 materi optika .................................................................................. 143 

4.21 Frekuensi capaian model penalaran logis calon guru laki-laki dan 

 Perempuan........................................................................................ 144 

4.22 Data perubahan level penalaran logis antara tes awal dan akhir .... 144 

4.23 Hasil analisis korelasi antara skor kemampuan kognitif dengan  

penalaran logis calon guru fisika.....................................................   145 

4.24 Rekapitulasi tanggapan calon guru terhadap kelayakan materi dan 

 proses belajar mengajar ................................................................... 146 

4.25 Data perubahan penalaran logis berdasarkan kelompok atas dan  

bawah tiap pembelajaran pendekatan inkuiri .................................... 169 

4.26  Perolehan kriteria skor tiap pendekatan inkuiri dan model  

penalaran logis calon guru................................................................. 171 

 

 

   

  

 



vi 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar                 Halaman 

2.1 Hubungan kajian penelitian tentang asesmen ..................................   33 

2.2 Jenis-jenis lensa (a) lensa cembung dua, (b) lensa cembung datar,  

(c) lensa cembung cekung, (d) lensa cekung dua, (e) lensa cekung  

datar, (f) lensa cekung cembung .....................................................   42  

2.3 Sifat sinar yang melewati lensa berdasarkan hukum Snell dan  

sinar tidak mengumpul di satu titik fokus karena aberasi sferis......   43  

2.4 Posisi titik fokus pertama dan kedua (F1 dan F2) sebuah lensa tipis 

 konvergen dan divergen..................................................................   44 

2.5 Tiga sinar pembentuk bayangan pada lensa cembung dan cekung.   45 

2.6 Proses pembentukan bayangan pada kamera..................................   47 

2.7 Mata dan sel batang (rod) dan sel kerucut (cone) pada retina.........   48 

2.8 Jenis astigmatisme miopia dan cara membetulkannya ...................   49 

2.9 Mata miopia dan kacamata lensa cekung ........................................   50 

2.10 Mata hiperopia dan kacamata lensa cembung ................................   51 

2.11 Sebuah benda diletakkan pada titik dekat (p = 25 cm) dan sebuah  

lup di depan benda ..........................................................................   52 

2.12 Skema percobaan interferensi cahaya dua celah oleh Young dan 

 pola garis gelap-terang yang terjadi pada layar ...............................   56 

2.13 Diagram representasi sebuah analisis terjadinya interferensi 

  cahaya monokromatik pada garis terang ke m pada layar................   57 

2.14 Variasi terbentuknya garis terang dan garis gelap pada layar  

 berdasarkan fase panjang gelombang yang bertemu di layar ........   57 

2.15 Skema percobaan (a) difraksi Fresnel, (b) difraksi Frounhofer ......   59 

2.16 Skema percobaan pola difraksi  Fraunhofer yang terbentuk  

pada layar ........................................................................................   59 

2.17 Memperlihatkan ketika cahaya melewati kisi difraksi....................   60 

3.1 Paradigma penelitian .......................................................................   63 

3.2 Desain asesmen terintegrasi saat perkuliahan .................................   64 

3.3 Desain penelitian terintegrasi model eksperimen terintegrasi..........   66 

3.4 Tahap implementasi model asesmen menggunakan desain  

one group pretest-posttest design ....................................................   67 

4.1 Skor minimum dan maksimum perolehan instrumen asesmen 

 kognitif ............................................................................................   95 

4.2 Grafik rata-rata persentase skor tiap nomor materi optika .............. 110 

4.3 Grafik jumlah rata-rata persentase skor tiap materi optika ............. 110 



vii 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

4.4 Soal yang terdiri benda dan bayangan dan jawaban calon guru ..... 111  

 

Gambar                Halaman 

  

4.5 Sinar-sinar pembentuk bayangan dari ujung-ujung benda menuju  

 bayangan yang memotong sumbu utama menunjukkan letak lensa. 112 

4.6  Hubungan aspek menerima, menanggapi, menghargai, organisasi,  

 dan karaterisasi tiap pendekatan pembelajaran dan materi optika .... 121 

4.7  Rata-rata persentase skor rubrik kemampuan berinkuiri tiap  

 pendekatan pembelajaran................................................................... 122 

4.8  Dua posisi lensa yang terletak antara benda dan layar ................... 131 

4.9  Rerata skor aktifitas kemampuan berinkuiri terhadap pendekatan  

 pembelajaran DemInter, PemIkir, dan labikir.................................... 132 

4.10 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 135 

4.11 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 136 

4.12  Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 137 

4.13 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 138 

4.14 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 139 

4.15 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 141 

4.16 Diagram pencar skor tes akhir dan tes awal dan diagram pencar  

skor N-Gain dan skor tes akhir ........................................................ 142 

  

 

  

   

      

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran               Halaman 

 

2 Pembuktian persamaan-persamaan optika ....................................... 183 

3.1a Instrumen kognitif tes objektif optika; validasi tahap 1 oleh ahli .... 191 

3.1b Instrumen kognitif tes objektif optika; tahap 2 untuk uji coba dan 

 rekomendasi hasil uji coba ............................................................... 195 

3.1c Instrumen kognitif tes objektif optika; tahap 3 untuk uji  

implementasi dan rekomendasi hasil uji implementasi ................... 201 

3.2a Instrumen kognitif lensa tipis tahap 1; validasi oleh ahli ................ 206 

3.2b Instrumen kognitif lensa tipis tahap 2; hasil uji coba untuk uji 

 implementasi..................................................................................... 210 

3.2c Instrumen kognitif kamera dan cacat mata tahap 1; validasi ahli .... 213 

3.2d Instrumen kognitif kamera dan cacat mata tahap 2; hasil perbaikan  

untuk uji implementasi ..................................................................... 216 

3.2e Instrumen kognitif materi lup/mikroskop/teleskop tahap 1; validasi 

 ahli.................................................................................................... 219 

3.2f Instrumen kognitif materi lup/mikroskop/teleskop tahap 2; hasil 

 Perbaikan untuk uji implementasi.................................................... 222 

3.3a Instrumen afektif; tahap 1 validasi oleh ahli ................................... 225 

3.3b Instrumen afektif; tahap 2 hasil perbaikan untuk uji implementasi 226 

3.4a Instrumen kemampuan berinkuiri pendekatan labikir materi lens 

 tipis, tahap 1 validasi oleh ahli ...................................................... 227 

3.4b  Instrumen kemampuan berinkuiri pendekatan labkir materi lensa 

 tipis, tahap 2 hasil perbaikan untuk uji implementasi .................... 229 

3.4c Instrumen kemampuan berinkuiri pendekatan PemIkir materi  

kamer dan cacat mata, tahap 1 validasi oleh ahli ............................. 231 

3.4d Instrumen kemampuan berinkuiri pendekatan PemIkir materi  

kamera dan cacat mata, tahap 2 hasil perbaikan untuk uji  

implementasi .................................................................................... 233 

3.4e Instrumen kemampuan berinkuiri materi lup/mikroskop/teleskop 

Pendekatan DemInter, tahap 1 validasi  ahli ..................................... 235 

3.4f Instrumen kemampuan berinkuiri materi lup/mikroskop/teleskop 

pendekatan DemInter, tahap 2 hasil perbaikan untuk uji  

implementasi...................................................................................... 237 

3.5a SAP materi lensa tipis pendekatan labikir ....................................... .239 

3.5b SAP materi kamera dan cacat mata pendekatan PemIkir .............. 242 



ix 
 

 
Riskan Qadar, 2015 
Pengembangan Asesmen Terintegrasi Pembelajaran Inkuiri Pada Perkuliahan Optika Calon Guru 

Fisika 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

3.5c SAP materi lup, mikroskop, teleskop ............................................... 245 

 

Lampiran                Halaman 

 

3.6 Rekap hasil analisis uji coba butir soal penguasaan kognitif .......... 248 

3.7 Data hasil uji coba instrumen kognitif model esai .......................... 249 

3.8a-c Data hasil uji coba aspek afektif pendekatan DemInter ................... 255 

3.9a-f Data analisis uji coba instrumen kemampuan berinkuiri materi lup, 

 mikroskop, teleskop ........................................................................ 258 

4.1 Data hasil implementasi skor asesmen formatif tiap pendekatan 

 pembelajaran inkuiri ....................................................................... 264 

4.2a-f Data hasil implementasi instrumen aspek afektif ........................... 265 

4.3a-f Data hasil implementasi skor asesmen kemampuan berinkuiri  

 materi lup, mikroskop, dan teleskop ................................................ 271 

4.4a-d Data hasil implementasi tes awal dan tes akhir ............................... 277 

4.5a-c Data skor rerata tes akhir tiap pendekatan, skor total, dan skor TOLT 

 pembelajaran inkuiri ........................................................................ 281 

    

  


