DAFTAR PUSTAKA

Arikunto, Suharsimi. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik,
Edisi Revisi V. Jakarta: PT Rineka Cipta.

Bernier, Doug. (2013). Hitting Tips to Improve Your Baseball Swing [online].
Tersedia: http://probaseballinsider.com/baseball-instruction/fundamentals-
of-hitting.

Bompa, Tudor. (1999). Periodization Training for Sports.United State of
America: Human Kinetics.

Ellis, Steven. Baseball Pitching Mechanic. Tersedia http://
www.thecompletepitcher.com/ baseball_pitching_mechanics.htm.

Gibson, John. (2003). Fisiologi dan Anatomi Modern untuk Perawat. Jakarta:
Buku Kedokteran EGC.

Harsono. (1988). Coaching dan Aspek-aspek Psikologis dalam Coaching. Jakarta:
CV Tambak Kusuma.

House, Tom. (1994). The Pitching Edge. United State of America: Human
Kinetics.

Kamus Besar Bahasa Indonesia. Tersedia http:kbbi.web.id

Mahendra, Agus. (2007). Teori Belajar Motorik. Bandung: Universitas
Pendidikan Indonesia.

McFarland, Joe. Melatih Pitching Baseball. Diterjemahkan oleh Piet Burhanudin.
[Online]. Diakses dari: pietb@centrin.net.id.

Mulyana, Boyke. Biomekanika Olahraga. Tersedia
file.upi.edu/Direktori/FPOK/JUR._PEND...R._BOYKE.../13.pdf.

Nurhasan. (2007). Tes dan Pengukuran Pendidikan Olahrga. Bandung: FPOK
UPL.

Nurhasan. (2002). Pengembangan Sistem Pembelajaran Modul Mata Kuliah
Statistik. Bandung: FPOK UPI.

Parno. (1991-1992). Olahraga Pilihan Sofbol. Jakarta: Departemen Pendidikan
dan Kebudayaan Direktorat Jendral Pendidikan Tinggi Proyek Pembinaan
Tenaga Kependidikan.

Ronald, Hamidie. (2003). Biomekanika Olahraga. Tersedia
file.upi.edu/Direktori/FPOK/.../.BIOMEKANIKA-1.pdf.

Sajoto, M. (1988). Peningkatan dan Pembinaan Kekuatan Kondisi Fisik Dalam
Olahraga. Semarang: EFFHAR Offset Semarang.

Cecep Handoko, 2015

KECEPATAN LEMPARAN PITCHER BASEBALL DITINJAU DARI POWER TUNGKAI DAN
FLEKSIBILITAS SENDI BAHU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu


http://probaseballinsider.com/baseball-instruction/fundamentals-of-hitting%20%5b2014
http://probaseballinsider.com/baseball-instruction/fundamentals-of-hitting%20%5b2014
mailto:pietb@centrin.net.id

Smith, Lyle. Developing save and effective Pitching Mechanics For youth. Sioux
Falls: Avera Sport Institute.

Sugiyono. (2011). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif
Kualitatif dan R&D. Bandung: CV Alfabeta.

Sugiyono. (2012). Statistika Untuk Penelitian. Bandung: CV Alfabeta.
Suparlan, A. (2008). Modul Pembelajaran Sofbol. Bandung: FPOK UPI.

Surakhmad, Winarno. (1998). Pengantar Metodologi llmiah. Jakarta: Gramedia
Pustaka Utama.

Tauik, M. (2011). Sarana dan Prasarana Belajar [online]. Diakses dari:
penjaskessman26bdg.blogspot.com.

Universitas Pendidikan Indonesia. (2014). Pedoman Penulisan Karya lImiah. UPI
Bandung.

Veroni, K. (2006). Coaching Fastpitch Softball Successfully. United States:
Human Kinetics.

Wikipedia. Tersedia: http://id.wikipedia.org/wiki/baseball [2014].
Yusup, U dkk (2008). Modul Anatomi Manusia. Bandung: FPOK UPI.

Zafar Dikdik. (2010). dalam artikel Kepelatihan [online]. tersedia:
dizas424@yahoo.com.

Zafar Dikdik. (2010). Modul Latihan Kondisi Fisik. Bandung: FPOK UPI.

Cecep Handoko, 2015

KECEPATAN LEMPARAN PITCHER BASEBALL DITINJAU DARI POWER TUNGKAI DAN
FLEKSIBILITAS SENDI BAHU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu


http://id.wikipedia.org/wiki/baseball
mailto:dizas424@yahoo.com

Cecep Handoko, 2015

KECEPATAN LEMPARAN PITCHER BASEBALL DITINJAU DARI POWER TUNGKAI DAN
FLEKSIBILITAS SENDI BAHU

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



