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ABSTRAK 

 

FIKRI, MUHAMMAD (0900698). DINAMIKA PSIKOLOGIS WARIA 

DALAM PROSES PENERIMAAN DIRI DAN PRESENTASI DIRI 
(Studi Kasus Waria ‘Sani’ di Desa Tanjung Ratu Ilir, Kabupaten Lampung 

Tengah, Provinsi Lampung). Bandung: UPI 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh dan mengetahui gambaran 

proses penerimaan diri secara jelas dan mengetahui penyebab serta proses presentasi 

diri pada seorang waria. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Subjek penelitian ini adalah 

seorang waria bernama Sani (samaran) yang melakukan coming out sebagai waria di 

lingkungan keluarga, rumah dan masyarakat, serta masih mempertahankan jenis 

kelamin laki-lakinya. Hasil penelitian menunjukan terungkapnya dinamika psikologis 

yang dilalui dan dialami oleh ‘Sani’ dalam proses penerimaan diri dan presentasi diri 

yang harus melewati alur yang sangat panjang dan rumit, dimulai dari bagaimana 

dirinya merasakan ketidaksesuaian antara jenis kelamin dan psikis, dan berusaha 

menerima akan keterbatasan dirinya. Adanya penolakan dari orang tua dan 

lingkungan yang membuatnya kabur dari rumah. Cemoohan dan pujian akan perilaku 

waria yang dipandang sebagai hal yang positif untuk memperbaiki diri, serta proses 

bagaimana diri Sani berusaha untuk memperesentasikan dan mempertahankan dirinya 

sebagai waria dengan berambut panjang, menggunakan make-up, dan berpakaian 

perempuan yang sopan. Sani juga menunjukkan bahwa dia senang membantu orang 

lain sesuai dengan kemampuannya, meyakinkan keraguan masyarakat dengan 

memperlihatkan hasil, keahlian dan kemampuan di bidang tata rias dan dekorasi 

sehingga ia bisa diterima masyarakat dan dapat hidup sebagai waria seutuhnya.  
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ABSTRACT 

 

FIKRI, MUHAMMAD (0900698). SHEMALE PSYCHOLOGICAL 

DYNAMICS IN THE PROCESS OF SELF SELF ACCEPTANCE AND 

PRESENTATION (Case Study Shemale 'Sani' in the village of Tanjung Ratu 

Ilir, Central Lampung District, Lampung Province). Bandung: UPI 

 

 

The purpose of this study was to obtain and know the description of the process 

of self-acceptance is clearly and find the cause and process of self-presentation in a 

shemale. The method used in this study is a qualitative research method with a case 

study approach. The subjects were a shemale named Sani (pseudonym) who did 

coming out as a shemale in the family, home and community, and still maintain his 

male gender. The method used in this study is a qualitative research method with a 

case study approach. The results showed that psychological dynamics unfolding 

through and experienced by 'Sani' in a process of self-acceptance and self-

presentation should flow through the very long and complicated, starting from how 

he felt the discrepancy between the sexes and the psychic, and trying to accept her 

limitations. The refusal of the parents and the environment that makes it run away 

from home. Scorn and praise be shemale behavior was seen as a positive thing to 

improve themselves, and how the process of self-Sani trying to presented and 

maintain itself as a shemale with long hair, make-up, and the women were decently 

dressed. Sani also shows that he is happy to help others according to his ability, to 

convince the public doubts by demonstrating results, expertise and capabilities in the 

field of cosmetology and decoration so that it can be accepted by society and can live 

as a shemale complete. 
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