DAFTAR ISl

Halaman

LEMBAR PENGESAHAN ..ottt [
KATA-KATA MUTIARA ...ttt i
PERNYATAAN .. ettt ettt ana e naeneeneas iii
ABSTRAK e iv
KATA PENGANTAR ..ottt %
UCAPAN TERIMA KASIH ..o vi
DAFTAR IS oottt viii
BAB 1  PENDAHULUAN ......ccooiicccece st 1
A. Latar Belakang .........cccceovveiiiiiiie e 1

B. Identifikasi Masalah............c.ccoovvviiiiiiiii e 7

C. Rumusan Masalah..........ccccoveviiiiiiiniieesee e 9
D. Tujuan Penelitian .........cccceieiereieiisesieee e 10
E. Manfaat Penelitian .........ccocoviiiiiiiniie e, 10

F. Metode Penelitian ...........cccooveieiiieiieniee e 11

G. Batasan Penelitian..........ccooeieeiieie i 12

BAB Il TINJAUAN TEORITIS ..o 13
A. Pengertian Pembelajaran ...........ccooooviiiiincieneee 13

1. Tujuan Pembelajaran .........c.ccccocviievieieiicie e 14

2. Proses Pembelajaran. ..........cccccooeviiiiiciincienceseeen 15

3. Evaluasi Pembelajaran..........c.ccocooovivieiiiiiiiciicsice e 16

B. Pendekatan TaKLiS........cccerverieiieiiee e 17

1. Konsep Pendekatan Taktis..........ccccovevvevviiieiieieciccieenn, 17

2. Pengaruh Pembelajaran Taktis Dalam Pembelajaran

Permainan FULSal ..........cccooeiiiiiiiee e 24

3. Dasar-dasar Pendekatan Taktis...........ccocovivininininnininnnnn 25

4. Tujuan Pembelajaran Keterampilan Taktis ....................... 28

C. Dimensi Proses Kognitif..........ccoooiiiiiiiiiienneeseee, 29

1. Dimensi Proses Kognitif.............cccooveviiiiiicieccc e 35

2. Belajar dan Belajar Gerak.............coooeveveiiniiiininiiieenn 41

D. Pengertian Permainan Futsal.............cccoooveviiiiiiic s e, 44

1. Pengertian FUtSal..........cccoooiiiiiiiiiiiiiceie e, 44

2. Keterampilan Bermain Futsal...........cccocoviiiiiiiciiieien, 45

viii

Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015

Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



E. Deskripsi Keterkaitan Pendekatan Taktis Terhadap
Pemahaman Bermain dan Penguasaan Bola dalam
Pembelajaran Permainan Futsal...............cccccoieiiviis vvvivenene,
Karangka Berpikir...........ccooiiiiiiiiiis v
HIPOTESIS. ...ve et e

e m

BAB Il METODOLOGI PENELITIAN......ccccoiiiiiiiiiic

Metode Penelitian ...
Populasi dan Sampel..........ccccoiiiiiie,
Definisi Oprasional...........ccccoevveveiiiiiiece e
Instrumen Penelitian ..........cocoiveveiieiiee e
1. Alat Pengumpul Data .........ccccovevvviieiicie e
2. Analisis Hasil Ujicoba Instrumen Penelitian.....................
3. Pelaksanaan Pengumpulan Data............cccccecevvveiieiininennn,
E. Desain Penelitian ........cccooveieiinieiieiieie e
F. Prosedur Pengolahan dan Analisis Data..............c.ccccceveeveennenn,

COw>

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........ccccoviiiienne.

A. Hasil Pengolahan Data dan Analisis data.............cccceevevennne.
1. Analisis Deskrpsi Data Penelitian ............c.ccccoevvevnenenne.

2. ANAlISIS Data ......oovviviiiieie e

a. Uji Normalitas .......cccovevveiiiiiiie e

b, Uji HOMOGENITAS. ....ceeivieiiiiiiiieieeee e

C. Uji HIPOESIS....cvveeiiiiciece e

B. Diskusi PENEMUAN .......ccccoiiiiiiiiiiieiieee e,

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ...

AL KESIMPUIAN ..o
B. SArAN .o

DAFTAR PUSTAKA e
LAMPIRAN — LAMPIRAN ...

I1X
Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015
Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu

47
49
50

52

52
53
54
56
56
59
64
64
66

69

69
69
70
70
71
73
79

85

85
86

87
89



DAFTAR GAMBAR

GAMBAR Halaman
2.1 Pendekatan pembelajaran ...........ccccocveieiieiicic i 20
3.5 Desain Penelitian........cccooeiieiiiiiiiieieie e 65
3.6 Langkah-langkah penelitian ..........cccocoveiiiiiiiiiniieeeee e 66

X
Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015
Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
2.1 Dimensi Proses Kognitif .........ccccoveviiieiieicc e 31
2.1 Dimensi Proses Kognitif (Ianjutan)..........cccccceveieeieiieieece e 32
2.1 Dimensi Proses Kognitif (Ianjutan)..........ccccceveieeiiiieiieece e 33
2.1 Dimensi Proses Kognitif (Ianjutan)..........cccccoeveieeieiieiieie e 34

3.1 Kisi-kisi Penelitian Tes Pegetahuan Mengenai Pemahaman
Bermain Futsal di SMA BPI 1 Bandung.........ccccccevveveiienncie e 57

3.1 Kisi-kisi Penelitian Tes Pegetahuan Mengenai Pemahaman

Bermain Futsal di SMA BPI 1 Bandung (lanjutan) ..........cc.ccoevvvnvenenen. 58
3.2 Pemberian Skor Pemahaman Bermain...........cc.ccooveienenenenencsisee, 59
3.3 Kriteria Validitas .........cccoevieiiiieenisesee e 60
3.4 Interpretasi ReabIlitas .........cccoovieiiiiiiiie e 61
3.5 Hasil Penghitungan Validitas dan Reabilitas ............cccccovvevviieivennnne 62
3.6 READIITAS. ...t 64
4.1 Hasil Simpangan Baku Pretest dan Postest Pemahaman Bermain.......... 70
4.2 Hasil Simpangan Baku Pretest dan Postest Keterampilan Bermain ..... 71
4.3 Normalitas Lifiefors Tes Pemahaman Bermain ...........c.ccoccoovvvninnennn, 72
4.4 Normalitas Lifiefors Tes Keterampilan Bermain ...........c.ccccovviinennen, 72
4.5 Kesamaan Dua Variansi Pemahaman Bermain ..........ccccocveniniinnennn, 73
4.6 Kesamaan Dua Variansi Keterampilan Bermain ...........ccccoovviinnennn, 73
4.7 Uji Satu Pihak Pemahaman Bermain ...........c.ccocevvvvveneneneneninesene, 74

Xi

Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015

Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



4.8 Uji Satu Pihak Keterampilan Bermain

4.9 Skor Gain Eksperimen Pemahaman Bermain ............cccccoivniniiinnenn,

4.10 Skor Gain Eksperimen Kererampilan Bermain ...........cccccceevvieivenenne.

4.11 Skor Gain Kontrol Pemahaman Bermain

4.12 Skor Gain Kontrol Keterampilan Bermain ...........cccccoeevvreninnnnnnennen,

4.13 Uji Independent T-test Pemahaman Bermain ...........c.ccccocvveveiecivenee.

4.14 uji Independent T-test Keterampilan Bermain............cccccovevviivevvenenne.

Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015

xii

75

76

67

77

77

78

79

Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran

1 Rencana Pelaksanaan Pembelajaran
Tes Awal dan Akhir Pemahaman Bermain
Tes Awal dan Akhir Keterampilan Bermain
Kisi-kisi Pemahaman Bermain
Soal Multifel Choice Pemahaman Bermain
Kisi-kisi Keterampilan Bermain GPAI

Lembar Observasi Keterampilan Bermain

0o N oo o B~ WD

Hasil Uji Normalitas Postest Pemahaman Bermain
Kelompok Pendekatan Taktis dan Konvensional
9 Hasil Uji Normalitas Postest Keterampilan Bermain
Kelompok Pendekatan Taktis dan Konvensional
10 Uji Homogenitas Kesamaan Dua Varians Hasil Tes
Pemahaman Bermain
11 Uji Homogenitas Kesamaan Dua Varians Hasil Tes
Keterampilan Bermain Bermain
12 Uji Hipotesis Kesamaan Dua Rata-Rata (u) : Uji Dua
Pihak Pemahaman Bermain
13 Uji Hipotesis Kesamaan Dua Rata-Rata (p) : Uji Dua
Pihak Keterampilan Bermain
14 Uji Hipotesis Rata-Rata (u) : Uji Satu Pihak
Pemahaman Bermain (Kelompok Pendekatan Taktis
dan Konvensional)
15 Uji Hipotesis Rata-Rata (p) : Uji Satu Pihak
Xiii
Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015
Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam

Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Pemahaman Bermain (Kelompok Pendekatan Taktis

dan Konvensional)

16 Tabel Nilai Kritis L Untuk Uji Lilifors
17 Tabel Nilai-Nilai Untuk Distribusi F
18 Surat Pengesahan Judul
19 Surat 1zin Penelitian
20 Surat Undangan Penelitian
21 Foto Kegiatan Pembelajaran Pendekatan Taktis
22 Riwayat Hidup
Xiv

Arie Abdul Aziz Ramdani, 2015

Pengaruh Pendekatan Taktis Terhadap Pemahaman bermain dan Keterampilan Bermain Dalam
Pembelajaran Permainan Futsal di SMA BPI 1 Bandung

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



