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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, dapat dirumuskan beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Konsep parenting education di PAUD A-l-Khoiriyah 

Konsep parenting educationdi PAUD Al-Khoiriyah mendefinisikan 

pengertian parenting education sebagai suatu program pembinaan yang 

ditujukkan untuk orang tua dengan maksud untuk meningkatkan pengetahuan 

dan pemahaman tentang cara mendidik anak yang benar dan juga agar orang 

tua memahami betul bagaimana perkembangan dan pertumbuhan anak dengan 

baik. Sedangkan manfaat dari program parenting education itu sendiri adalah 

dapat terjalinnya komunikasi yang baik antara pihak sekolah danorang tua, 

ataupun antar peserta parenting, dapat menambah wawasan dan  ilmu 

pengetahuan untuk menjadi orang tua yang lebih baik serta dapat mempererat 

hubungan antara orang tua dan anak sehingga menambah keharmonisan antar 

anggota keluarga. 

2. Perencanaan program parenting education di PAUD Al-Khoiriyah 

Program parenting education yang dilaksanakan di PAUD Al-

Khoiriyah,sudah sesuai dengan perencanaan yang sebelumnya sudah 

dipersiapkan oleh para panitia penyelenggara acara parenting education, 

dimana mereka menyiapkan mulai dari penyediaan tempat, nara sumber, 

biaya, dll. Adapun langkah-langkah dalam merencanakan untuk terlaksananya 

kegiatan parenting education tersebut adalah sebagai berikut: pertama, 

sebelum adanya pelaksanaan program parenting ini dilaksanakan, pihak 

sekolah mensosialisasikan program tahunan yang akan dilaksanakan yang 

salah satunya adalah program parenting education.Kedua, dibentuknya 

struktur komite orang tua atau disebut juga pembentukan struktur forum orang 

tua murid (FOM) sebagai penanggung jawab acara parenting education,dan 

yang terakhir setelah dikukuhkan barulah para panitia merencanakan dan 
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membuat rancangan kegiatan parenting education/parent’s clas  dengan 

mempertimbangkan penentuan waktu pelaksanaan parenting, menyiapkan 

nara sumber yang akan menyampaikan materi, pembiayaan, dll. 

3. Proses pelaksanaan program Parenting Education 

Ada dua hal yang dilakukan dalam proses pelaksanaan program parenting 

educationdi PAUD Al-Khoiriyah yaitu persiapan dan pelaksanaan. Dalam 

mempersiapkan program parenting education ini, para panitia menyiapkan 

berbagai hal keperluan untuk program parenting education, juga membagi 

tugas dalam menyiapkan seperti mencari nara sumber, menyiapkan 

pembiayaan, menyiapkan undangan dan menyebarkannya, menyiapkan media, 

konsumsi dll. Sedangkan pada pelaksanaanya para orang tua dikondisikan 

untuk siap mengikuti acara parenting education dengan dipimpin oleh 

pembawa acara dengan runtutan acaranya yaitu dimulai dengan pembukaan, 

kemudian dilanjutkan dengan sambutan dari kepala sekolah dan pihak 

pemerintahan dan kemudian acara inti penyampaian materi oleh nara sumber, 

setelah pemateri selesai menyampaikan dan yang terakhir diadakannya 

diskusi. 

4. Evaluasi dan ketercapaian program Parenting Education 

Dengan adanya pengadaan program parenting education, pihak sekolah 

tentunya memiliki tujuan dan harapan atas terselenggaranya acara ini agar 

memperoleh manfaat yang dapat di rasakan oleh semua pihak baik itu peserta 

parenting education, guru, kepala sekolah dll. Oleh karena itu, untuk 

mengetahui adanya dampak dan manfaat acara parenting ini, pihak sekolah 

mengadakan evaluasi dalam menilai sejauh mana perkembangan orang tua 

setelah mengikuti pembinaan keorangtuaan dengan melihat dan 

mengidentifikasi perubahan sikap dan prilaku orang tua yang di tunjukkan 

kepada anaknya.Dan hasilnya adalah adanya perubahan kearah yang lebih 

baik dengan ditandai hubungan antara orang tua dan anaknya menjadi lebih 

rukun dan harmonis, orang tua lebih perhatian kepada anaknya dan terlihat 

sikap yang lebih kooperatif kepada anaknya. 
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5. Kendala yang Dihadapi dan Solusi dalam Implementasi Program 

Parenting Education  

Dalam penyelenggaraan program parenting education, PAUD Al-

Khoiriyah menyadari masih ada kelemahan dan kendala yang dihadapi, yaitu 

terbatasnya nara sumber dan tingkat kehadiran orang tua dalam mengikuti 

program parenting education masih belum optimal 100 persen, namun hal itu 

masih bisa dikendalikan dengan solusi yang bisa dilakukan untuk menghandle 

nara sumber yang terbatas dan kehadiran orang tua penyelenggaraan parenting 

education. 

 

B. Rekomedasi  

Bedasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, dapat dikemukakan 

beberapa hal yang dapat dijadikan masukan dan bahan pertimbangan bagi 

beberapa pihak terkait yang berhubungan dengan implementasi program 

parenting education di PAUD Al-Khoiriyah adalah sebagai berikut: 

1. Saran Bagi LembagaPAUD Al-Khoiriyah 

 PAUD Al-Khoiriyah merupakan salah satu lembaga pendidikan yang 

menyelenggarakan program parenting educationdengan sangat baik karena 

dengan diadakannya parenting education ini dapat memberikan manfaat bagi 

peserta parenting education, namun terdapat beberapa kelemahan yang perlu 

segera dicari solusinya agar kelemahan tersebut nantinya tidak mengganggu 

pelaksanaan parenting education di waktu yang akan datang. Kelemahan 

tersebut adalah narasumber yang terbatas untuk mengisi acara parenting 

education. Seharusnya pihak sekolah lebih aktif lagi untuk mencari 

narasumber dengan cara bekerjasama/ menanyakan kepada beberapa pihak 

baik itu dinas kesehatan/puskesmas, ataupun apabila memiliki kerabat dengan 

sekolah lain bisa meminta bantuan apabila disekolah lain memiliki link juga 

untuk dijadikan nara sumber.Hal ini dilakukan,agar dalam pelaksanaan 

parenting education para peserta tidak jenuh dan menghasilkan kesan baru 

apabila setiap pertemuan narasumbernya berbeda-beda, dan kalaupun terbatas 



62 
 

Iis Halimatusadiyah, 2014 
BEST PRACTICESPROGRAM PARENTING EDUCATION DI PAUD AL-KHOIRIYAH 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

juga dalam hal pembiayaan, dapat mencari sponsor untuk membantu 

pembiayaan untuk kegiatan parenting education ini 

2. Saran Bagi Orang Tua 

Bagi orang tua yang telah mengikuti kegiatan parenting education agar 

senantiasa mengaplikasikan secara optimal hasil dari apa yang telah 

didapatkan dalam acara parenting educationdan dapat dipraktekkan dalam 

kehidupan sehari-hari sehingga dapat memperbaiki pola didik kepada anak 

yang sesuai dengan apa yang seharusnya dilakukan dan menghindari sikap/ 

perlakuan yang tidak sesuai untuk diterima oleh anak. dan ketika orang tua 

dapat mengaplikasikannya dengan optimal maka akan merubah dan 

menjadikan anak menjadi pribadi yang berkualitas. 


