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ABSTRAK 

 

Fitri Salbila (1001938) “Pembinaan Siswa untuk Mencegah Perilaku 

Menyimpang Melalui Program Kajian Islam Pagi  (KIP) (Studi Deskriptif di 

SMA Negeri 1 Ciawigebang Kabupaten Kuningan)” 

 

Peristiwa mengenai kenakalan remaja atau perilaku menyimpang saat ini sangat 

memperihatinkan karena remaja mulai menjauh dari nilai dan moral, dan berada 

pada krisis akhlak, maka dibutuhkan tindakan pembinaan terutama pada kalangan 

pelajar untuk mencegah terjadinya perilaku menyimpang dikalangan remaja, 

bentuk pembinaan siswa yang akan diteliti adalah pembinaan yang berkaitan 

dengan program sekolah yaitu program kajian islam pagi. Adapun tujuan 

diadakan penelitian ini adalah untuk memperoleh gambaran mengenai pembinaan 

siswa untuk mencegah perilaku menyimpang melalui program Kajian Islam Pagi 

(KIP) di SMA Negeri 1 Ciawigebang. Penelitian ini didasarkan pada empat 

permasalahan, yaitu : (1) Bagaimana program kajian islam pagi dalam pembinaan 

siswa untuk menghindari perilaku menyimpang?, (2) Bagaimana proses dalam 

program kajian islam pagi di SMA Negeri 1 Ciawigebang ?, (3) Bagaimana 

hambatan – hambatan dalam pembinaan siswa melalui program kajian islam 

pagi?, (4) Bagaimana implementasi dari pembinaan siswa melalui program kajian 

islam pagi untuk menghindari perilaku menyimpang?. Grand theory yang di pakai 

penulis adalah Juvenile delinquency menurut Kartini ialah perilaku jahat (dursila), 

atau kejahatan/kenakalan anak-anak muda, merupakan gejala sakit (patologis) 

secara sosial pada anak-anak dan remaja yang disebabkan oleh satu bentuk 

pengabaian sosial, sehingga mereka itu mengembangkan tingkah laku yang 

menyimpang.Pendekatan penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif, metode 

penelitian yang digunakan adalah metode studi deskriptif. Data diperoleh melalui 

teknik pengumpulan data wawancara, observasi, studi dokumentasi, dan studi 

literatur.Berdasarkan hasil penelitian mengungkapkan bahwa : (1) program yang 

dilaksanakan secara sistematis dengan tujuan untuk membina siswa untuk 

menghindari perilaku menyimpang (2) proses pembinaan yang terjadwal untuk 

penanaman pembiasaan nilai dan moral pada siswa, dan dilaksanakan secara rutin 

untuk pencapaian hasil yang lebih baik.(3) hambatan dalam pembinaan kehadiran 

siswa, minimnya waktu kegiatan, dan lingkungan (4) memberikan dampak positif 

pada perilaku siswa, contohnya semakin disiplin, semangat belajar, dan 

menerapkan sapa, salam, senyum, dan berperilaku sopan santun di lingkungan 

sekolah. 
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ABSTRACT 

 

Salbila Fitri (1001938) "Coaching Students to Avoid Behavior 

Notwithstanding Through Morning Islamic Studies Program (KIP) 

(Descriptive Study in SMA 1 Ciawigebang District Kuningan )" 

 

The issue of juvenile delinquency or deviant behavior is now very concern 

because teen began to move away from the values and morals, and morals are in 

crisis, it is necessary to act primarily on the development of the students to avoid 

deviant behavior among adolescents, the form of coaching students to be studied 

is coaching related to the school program, a program of Islamic studies in the 

morning. The purpose of the research was to obtain an overview of the coaching 

students to avoid deviant behavior through Morning Islamic Studies program 

(KIP) in SMA 1 Ciawigebang. The research is based on four issues, namely: (1) 

How Morning Islamic Studies Programs in coaching students to avoid deviant 

behavior ?, (2) What is the process in Morning Islamic Studies Program at SMAN 

1 Ciawigebang?, (3) What barriers in coaching students through the study of 

Morning Islam Studies Program?, (4) How does the implementation of coaching 

students through the Morning Islamic Studies Morning to avoid deviant behavior 

?. Grand theory in use is the author of Juvenile delinquency by Kartini is evil 

behavior (worthless), or crime / delinquency young children, the pain symptoms 

(pathological) socially in children and adolescents are caused by a form of social 

neglect, so they were developing behavior. This research approach using 

qualitative research, the research method used was a descriptive study method. 

Data were obtained through interview data collection techniques, observation, 

documentation studies, and literature. Based on the results of the study revealed 

that: (1) program implemented systematically with the aim to nurture students to 

avoid deviant behavior (2) processes are scheduled for planting coaching 

habituation and moral values in students, and implemented on a regular basis for 

achieving better results. (3) the presence of obstacles in the development of 

students, lack of timing of activities, and the environment (4) give a positive 

impact on student behavior, for example, the discipline, enthusiasm for learning, 

and applying greetings, greetings, smiles, and behave in manners in the school 

environment. 
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