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ABSTRAK 

PERBANDINGAN PERILAKU SOSIAL ANTARA SISWA YANG 

MENGIKUTI EKSTRAKURIKULER CABANG OLAHRAGA 

 INDIVIDU DAN BEREGU DI SMA PASUNDAN 2 BANDUNG 

Sulistyo Wahyono 

Dr. Nurlan Kusmaedi, M.Pd1 

Drs. Sumardiyanto, M.Pd2 

Ekstrakurikuler olahraga merupakan kegiatan sekolah untuk mengembangkan 
minat dan bakat siswa yang dapat mempengaruhi perilaku sosialnya.  Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan perilaku sosial antara siswa yang 
mengikuti ekstrakurikuler cabang olahraga individu dan beregu di SMA Pasundan 

2 Bandung. Penelitian ini menggunakan metode penelitian deskriptif komparatif. 
Pengumpulan data dilakukan dengan menyebar kuesioner kepada siswa yang 
mengikuti ekstrakurikuler cabang olahraga individu dan cabang olahraga beregu. 

Hasil pengujian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan perilaku sosial antara 
siswa yang mengikuti ekstrakurikuler cabang olahraga individu berada dalam 

kategori baik dengan skor 4230 dan cabang olahraga beregu dalam kategori sangat 
baik dengan skor 4739. Hasil uji hipotesis menunjukkan thitung = -7,855 dengan df 
= 58 dan taraf kesalahan 0,05 maka ttabel sebesar 2,002 maka penelitian 

menunjukkan terdapat perbedaan yang signifikan (nyata) perilaku sosial antara 
kedua kelompok. Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa olahraga beregu 
memiliki tingkat perilaku sosial yang lebih baik dari cabang olahraga individu. 
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2 = Pembimbing II 
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ABSTRACT 

SOCIAL BEHAVIOR COMPARISON BETWEEN STUDENTS WHO 

TAKE EXTRACURRICULAR INDIVIDUAL AND TEAM SPORTS IN 

SMA PASUNDAN 2 BANDUNG 

Sulistyo Wahyono 

Dr. Nurlan Kusmaedi, M.Pd1 

Drs. Sumardiyanto, M.Pd2 

     Extracurricular sports is school activities to develop students interest and 
talent that can influence socoal behaviour. The research aimed to know social 

behaviour comparison between students who take extracurricular individual and 
team sports in SMA Pasundan 2 Bandung.The research method used in this study 

was comparative study. The data were colleted with distribution questioner to 
students to follow extracurricular individual and sports team. The result of 
hypothesis testing through independent sample t test on the difference social 

behavior between students who take extracurricular individual and 
extracurricular team sports showed ttest = -7,855 with df = 58 and taraf a mistake 

then ttable was 2,002 then study showed that there were significant difference 
social behavior between the two groups. The results of this study concluded that 
the sports teams have a better social behaviour of individual sports. 
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