BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan pertanyaan penelitian dan hasil penelitian yang telah
dilakukan dapat ditarik kesimpulan bahwa pendekatan taktis memberi pengaruh
secara signifikan terhadap keterampilan gerak dasar pembelajaran permainan
bolabasket. Sesuai dengan yang dijelaskan pada pembahasan dapat dikatan pula
pendekatan taktis cocok digunakan untuk pembelajaran permainan, seperti bola

besar dan lainya.

B. Saran

Berdasarkan pengalaman selama penelitian, peneliti memberikan saran
kepada semua semua pihak baik itu untuk seklah maupun guru pendidikan
jasmani. Adapun saranya ialah sebagai berikut :

1. Bagi sekolah, agar lebih menekankan mengenai hal-hal yang dapat
mendukung terhadap pendekatan pembelajaran yang tepat kepada siswa
yang salah satunya menggunakan pendekatan taktis supaya proses
pembelajaran dapat menghasilkan tujuan pembelajaran yang optimal.

2. Bagi para guru pendidikan jasmani, agar lebih memperhatikan mengenai
pendekatan pembelajaran yang digunakan pada saat proses belajar
mengajar, hal ini dikarenakan pembelajaran penjas menuntut banyak
praktik dilapangan maka pemilihan pendekatan pembelajaran harus sangat

diperhatikan supaya pencapaian tujuan pembelajaran dapat tercapai.
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