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ABSTRAK 

Peran Perempuan Berperan Ganda terhadap Pemenuhan Kebutuhan 
 Dasar Anak 

 
Nur Hari Pratiwi 

 
Bekerja merupakan hak dasar setiap manusia. Dengan bekerja manusia dapat 
memperoleh penghasilan dan dapat memenuhi kebutuhan hidupnya. Pada 
umumnya ayah memegang peran publik dan ibu memegang peran domestik. 
Lambat laun seiring dengan perkembangan zaman, perempuan tidak lagi berkutat 
dalam ranah domestik tetapi juga merambah ranah publik. Fenomena yang sangat 
mudah kita jumpai di kota-kota besar yaitu fenomena perempuan bekerja, 
fenomena perempuan bekerja memiliki konsekuensi logis akan memiliki peran 
ganda, dimana dilain sisi dia berperan sebagai ibu rumah tangga dan sisi lain 
menjalankan peranannya dalam pekerjaannya. Fenomena perempuan yang 
berkarir di luar rumah tidaklah memiliki banyak dampak negatif, namun bagi ibu 
yang telah memiliki anak, bekerja diluar rumah menimbulkan persoalan 
tersendiri.  
Tujuan penelitian ini adalah untuk : mengetahui bagaimana peran perempuan 
berperan ganda terhadap pemenuhan kebutuhan dasar anak yakni kebutuhan fisik, 
psikis, dan spiritual. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang dianalisis 
secara kualitatif, dengan teknik pengumpulan data berupa: Observasi, wawancara, 
studi literatur dan metode dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
sebagian besar perempuan berperan ganda dapat menjalankan peranan gandanya 
dengan baik serta dapat memenuhi kebutuhan dasar anaknya, meskipun tidak 
seluruh kebutuhan dapat terpenuhi.Terdapat informan yang cenderung memilih 
peranan publiknya, dan tidak menjalankan peran domestiknya dengan baik 
dikarenakan kondisi pekerjaan yang tidak mendukung, seperti jam kerja yang 
panjang, lembur, menimbulkan stres dan tidak adanya otonomi dalam pekerjaan, 
cenderung akan lebih menyulitkan dirumah dan memberikan pola pengasuhan 
yang kurang efektif serta cenderung tidak dapat menjalankan peranan 
domestiknya dengan baik dari pada orang tua dengan kondisi pekerjaan yang 
lebih baik. Rekomendasi ditujukan kepada berbagai pihak diantaranya bagi: 
perempuan bekerja, perempuan bekerja yang memiliki anak, masyarakat luas dan 
peneliti selanjutnya.  
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ABSTRACT 

Dual Role of Women Serve on Children Basic Needs  
Fulfillmet 

 
NurHariPratiwi 

 
Work is a fundamental right of every human being. By working people can earn 
and be able to meet their needs. In general, the father holds public roles and 
mother holds domestic role. Gradually, along with the times, women are no longer 
struggle in the domestic sphere but also extend the public domain. The 
phenomenon that is very easy to be encountered in the big cities, namely the 
phenomenon of women’s work. The phenomenon of working women has a logical 
consequence, it will have a dual role which on one side her role is as a housewife 
and the other side is an employee. The phenomenon of women that has a career 
outside their home does not have many negative effect, but for women who have 
children working outside their home raises its own problems.  
The purpose of this study was: to determine owte role of dual women’s dual role 
on the children basicneeds fulfillment of the child’s physical, psychological and 
spiritual needs. This study is a descriptive study that was analyzed qualitatively, 
with data collection techniques such as: observation, interviews, literature and 
documentation method. The results showed that most women can run a double 
play in dual roles well and can fulfill the basic needs of their children, although 
not all needs can be fulfilled. There was a participant who tend to choose her 
public role and does not run  properly her domestic role because of theunfavorable 
working condition such as long working hours, overtime, stress and lack of 
autonomy at work, tend to be more difficult for home and provide a less effective 
parenting and tend to be able to their domestic role, compared with parents with 
better working conditions. Recommendations are addressed to various parties 
including: working women, working women who have a children, the wider 
community and further researchers. 
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