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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dari bab sebelumnya dapat 

ditarik kesimpulan, bahwa penggunaan video untuk meningkatkan keterampilan 

teknik dasar sepak bola siswa tunarungu SLB Negeri Cicendo Bandung ternyata 

memberikan dampak yang positif. Terbukti adanya peningkatan keterampilan teknik 

dasar sepak bola. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, saran yang dikemukakan penulis adalah sebagai 

berikut: 

1. Guru 

Siswa tunarungu memiliki kelemahan dalam pendengaran, maka perlu lebih 

banyak menggunakan video dalam pembelajaran. Agar materi pembelajaran lebih 

mudah dipahami dan dapat menarik perhatian siswa. 

2. Peneliti selanjutnya 

Penggunaan video dapat mendukung dalam peningkatan mencerna pelajaran 

dengan baik siswa tunarungu.sehingga untuk selanjutnya dapat dikembangkan 

dengan penelitian untuk meningkatkan kemampuan teknik dasar sepakbola  yang 

berbeda pada lokasi yang berbeda pula. 

 


