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ABSTRAK 

 

Novi Arianti. (2014). Hubungan antara Self Efficacy dengan Prokrastinasi 

Penyelesaian Skripsi (Studi Korelasional pada Mahasiswa FIP UPI Angkatan 

2006-2009). 

 

Latar belakang penelitian ini adalah terdapatnya perilaku prokrastinasi terhadap 

penyelesaian skripsi di FIP UPI. Persepsi akan ketidakmampuan diri untuk 

menyelesaikan skripsi diyakini berpengaruh terhadap prokrastinasi. Tujuan penelitian 

adalah untuk mengetahui a) gambaran self efficacy penyelesaian skripsi b) gambaran 

prokrastinasi penyelesaian skripsi c) hubungan self efficacy dengan prokrastinasi 

penyelesaian skripsi. Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

korelasional. Partisipan adalah mahasiswa FIP UPI yang sedang mengerjakan skripsi 

yang terdiri dari angkatan 2006-2009 sebanyak 135 orang mahasiswa. Data diperoleh 

dengan menggunakan skala self efficacy penyelesaian skripsi dan skala prokrastinasi 

penyelesaian skripsi. Hasil penelitian menunjukkan a) sebagian besar mahasiswa 

memiliki self efficacy penyelesaian skripsi pada tingkat sedang (37,04%)b) sebagian 

besar mahasiswa melakukan prokrastinasi pada tingkat sedang (41,48%) c) terdapat 

hubungan negatif yang signifikan antara self efficacy dengan prokrastinasi 

penyelesaian skripsi dengan koefisien korelasi sebesar -0,534. Hal ini menunjukkan 

semakin tinggi self efficacy semakin rendah perilaku prokrastinasi.  
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ABSTRACT 

 

Novi Arianti. (2014). The Correlation between Self Efficacy and Completion 

Skripsi Procrastination (Correlation Study in FIP UPI Students Grade 2006 – 

2009).  

 

The background of the research is that there is procrastination behavior to complete 

skripsi at FIP UPI. Inability perception to complete skripsi which is believed can 

influence toward procrastination. The purposes of the study are to find out a) self 

efficacy profile  in completing skripsi b) procrastination profile in completing skripsi 

c) correlation between self efficacy and completing skripsi procrastination. The study 

employed quantitative approach with correlation method. The participants were  135 

FIP UPI students who were doing skripsi in grade 2006 – 2009. The data obtained by 

using self efficacy scale in completing skripsi and procrastination scale in completing 

skripsi. The result of the study revealed that a) most of the students had  self efficacy 

in completing skripsi on medium scale (37,04 %) b) most of the students did 

procrastination in completin skripsi on medium scale (41,48 %) c) there was a 

negative significant relationship between self efficacy and procrastination with 

coefficient correlation – 0, 534. The result indicated that the higher self efficacy 

related to the lower procrastination behavior.  
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