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BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dari mulai pra observasi
sampai dengan tindakan terakhir, yaitu siklus Il tindakan I, peneliti
menyimpulkan bahwa dengan Penerapan Pendekatan Taktis Dapat Meningkatkan
Keterampilan Bermain Bolabasket Pada Siswa Kelas V SDN Cicalengka 10
Kabupaten Bandung. Dalam mengikuti proses pembelajaran permainan
bolabasket yang telah diterapkan dan diajarkan. Dan berdasarkan hasil penelitian
dari mulai pra observasi sampai dengan siklus ke Il tindakan ke VI, dapat
diketahui bahwa kemampuan gerak siswa kelas V SDN Cicalengka 10 Kabupaten
Bandung dalam aktivitas pembelajaran permainan bolabasket telah meningkat dari
30,95% menjadi 79,20%.

B. Saran
1. Untuk meningkatkan keterampilan bermain bolabasket menggunakan
pendekatan taktis dalam kegiatan pembelajaran yang sudah jelas terbukti
peningkatannya.
2. Untuk lebih meningkatkan lagi pada hasil yang optimal dilakukan dengan
siklus berikutnya.
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