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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian tentang “Gambaran Pengetahuan Ibu Tentang 

Infeksi Saluran Pernapasan Akut di Desa Dayeuhkolot Kabupaten Bandung” 

dapat di simpulkan bahwa pengetahuan ibu yang memiliki balita yang berumur 

dibawah lima tahun di Desa Dayeuhkolot Kabupaten Bandung tentang ISPA dari 

57 responden menunjukan hampir setengahnya  responden berpengetahuan cukup 

sebanyak 23 responden (40,4%), sedangkan sebagian kecil responden 

berpengetahuan baik sebanyak 14 responden (24,6%). 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan penulis, ada beberapa saran 

yang ingin disampaikan oleh penulis terkait dengan kualitas hidup pada wanita 

lanjut usia. Saran-saran tersebut adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Puskesmas Dayeuhkolot  

Dari hasil penelitian ini di harapkan dapat menjadi motivasi bagi 

puskesmas Dayeuhkolot untuk lebih meningkatkan pelayanan kesehatan 

melalui pendidikan kesehatan khususnya pada ibu yang mempunyai balita 

di Desa Dayeuhkolot. 

2. Bagi pendidikan keperawatan 

Dari penelitian ini bagi pendidikan keperawatan diharapkan ikut 

serta mencerdaskan masyarakat dengan cara melakukan pendidikan 

kesehatan kepada masyarakat, karena balita merupakan masa tumbuh 

kembang, sehingga peran orang tua diharapkan dapat menunjang masa 

tersebut 

3. Bagi peneliti selanjutnya 
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Hasil penelitian ini dapat dikembangkan untuk penelitian selanjutnya 

terkait pengetahuan ibu tentang infeksi saluran pernafasan akut terkait usia 

dengan hubungan pengetahuan ibu tentang infeksi saluran pernafasan akut. 


