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BAB V
Kesimpulan Dan Saran

A. Kesimpulan

Berdasarkan pada pembahasan bab-bab sebelumnya yaitu mulai dari latar
belakang masalah penelitian, rumusan masalah penelitian, serta pengajuan
hipotesis. Kemudian pemahaman pada kajian teori, penerapan metode penelitian,
serta pengolahan data dengan analisis penghitungan statistik, maka dalam
penelitian ini penulis menemukan jawaban sebagai akhir dari penelitian ini.

Selanjutnya sebagai kesimpulan dari penelitian ini penulis rumuskan dalam
bab kesimpulan yaitu “Pendekatan taktis berbeda secara signifikan dengan

pendekatan teknis terhadap hasil belajar permainan bolabasket.”

B. Saran

Saran yang dapat penulis kemukakan berkaitan dengan hasil penelitian ini
yaitu bahwa peneliti menganjurkan untuk menerapkan pendekatan taktis dalam
pembelajaran, terutama dalam pembelajaran permainan bolabasket karena
pendekatan taktis berbeda secara signifikan dengan pendekatan teknis terhadap

hasil belajar permainan bolabasket.
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