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ABSTRAK 

 
Pola Asuh Orang tua Dalam Menumbuhkan Kedisiplinan Anak Usia Dini  

Di Lingkungan Keluarga 

(Studi Deskriptif Di Desa Cipeundeuy, Kecamatan Bantarujeg, Kabupaten 

Majalengka) 

Masalah penelitian dalam penelitian ini adalah Bagaimana pola asuh orang tua 

dalam menumbuhkan kedisiplinan anak usia dini di lingkungan keluarga. Adapun 

tujuan dari penelitian ini yaitu untuk memperoleh data mengenai: 1) proses pola asuh 

orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan anak usia dini di lingkungan keluarga; 2) 

hasil pola asuh orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan anak usia dini di 

lingkungan keluarga; 3) faktor yang berpengaruh terhadap pola asuh orang tua dalam 

menumbuhkan kedisiplinan anak usia dini di lingkungan keluarga;.Kajian teori yang 

digunakan dalam penelitian ini terdiri dari konsep keluarga, konsep anak usia dini, 

konsep pola asuh, konsep kedisiplinan. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan metode deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah 

wawancara, observasi dan studi dokumentasi. Langkah- langkah pengumpulan data 

dalam penelitian ini dimulai dari tahap persiapan, tahap pelaksanaan, tahap pelaporan. 

Subjek penelitian dalam penelitian ini yaitu 2 keluarga di desa cipeundeuy, 

kecamatan bantarujeg, kabupaten majalengka yang memiliki anak usia dini berusia 4 

tahun. Berdasarkan pengolahan data dan pembahasan, diperoleh hasil penelitian 

mengenai (1) proses pola asuh orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan anak usia 

dini diantaranya: memberi kebebasan kepada anak tanpa batasan dan aturan dari 

orang tua (pola asuh permisif), memberi kesempatan kepada anak untuk 

menyampaikan pendapat, memberi pujian atau hadiah atas prilaku anak yang baik, 

membimbing dan mengarahkan tanpa memaksakan kehendak terhadap anak, 

mempunyai pandangan yang jelas terhadap masa depan anak (pola asuh demokratis), 

memberikan contoh. dilakukan secara konsiten, dan memberikan arahan dan 

bimbingan.(2) hasil pola asuh kedisiplinan anak usia dini di lingkungan keluarga 

diantaranya: kedisiplinan anak dalam mengurus diri sendiri, kedisiplinan terhadap 

kebersihan diri sendiri, kedisiplinan saat makan, kedisiplinan dalam beribadah, dan 

kedisiplinan di lingkungan tempat tinggal. (3) faktor yang berpengaruh terhadap pola 

asuh orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan diantaranya: faktor internal 

meliputi pendidikan, ekonomi, pekerjaan dan faktor eksternal meliputi teman 

sepermainan, lingkungan tempat tinggal dan budaya pengasuhan. Dari hasil penelitian 

dapat disimpulkan bahwa pola asuh orang tua dalam menumbuhkan kedisiplinan anak 

usia dini di lingkungan keluarga pada proses menggunakan pola asuh permisif dan 

demokratis, memberikan contoh yang dilakukan secara konsisten dengan 

membimbing dan mengarahkan, hasilnya dalam diri anak sudah tumbuh kedisiplinan 

dalam kegiatan sehari- hari, faktor yang berpengaruh faktor internal meliputi 

pendidikan, ekonomi, pekerjaan dan faktor eksternal meliputi teman sepermainan, 

lingkungan tempat tinggal dan budaya pengasuhan. 
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ABSTRACT 
 

Parenting Parents Grow Discipline In Early Childhood 

The Family Environment 

(Descriptive Study OnCipeundeuy Village, District Bantarujeg, Majalengka) 

 

 Problems of this research is How parenting parents in growing discipline of 

early childhood in the family environment. The purpose of this study is to obtain data 

on: 1) the process of parenting parents in growing discipline of early childhood in the 

family; 2) results parenting parents in growing discipline of early childhood in the 

family; 3) factors that influence parenting parents in growing discipline of early 

childhood in a family environment ;. The study of the theory used in this study 

consisted of family concept, the concept of early childhood, parenting concept, the 

concept of discipline. This study used a qualitative approach with descriptive 

methods. Data collection techniques used were interviews, observation and 

documentation study. The steps of data collection in this study starts from the 

preparation phase, the implementation phase, the reporting stage. Research subjects in 

this study are two families in the village Cipeundeuy, Bantarujeg districts, counties 

Majalengka who have young children aged 4 years. Based on data processing and 

discussion, the result of research on (1) the process of parenting foster parents in early 

childhood discipline are: to give freedom to the child without restrictions and rules of 

the parents (permissive parenting), offered an opportunity for children to express their 

opinions , give praise or a reward for good behavior of children, guiding and directing 

without imposing the will of the child, has a clear view of the future of children 

(parenting democratic), giving an example. konsiten done, and provide direction and 

guidance. (2) The results of parenting discipline of young children in the family 

environment include: discipline the child in the care of yourself, discipline yourself to 

cleanliness, discipline when eating, discipline in worship, and discipline in the 

neighborhood residence. (3) factors that influence parenting parents in growing 

discipline are: Internal factors include education, economic, employment and external 

factors include playmates, living environment and cultural upbringing. From the 

results of this study concluded that parenting parents in growing discipline of early 

childhood in a family environment in the process of using permissive parenting and 

democratic, giving examples done consistently with the guiding and directing, the 

result in the child already growing discipline in day-activities today, factors 

influencing internal factors include education, economic, employment and external 

factors include playmates, living environment and cultural upbringing. 
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