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ABSTRAK 

Bambang Prasetyo Wicaksono Nim. 0906366 Skripsi: Pengaruh Soccer Like 

Games Terhadap Perilaku Disiplin Siswa Dalam Ekstrakurikuler Sepakbola. 

Skripsi ini dibimbing oleh Pembimbing I Dr. Nuryadi, M. Pd dan 

Pembimbing II Dr. Dian Budiana, M. Pd. Program Studi Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi. Universitas Pendidikan Indonesia.   

 

Skripsi dilatarbelakangi oleh pentingnya pengaruh soccer like games terhadap 

perilaku disiplin siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler di SMP Negri 1 Argapura 

Kabupaten Majalengka. Monotonnya proses pembelajaran dalam materi 

sepakbola menjadikan siswa malas dan kurang disiplin untuk mengikuti 

pembelajaran, diterapkannya soccer like game yang dapat memunculkan dan 

meningkatkan perilaku disiplin siswa dengan tujuan agar siswa mempunyai 

keinginan untuk mengikuti serangkaian aktivitas pembelajaran khususnya yaitu 

dalam kegiatan ekstrakurikuler sepakbola. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode eksperimen. Perlakuan yang diberikan yaitu 

sebanyak 18 kali pertemuan. Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah 

purposive sampling. Populasinya yaitu siswa yang mengikuti ekstrakurikuler 

sepakbola SMP Negeri 1 Argapura Kabupaten Majalengka, dengan sampel 30 

orang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket. Angket yang 

valid sebanyak 34 butir soal dari 50 butir soal. Dari hasil pengolahan data 

diperoleh thitung (8,502) > ttabel (2,046). Dapat disimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh yang signifikan terhadap perilaku disiplin siswa pada ekstrakurikuler 

sepakbola melalui pembelajaran soccer like games di SMP Negeri 1 Argapura 

Kabupaten Majalengka. 
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ABSTRACT 

Bambang Prasetyo Wicaksono Nim. 0906366 Thesis: Influence Soccer Like 

Games Against Behavior Discipline Students In Extracurricular Football. 

Thesis Supervisor I was guided by Dr. Nuryadi, M. Pd and Supervisor II Dr. 

Dian Budiana, M. Pd. Study Program Physical Education Health and 

Recreation. Indonesia University of Education. 

Thesis is motivated by the importance of the influence of Soccer Like Games 

disipling behavior of students in extracurricular activities in SMP Negeri 1 

Argapura Majalengka. Monotony of the learning process in the material makes 

soccer lazy and undisciplined students to follow the learning, the application of 

soccer like games that can raise and improve discipline behavior with the aim that 

students have a desire to follow a series of learning activities that in 

extracurricular activities, especially football. The method used in this study is the 

experimental method. The treatments were as many as 18 meetings. Sampling 

technique used was purposive sampling. The population of students who take 

extracurricular football SMP Negeri 1 Argapura Majalengka, with a sample of 30 

people. Valid questionnaires were 34 items of 50 items. From the data processing 

tobtained (8.502) > ttable (2,046). It can be concluded that there is a significant 

influence on the behavior of the students discipline in football extracurricular 

learning through games like soccer in SMP Negeri 1 Argapura Majalengka. 
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