
 

Agus Waluyo, 2013 
Strategi Coping Pada Gay Dalam Penyesuaian Sosial (Studi Kasus terhadap Dua Orang Gay Usia 
Dewasa Muda di Kota Bandung) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu 

DAFTAR ISI 

 

PERNYATAAN .........................................................................................  i 

ABSTRAK .................................................................................................  ii 

KATA PENGANTAR ...............................................................................  iv 

UCAPAN TERIMA KASIH ....................................................................  v 

DAFTAR ISI ..............................................................................................  vii 

DAFTAR GAMBAR .................................................................................  x 

 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Penelitian ....................................................................  1 

B. Identifikasi dan Perumusan Masalah Penelitian ..................................  10 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................  11 

D. Manfaat Penelitian ...............................................................................  11 

E. Struktur Organisasi Skripsi ..................................................................  12 

 

BAB II LANDASAN TEORI 

A. Strategi Coping ....................................................................................  13 

1. Definisi Strategi Coping ...............................................................  13 

2. Bentuk-bentuk Strategi Coping.....................................................  14 

3. Proses Penilaian Kognitif (Cognitive Appraisal) ..........................  16 

4. Sumber-sumber Strategi Coping ...................................................  17 

5. Faktor Penghambat Strategi Coping .............................................  19 

B. Homoseksual ........................................................................................  19 

1. Definisi Homoseksual ...................................................................  21 

2. Penyebab Homoseksual ................................................................  21 

3. Macam-macam Homoseksual .......................................................  24 

4. Hak-hak Homoseksual yang Dilanggar ........................................  26 

5. Homoseksualitas dalam Masyarakat Indonesia ............................  26 

C. Penyesuaian Sosial ...............................................................................  28 

1. Definisi Penyesuaian Sosial ..........................................................  29 



 

Agus Waluyo, 2013 
Strategi Coping Pada Gay Dalam Penyesuaian Sosial (Studi Kasus terhadap Dua Orang Gay Usia 
Dewasa Muda di Kota Bandung) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu 

2. Penyesuaian Sosial di Rumah, Tempat Kerja, dan Masyarakat ....  30 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Penyesuaian Sosial ...............  31 

4. Penyesuaian Diri yang Normal .....................................................  32 

D. Perkembangan Psikoseksual ................................................................  34 

E. Gender ..................................................................................................  36 

F. Hasil Penelitian Sebelumnya ...............................................................  39 

 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian .................................................................................  40 

B. Definisi Operasional ............................................................................  40 

C. Lokasi dan Subjek Penelitian ...............................................................  43 

D. Teknik Pengambilan Data ....................................................................  43 

E. Analisis Data ........................................................................................  44 

F. Keabsahan Data....................................................................................  46 

G. Proses penelitian ..................................................................................  47 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHAHASAN 

A. Hasil Penelitian ....................................................................................  49 

1. Subjek DG .....................................................................................  49 

a. Identitas DG ...........................................................................  49 

b. Status Praesens DG ................................................................  49 

c. Display Data Penelitian DG ...................................................  49 

d. Riwayat Hidup DG ................................................................  50 

e. Strategi dalam Penyesuaian Sosial ........................................  57 

1) Lingkungan Rumah (Keluarga) ......................................  57 

2) Lingkungan Tempat Kerja ..............................................  60 

3) Lingkungan Masyarakat .................................................  63 

f. Kesimpulan Strategi Coping pada DG dalam 

Penyesuaian Sosial .................................................................  66 

2. Subjek N........................................................................................  68 

a. Identitas N ..............................................................................  68 



 

Agus Waluyo, 2013 
Strategi Coping Pada Gay Dalam Penyesuaian Sosial (Studi Kasus terhadap Dua Orang Gay Usia 
Dewasa Muda di Kota Bandung) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu 

b. Status Praesens N ...................................................................  68 

c. Display Data Penelitian N ......................................................  68 

d. Riwayat Hidup N ...................................................................  70 

e. Strategi dalam Penyesuaian Sosial ........................................  77 

1) Lingkungan Rumah (Keluarga) ......................................  77 

2) Lingkungan Tempat Kerja ..............................................  79 

3) Lingkungan Masyarakat .................................................  81 

f. Kesimpulan Strategi Coping pada N dalam 

Penyesuaian Sosial .................................................................  83 

B. Pembahasan Penelitian .........................................................................  85 

1. Lingkungan Rumah (Keluarga) ....................................................  86 

2. Lingkungan Tempat Kerja ............................................................  88 

3. Lingkungan Masyarakat................................................................  91 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan ..........................................................................................  94 

B. Saran ....................................................................................................  95 

 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

A. Administrasi 

1. Surat Pengangkatan Pembimbing Penyusunan Skripsi/Karya Ilmiah 

2. Surat Permohonan Ijin Mengadakan Penelitian 

3. Surat Persetujuan Menjadi Subjek Penelitian 

4. Kartu Bimbingan 

B. Pedoman Wawancara 

C. Hasil Observasi 

D. Verbatim Wawancara 

E. Display Data 

 

RIWAYAT HIDUP PENULIS 



 

Agus Waluyo, 2013 
Strategi Coping Pada Gay Dalam Penyesuaian Sosial (Studi Kasus terhadap Dua Orang Gay Usia 
Dewasa Muda di Kota Bandung) 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 3.1. Komponen-komponen Analisis data: Model Interaktif 

(Miles dan Huberman, 1992) ......................................................................  45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


