DAFTAR ISI

PERNYATAAN ..o i
ABSTRAK L. i
KATA PENGANTAR ..o i
UCAPAN TERIMA KASIH. ..ot iv
DAFTAR IST ... Vi
DAFTAR TABEL ..ot IX
DAFTAR GAMBAR ...t X
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xi

BAB | PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Penelitian............ccccooiiiiiiniiniiciencse, 1
B. ldentifikasi Masalah Penelitian ..........c.ccooeveiiiiincieccee, 4
C. Rumusan Masalah Penelitian...........ccccoecvvveviienniiesineie e 4
D. Tujuan Penelitian ........ccccovvviiieiie e 4
E. Manfaat Penelitian .........ccccccovvieiieiicic e 5
F. Struktur Organisasi SKIipSi........c.ccccevvviiiiiiieeiiciie e 5

BABII KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA PEMIKIRAN, DAN

HIPOTESIS PENELITIAN

A. Permainan Olahraga Bebentengan ...........cccccoeevivevnciiennennn, 7
B. Dunia Olahraga Permainan Pada Anak ..........c.cccocveveninieennnne. 7
C. Permainan Olahraga Tradisional Pada Anak-anak................... 9

Ramdhan Nuriman, 2014

PENGARUH PERMAINAN OLAHRAGA TRADISIONAL BEBENTENGAN TERHADAP KEMAMPUAN KELINCAHAN
ANAK USIA 8-9 TAHUN

Unipersitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



D. Kelincahan Dalam Permainan Olahraga Tradisional

Bebentengan ... 10
E. Penelitian Terdahulu yang Relevan...........ccccocoiiiiniinnnennne, 12
F. Kerangka Pemikiran .........ccccooveiiieiiiieiii i esee e 13
G. Hipotesis Penelitian ..o 14

BAB Il  METODE PENELITIAN

A. Populasi dan Sampel..........ccoceriiiiininine 15
B. Desain Penelitian ... 15
C. Metode Penelitian...........cccoveiiieniiiiicieeese e 18
D. Definisi Operasional............ccccevvveiiiiiiieiie e 23
E. Instrumen Penelitian..........ccoocoviiiiiiiniieeec e, 23
F. Pengembangan Instrumen Penelitian ..........c.ccccccoevevieiieennnnns 28
L. Validitas.....coooiiiiiiiiice s 30

a. Validitas Internal ..o 29

b. ValiditasEksternal .............ccoooviiiiiiiniii 31

G. Teknik Pengumpulan Data ...........ccccoeevveiiienie e 33
H. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data..............c.cccceeueenee. 34
1. DeSKripSi Data ......cccovvveiiieiiiiieiiesieeie e 34

2. UjiNormalitas Data .........cccceecvevveriveieniieneesecieseese e 34

3. UjiHOMOgeNitas Data .........cccoceeeereenienie e 34

4. Paired Sample T TSt ..o 35

Ramdhan Nuriman, 2014

PENGARUH PERMAINAN OLAHRAGA TRADISIONAL BEBENTENGAN TERHADAP KEMAMPUAN KELINCAHAN
ANAK USIA 8-9 TAHUN

Unipersitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Pengolahan Data ............cccoooveviiiiii i 37
B. ANAliSIS DAa .....ccovvviiiiiiieiesc e 39
1. Uji Normalitas Data .........ccccecvveeiieiiiieiic e 39
2. Uji Homogenitas Data .........c.ccoovvveeieieienese s 41
B UJi Toreeeee e s e s s 45
C. Pembahasan dan Analisis Temuan..........cccccccevereneniniennneenenn 48

BABV SIMPULAN DAN SARAN

AL SIMPUIAN . 50
B, SArAN ..t 50
DAFTAR PUSTAKA ...ttt ettt 52

Ramdhan Nuriman, 2014

PENGARUH PERMAINAN OLAHRAGA TRADISIONAL BEBENTENGAN TERHADAP KEMAMPUAN KELINCAHAN
ANAK USIA 8-9 TAHUN

Unipersitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



