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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang meningkatkan kreativitas anak 

melalui teknik mencetak dengan pelepah pisang di kelompok B3 TK Negeri 

Pembina Kecamatan Cibeber Kota Cilegon, dapat disimpulkan sebagai bahwa: 

1. Kondisi objektif kreativitas mencetak dengan pelepah pisang anak di TK 

Negeri Pembina Kecamatan Cibeber menunjukkan hasil bahwa pada 

beberapa anak berada pada kategori kurang (K), yaitu sebanyak 6 anak, 

pada kategori cukup (C) sebanyak 2 anak, sedangkan pada kategori baik 

(B) hanya terdapat 1 anak. Hal ini karena pembelajaran yang monoton dan 

terpaku pada majalah anak, kurang kreatifnya guru dalam menciptakan 

kegiatan untuk anak. Sehingga anak tidak terbiasa menguraikan atau 

menuangkan ide serta gagasannya dalam bentuk hasil karya. 

2. Pelaksanaan kegiatan mencetak dengan menggunakan pelepah pisang 

sebagai upaya meningkatkan kreativitas anak dilakukan dengan dua siklus 

yang masing-masing siklus terdiri dari dua tindakan. Pelaksanaan pada 

siklus I tindakan I dilaksanakan pada hari senin, 10 februari 2014, dan 

tindakan II dilaksanakan pada hari selasa, 11 februari 2014. Sedangkan 

siklus II tindakan I dilaksanakan pada hari rabu, 19 februari 2014 dan 

tindakan II dilaksanakan pada hari kamis, 20 februari 2014. Adapun 

kendala yang terjadi saat atau selama penelitian antara lain sulitnya 

membangun kepercayaan pada diri anak untuk meciptakan hasil karya 

sesuai dengan imajinasinya, hal ini disebabkan oleh kebiasaan anak pada 

saat pembelajaran, yaitu guru selalu meminta anak untuk mengikuti atau 

mencontoh cara kerja guru tanpa memberikan kesempatan kepada anak 

untuk berkarya sesuai keinginan, ide serta kreativitasnya. Selain itu, 

kegiatan yang diberikan oleh guru harus lebih menarik dari biasanya untuk 
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menumbuhkan minat anak. Guru juga harus memberikan kegiatan yang 

menarik serta lain dari kegiatan yang biasa dilakukan di sekolah. 

3. Kreativitas anak di TK Negeri Pembina Kecamatan Cibeber Kota Cilegon 

setelah diterapkan kegiatan mencetak dengan pelepah pisang meningkat. 

Terbukti dari hasil persentase sebelum diberi tindakan dan setelah diberi 

tindakan pada pemaparan yang telah diuraikan pada bagian sebelumnya, 

dapat dilihat perkembangan yang signifikan pada setiap anak. Dimana 

sebelumnya pada pra siklus, jumlah anak yang memperoleh kriteria baik 

(B) sebanyak 1 anak, pada kriteria cukup (C) sebanyak 2 anak dan pada 

kriteria kurang (K) sebanyak 6 anak . Hasil persentase pada siklus I, anak 

yang memperoleh kriteria baik (B) sebanyak 2 anak, pada kriteria cukup 

(C) sebanyak 1 anak, dan pada kriteria kurang (K) sebanyak 6 anak. Pada 

siklus II, mengalami peningkatan pada setiap indikator sehingga pada 

kriteria baik (B) sebanyak 5 anak, pada kriteria cukup (C) sebanyak 3 

anak, dan pada kriteria kurang (K) sebanyak 1 anak. Hal ini terjadi karena 

melalui kegiatan teknik mencetak dengan pelepah pisang ini anak merasa 

menemukan sesuatu yang baru dalam kegiatan pembelajaran yang 

dilakukan, sehingga anak mampu menuangkan ide serta gagasannya 

melalui hasil karya yang mereka ciptakan. 

 

B. Rekomendasi 

Mengacu pada hasil penelitian yang telah dilakukan, penelitia akan 

mengemukakan beberapa rekomendasi yang diharapkan dapat dijadikan 

masukan bagi pihak-pihak yang terkait dengan pendidikan anak usia dini. 

Adapun rekomendasi tersebut antara lain ditujukan kepada: 

1. Pihak Sekolah 

a. memberikan suatu cara atau teknik pembelajaran yang baru terhadap 

pendidikan anak usia dini. 

b. Mengaplikasikan ilmu demi meningkatkan kualitas pendidikan anak 

usia dini dalam meningkatkan kreativitas anak melalui teknik mencetak 

dengan pelepah pisang. 
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2. Guru 

a. Sebagai bahan pertimbangan bagi guru, agar menjadikan bahan alam 

sebagai salah satu media pembelajaran di TK, agar dapat meningkatkan 

kreativitas anak terhadap perkembangan anak. 

b. Menurut hasil penelitian, pelepah pisang bisa dengan mudah didapat 

dari lingkungan sekitar, dengan memotongnya beberapa bagian dan 

berbagai bentuk, media pelepah pisang selain untuk menstimulasi 

perkembangan kreativitas melalui teknik mencetak anak juga 

menambah pengetahuan anak terhadap bahan alam di lingkungan 

sekitar. 

3. Peneliti Berikutnya 

a. Bagi para peneliti berikutnya, hasil penelitian ini diharapkan menjadi 

bandingan sekaligus landasan penelitian berikutnya baik yang 

berhubungan dengan kreativitas maupun teknik mencetak dengan 

pelepah pisang. 

b. Penelitian ini masih dalam ruang lingkup terbatas, sehingga masih 

banyak aspek lain yang belum terungkap. Peneliti berharap, penelitian 

ini dapat dikembangkan lebih lanjut sehingga memberikan sumbangan 

ilmu baik kepada mahasiswa maupun kepada pendidik anak usia dini. 

 


