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BAB V
SIMPULAN DAN REKOMENDASI

Berdasarkan hasil penelitian, analisis, refleksi, dan pembahasan mengenai

penerapan metode Estafet Writing untuk meningkatkan kemampuan menulis puisi

bebas siswa, maka dapat dirumuskan kesimpulan dan saran terkait dengan

penelitian yang telah dilakukan ini.

A. Simpulan

1.  Pelaksanaan pembelajaran menulis puisi bebas dengan menggunakan

metode Estafet Writing secara umum berjalan dengan lancar sesuai dengan

harapan peneliti. Langkah-langkah pembelajaran dalam setiap siklus

dilakukan berdasarkan Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) yang telah

disusun sebelumnya.

Dalam pelaksanaanya, metode Estafet Writing ini dilakukan dengan

beberapa langkah, yaitu:

a.

Siswa dibentuk beberapa kelompok yang setiap kelompok terdiri dari 4-
6 siswa;

Siswa diminta menentukan tema bebas yang akan dikembangkan
menjadi puisi;

Langkah selanjutnya, siswa yang pertama mulai menuliskan bait
pertama yang isinya sesuai dengan tema dan judul yang sudah
ditentukan sebelumnya;

Pada setiap akhir bait, siswa menuliskan namanya;

Setelah siswa yang pertama menyelesaikan bait yang pertama, mereka
diminta untuk menyerahkan atau memindahkan buku kepada teman
disebelah kanannya;

Siswa yang menerima buku tersebut diharuskan membaca hasil puisi
yang sudah dituliskan teman sebelumnya. Kemudian setiap siswa

diminta meneruskan atau menyambung puisi tersebut dengan cara
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menuliskan dibait kedua. Setiap akhir bait siswa menuliskan namanya.
Hal ini bertujuan untuk mengetahui pemilik bait yang tidak koheren
atau tidak sesuai dengan bait puisi yang sebelumnya;

g. Setelah siswa kedua melanjutkan puisi teman sebelahnya, buku diputar
kepada teman berikutnya searah jarum jam sampai batas waktu yang
ditentukan oleh guru. Setiap siswa wajib membaca puisi dari awal puisi
yang akan dilanjutkannya tersebut. Dan begitu seterusnya;

h. Langkah selanjutnya, hasil puisi yang dikerjakan secara berantai
tersebut dibahas dengan kelompoknya, kemudian menandai kalimat-
kalimat yang sumbang atau tidak sesuai dengan kalimat sebelumnya;

i. Setelah merevisi puisi tersebut, kemudian anggota kelompok memberi
judul yang tepat untuk puisi yang sudah dikerjakan secara berantai; dan

J.  Salah satu siswa mewakili untuk membacakan hasil puisi dengan suara
nyaring dan selanjutnya ditanggapi oleh siswa lain.

Selama proses pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan metode

Estafet Writing ini berlangsung, siswa terlihat antusias dalam menulis puisi,

karena metode yang digunakan oleh guru merupakan metode yang baru

diterapkan dan belum pernah mereka dapatkan sebelumnya. Bagi siswa,
metode yang digunakan sangat menarik sehingga kegiatan pembelajaran
berlangsung dengan baik, menyenangkan, dan tidak membosankan. Namun,
guru tetap perlu memberikan suatu permainan menarik di sela-sela
pembelajaran agar kegiatan pembelajaran lebih menyenangkan lagi. Guru
juga sangat perlu untuk menjelaskan materi berkenaan dengan cara
menentukan tema dan judul puisi yang baik dan benar, dibarengi dengan
pemberian contoh-contoh puisi dengan tema dan judul yang berbeda
sehingga siswa lebih memahami bagaimana menentukan tema dan judul

yang baik dan benar.
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2. Kemampuan menulis puisi bebas kelas V SDN Cihanjuang I mengalami
peningkatan setelah mendapatkan pembelajaran dengan mengginakan
metode Estafet Writing. Hal ini dapat dibuktikan dengan perolehan nilai
rata-rata pada siklus | sebesar 57,58 dengan ketuntasan belajar sebesar
64,28%, kemudian nilai rata-rata meningkat pada siklus Il menjadi 84,38
dengan ketuntasan belajar sebesar 92,86%, dan nilai rata-rata 91,51 dengan

ketuntasan belajar sebesar 100% pada siklus I11.

B. Rekomendasi
Adapun rekomendasi yang diberikan peneliti, sebagai berikut:

1.  Bagi Peneliti
Dapat melakukan penelitian lebih lanjut sehubungan dengan menulis puisi
bebas. Terutama untuk memperbaiki aspek yang dirasa masih kurang atau
belum tercapai dalam penelitian yang dilakukan ini. Peneliti dapat lebih
menjelaskan materi mengenai cara menentukan tema dan judul dengan baik
dan benar disertai dengan contoh-contohnya. Hal ini dilakukan agar
pembelajaran yang dilakukan menjadi semakin baik sehingga kualitas
pendidikan pun dapat meningkat. Apresiasi sastra di kalangan siswa pun
dapat dikembangkan atau ditingkatkan. Peneliti juga dapat menggunakan
gambaran metode Estafet Writing, puisi bebas serta hasil penelitian sebagai

bahan referensi penelitian selanjutnya.

2. Bagi Guru
Penerapan metode Estafet Writing dapat dijadikan metode pembelajaran
dalam upaya meningkatkan kemampuan menulis puisi bebas. Guru dapat
menciptakan kegiatan pembelajaran yang variatif dan menarik, sehingga
motivasi belajar siswa dapat tumbuh dengan baik. Di samping itu, guru juga
dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Penghargaan atau apresiasi atas

karya sastra siswa pun dapat diciptakan. Oleh karena itu, tujuan
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pembelajaran yang diharapkan dapat tercapai. Namun, karena sampai
pelaksanaan siklus terkhir masih ada siswa yang belum mengerti mengenai
penentuan judul dan tema, sangat disarankan sebelum menggunakan metode
Estafet Writing ini dilakukan sebaiknya guru menyampaikan materi
mengenai penulisan puisi lebih mendalam terutama penentuan judul dan

tema.
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