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ABSTRAK 

 
Kurnia Putri Sepdikasari Dirgantoro (2014), Pembelajaran Matematika dengan Pendekatan M-

APOS untuk Meningkatkan Kompetensi Strategis dan Kemandirian Belajar Siswa (Studi Kuasi 

Eksperimen pada Siswa Kelas VII Sebuah SMP Swasta di Bandung). 

 
Penelitian ini merupakan studi kuasi eksperimen yang difokuskan pada peningkatan kompetensi 

strategis dan kemandirian belajar siswa SMP dengan menerapkan pendekatan M-APOS dalam 

pembelajaran matematika. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII sebuah SMP 

Swasta di Bandung dengan sampel kelas eksperimen adalah kelas VII D dan sampel kelas kontrol 

adalah kelas VII A yang dipilih secara acak. Data penelitian ini dikumpulkan melalui tes kompetensi 

strategis, skala kemandirian belajar dan lembar observasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

peningkatan kompetensi strategis dan kemandirian belajar siswa yang memperoleh pembelajaran 

dengan pendekatan M-APOS lebih baik daripada siswa yang memperoleh pembelajaran secara 

konvensional; terdapat asosiasi yang signifikan di kelas M-APOS serta tidak terdapat asosiasi yang 

signifikan di kelas konvensional antara kompetensi strategis dan  kemandirian belajar siswa.  

 

 

Kata kunci: Pendekatan M-APOS, Kompetensi Strategis, Kemandirian Belajar. 
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ABSTRACT 

 

Kurnia Putri Sepdikasari Dirgantoro (2014), Learning Mathematics with M-APOS 

Approach to Enhance Student’s Strategic Competence and Self Regulated Learning (Quasi-

Experimental Study in Class VII a Private SMP in Bandung). 

 

This study was a quasi-experimental study that focused on improving strategic competence 

and self regulated learning of SMP students by applying the M-APOS approach in teaching 

mathematics. The population of this study was a private SMP class VII in Bandung with a 

particular class VII D as a sample of the experiment class and class VII A as a sample control 

class, randomly selected. The data was collected through a strategic competency test, self 

regulated learning scale and observation sheets. The results showed that increased strategic 

competence and independence of learning of students who received M-APOS learning 

approach were better than students who received conventional learning; there was a 

significant association in the class M-APOS and there was no significant association between 

the conventional class strategic competence and independence of student learning. 
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