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Permasalahan yang penulis ajukan pada penelitian ini yaitu mengenai 

profil kepribadian atlet renang PELATDA Jawa Barat pada Pekan Olahraga 

Nasional (PON) ke XVIII di Riau. Pada PON Riau, Jawa Barat meraih perolehan 

medali terbanyak dan berhasil merebut gelar juara umum pada cabang olahraga 

renang. Gelar juara umum tentu tidak akan semudah itu didapatkan tanpa latihan 

yang keras dalam jangka waktu yang lama, untuk itu seorang atlet yang berhasil 

tentu memliki kepribadian yang tangguh yang diimbangi kemampuan fisiknya. 

Kepribadian pada setiap orang tentu berbeda-beda. Sehingga penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui gambaran profil kepribadian atlet renang PELATDA 

Jawa Barat sebagai tolak ukur kepribadian atlet berprestasi. 

Metode yang penulis gunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif yang menggunakan 11 atlet sebagai sampel. Alat ukur yang digunakan 

berupa instrumen Edwards Personality Preference Schedule (EPPS) yang 

dikemas dalam bentuk angket. Sedangkan teknik pengolahan data menggunakan 

teknik penilaian acuan patokan berdasarkan norma instrumen. 

Berdasarkan hasil penemuan, penelitian ini  menunjukkan bahwa atlet 

PELATDA Jawa Barat cenderung memiliki kebutuhan yang tinggi untuk 

berprestasi, disiplin dalam latihan serta memiliki jiwa kepemimpinan yang 

menumbuhkan rasa percaya diri, hal ini ditunjukkan dengan skor secara berurutan 

yaitu Achievement (54.22), Dominance, dan Order (55.52). Berdasarkan skor 

yang menunjukkan hasil >54, kebutuhan perilaku atlet renang pada dasarnya 

mengutamakan prestasi, kedisiplinan, dan rasa percaya diri. 
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The problems that the authors propose in this study is about the personality 

profile swimmer Pelatda West Java at the National Sports Week (PON) XVIII in 

Riau. In PON Riau, West Java won most of the medals and won the overall 

championship title in the sport of swimming. General title would not be as easy as 

it was obtained without a hard workout in the long term, to the success of an 

athlete who possess strong personality that matched his physical abilities. 

Personality of each person is different. This study aims to describe the personality 

profile swimmer Pelatda West Java as a benchmark for outstanding athlete 

personality.  

The method I use in this study is a descriptive method that uses a sample 

of 11 athletes. Measuring instruments used in the form of the instrument Edwards 

Personality Preference Schedule (EPPS) is packaged in the form of a 

questionnaire. While the data processing techniques using standard techniques 

based on norm reference assessment instruments.  

Based on the findings, this study shows that the West Java Pelatda athletes 

tend to have a high need for achievement, discipline in training and has leadership 

qualities that foster self-confidence, as shown by the sequence Achievement 

scores (54.22), Dominance, and Order (55.52). Based on the scores that show the 

results of> 54, swimmer behavior needs basically prioritizes achievement, 

discipline, and self-confidence. 


