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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil pengolahan data dan analisis data pada bab sebelumnya 

maka penulis dapat mengemukakan kesimpulan, yaitu: 

Model pembelajaran peer teaching berpengaruh terhadap peningkatan 

penguasaan gerak dalam pembelajaran aktivitas permainan bolabasket. Melalui 

model pembelajaran peer teaching siswa dituntut untuk lebih aktif dan ditekankan 

harus memiliki wawasan yang lebih luas dibanding teman lainnya.  

Dalam hal ini perilaku kelompok sampel siswa yang tergabung dalam 

kelompok pembelajaran model pembelajaran peer teaching memberikan pengaruh 

terhadap penguasaan gerak dalam pembelajaran aktivitas permainan bolabasket.  

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang penulis lakukan dan kesimpulan yang didapat 

dari penelitian tersebut, penulis mengajukan beberapa saran yaitu: 

1. Hasil penelitian ini dapat dijadikan pertimbangan sekolah dalam 

mengembangkan model pembelajaran. 

2. Hasil penelitian ini dapat dijadikan masukan bagi guru di SMK 

Negeri 3 Cimahi dalam mengembangkan model pembelajaran 

dalam proses pembelajaran pendidikan jasmani dan kesehatan 

olahraga, khususnya pada pembelajaran permainan bolabasket.  

3. Kepada peneliti berikutnya, agar dapat mengembangkan lebih 

lanjut tentang model pembelajaran peer teaching terhadap 

penguasaan gerak dalam pembelajaran permainan bolabasket, dan 

pada permainan pembelajaran penjas yang lainnya.   


