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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “Pengaruh model pembelajaran peer teaching terhadap 

penguasaan gerak dalam pembelajaran aktivitas permainan bola basket di 

SMK Negeri 3 Cimahi.” Program Studi PJKR Jurusan Pendidikan Olahraga 

FPOK UPI. Pembimbing I: Dr.Hj.Tite Juliantine, M.Pd dan Pembimbing II: 

Lukmannul Haqim Lubay, M.Pd.  

 

Penguasaan gerak siswa dalam pembelajaran pendidikan jasmani diperlukan 

perlakuan yang bisa meningkatkan peguasaan gerak siswa dalam pembelajaran 

permainan bolabasket, Salah satunya melalui model pembelajaran peer teaching. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui seberapa besar pengaruh model 

pembelajaran peer teaching terhadap penguasaan gerak dalam pembelajaran 

permainan bolabasket. Penelitian ini menggunakan metode eksperimen. Desain 

penelitian pre-test post post-tes control grup desain. Populasi dan sampel 

menggunakan siswa yang mengikuti ekstrakulikuler bolabasket. Penelitian ini 

menggunakan instrument test penguasaan gerak pada permainan bola basket. 

Penelitian ini memakai analisis statistikuji t dengan kesamaan dua rata-rata satu 

pihak. Simpulan dari penelitian ini adalah model pembelajaran peer teaching 

dapat meningkatkan penguasaan gerak dalam pembelajaran permainan bolabasket 

di SMK Negeri 3 Cimahi. 
 

Kata Kunci : Metode Pembelajaran peer teaching, penguasaan gerak, Aktivitas 

permainan bola basket 
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ABSTRACT 

This thesis entitled “the influence of model learning peer teaching to mastery 

learning activity motion in basketball games”program studi PJKR jurusan 

Pendidikan Olahraga Rekreasi FPOK UPI Supervisor First : Dr.Hj.Tite 

Juliantine, M.Pd Supervisor Second : Lukmannul Haqim Lubay, M.Pd 

 

Mastering motion learning of physical education students in a required treatment 

that can improve student learning in motion control the game was, one of them 

through the learning model of peer teaching. The purpose of this research is to 

know how much influence the learning model of peer teaching to mastery of 

learning the game was in motion. This research uses experimental methods. 

Design research of pre-test post test control group design-. Population and sample 

uses the following extracurricular student was. This research uses a motion 

control test instrument in the game of basketball. The study was put on the 

analysis of statistikuji t in common with the average one to two parties. A 

summary of this research is the study of peer teaching model can improve the 

control of motion in learning the basketball game was at SMK Negeri 3 Cimahi. 
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