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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan data, maka peneliti dapat menyimpulkan bahwa : 

“Ada pengaruh modifikasi alat terhadap keberhasilan belajar siswa dalam 

pembelajaran lempar cakram di SMP Negeri 2 Lembang”. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil pengolahan data penelitian, maka peneliti memberikan saran seperti 

pada halaman berikut : 

1. Karena berdasarkan hasil pengolahan data yang menyimpulkan bahwa terdapat 

pengaruh modifikasi alat terhadap keberhasilan belajar siswa dalam pembelajaran 

lempar cakram. Maka kepada guru hendaknya menggunakan modifikasi alat untuk 

memudahkan dalam proses pembelajaran. 

2. Bagi para guru pendidikan jasmani diharapkan dapat menerapkan model yang 

menggunakan modifikasi alat pembelajaran mengingat keterbatasan sarana dan 

prasarana yang ada di sekolah tersebut dan agar siswa tidak mengalami kejenuhan 

dalam menerima suatu materi pembelajaran yang memudahkan. 


