DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL
LEMBAR PENGESAHAN
LEMBAR PERNYATAAN
ABSTRAK ....... .. @3 . LR LA L LB F L. . ... i
KATA PENGANTAR ..iiiiiiieiiieeiiieteietseatcsascsnssonaseasssosses li
UCAPAN TERIMA KASIH ..c.viriiiiiiiiiiiiiiininiiesnsninecncnsnes lii
BN 1N 1] N \
DAFTAR GAMBAR ..citiiiiiiiieiiiiieiiiiieintessesnsassssasssscnss Viii
DAFTAR TABEL ..iiiiiiiiiiiiiiiiniiiieiiiiiesntnscasassssacnsessasnns Ix
DAFTAR LAMPIRAN .. 1tiuiiiieiiiiierieinesnsassesasessasnsessssnses X
BAB | PENDAHULUAN ..ciiiiiiiiiiiiiiiiiieiciiessccsnnssscannes 1
1.1  LatarBelakang ..............coooiiiiiiiiiiiii e 1
1.2 Rumusan Masalah ................cciiiiiiiiiiiieen, 2
1.3 Batasan Penelitian .................ccccooeviiieiiiiiicie e, 3
1.4 Tujuan Penelitian ...........ccooiiiiiiiiiiie i 3
1.5 ManfaatPenelitian ... 3
1.6 Penjelasan Istilah.................coiiiiiii 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...eiiiiiiiiiineiiieiasnsnensonns 5
2.1 INFertilitas ..occ.oooee i e 5
2.2 KarabengUK....cccoeuevreeeeisiieeece it ses et e e 7
2.3 Kandungan Fisikokimia Tumbuhan Karabenguk............. 9
2.4  Efek Farmakologi Karabenguk ....................cccoeiiii 12
2.5  Ekstraksi Karabenguk dan Analisis Kandungan L-dopa
Karabenguk ..o 15
2.6  UjiFertilitas ... 17
2.7  Mekanisme Pembentukan Dopamin .......................... 19
2.8 Hormon Reproduksi Pria................cooooiiiiiin, 21

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



BAB 11l METODOLOGI PENELITIAN ..ccocviiiiiiiiiiininnnn 23

3.1  Sampel dan Lokasi Penelitian .............................. 23
3.2  Alatdan Bahan Penelitian .................ooiiiiiinn 23
321 Alat o, 23
322 Bahan ..., 24
3.3 AlurPenelitian ......coooviiiii 24
3.4 Prosedur Penelitian Pra Uji Fertilitas ....................... 26
3.4.1 Persiapan SAmpPel ........ocooiieiiiic i 26
3.4.2 Ekstraksi KarabengukK.............c.oooeoiii 26

3.4.3 Penentuan Kadar L-Dopa dengan Metode High
Performance Liquid Chromatography (HPLC)...... 26
3.5  Prosedur Penelitian Tahapan Uji Fertilitas ................. 27
3.5.1 Persiapan Dosis Ekstrak Daging Biji Karabenguk. 27
3.5.2 Aklimatisasi Mencit.............ccoeeeiniiinieineannnn. 27
3.5.3 Pemberian Dosis Ekstrak Daging Biji Karabenguk 28
3.5.4 Penghitungan Konsentrasi Sperma................... 28
3.5.5 Penghitungan Motilitas Sperma...................... 29
3.5.6 Penhitungan Morfologi Sperma...................... 29
3.5.7 Analisis Data..................oooiiiiiiiiie, 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .iciieieietieentetaecnsennns 30
4.1  Hasil Tahap Pra Uji Fertilitas..............ccoeeeeiinanee 30
4.1.2 Ekstraksi Biji Karabenguk .................ccccccouu... 30
4.1.3 Penentuan Kadar L-dopa .........cccoceiienninin.in, 31
4.2 Hasil Tahap Uji Fertilitas...............cooiiiiiiiinn. 32

4.2.1 Pengaruh Ekstrak Daging Biji Karabenguk
terhadap Konsentrasi Sperma Mencit................... 32

4.2.2 Pengaruh Ekstrak Daging Biji Karabenguk
terhadap Motilitas Sperma Mencit .................. 36

4.2.3 Pengaruh Ekstrak Daging Biji Karabengu

terhadap Konsentrasi Sperma Mencit .............. 39
BABYV  PENUTUP ittt eeaes 44
51  Kesimpulan ... 44
5.2 SArAN ... 44

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



DAFTAR PUSTAKA L., 45
LAMPIRAN ... 56

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Bunga, Buah dan Kacang KarabengukK..............cc.ccooevvvinenn. 8
2.2 Struktur Senyawa L-AOpa..........ccoerirerrniieiienienenesesiesienns 12
2.3 Struktur Senyawa DOpamin ..o siineeseeeeeens 19
2.4 Mekanisme Sintesis DOPamin ...........cccoevenieiienescsieneniine 21
3.1 Bagan Alir Penelitian..........cccocoviiiniiiniiine i, 25
4.1 Biji Karabenguk dan Serbuk Daging Biji Karabenguk........ 30

4.2 Kromatogram Standar dan Kromatogram Ekstrak Daging

Biji Karabenguk ..o 31
4.3 Kurva Kalibrasi L-dopa...........cccooermrieienenenenenesceeeeens 32
4.4 Grafik Rata-rata Konsentrasi Sperma Mencit............cccoouene.. 34
4.5 Grafik Rata-rata Motilitas Sperma Mencit ...........ccoceerveeene. 37
4.6 Grafik Rata-rata Morfologi Sperma Abnormal Mencit ....... 40

4.7 Sperma Normal dan Sperma Abnormal pada Mencit
Pembesaran 400X..........covueeieeiieeeireeireeieesseesseessneesseessanssnes 40

4.9 Mekanisme Pembentukan Dopamin............................ 42

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
2.1  Urutan Taksonomi Tanaman KarabenguK..............ccooceriiinnnns 7
2.2 Komposisi Proksimat Pada Biji KarabenguK...............c.ccocceeneins 9

2.3  Kandungan Asam Amino Yang Terdapat Dalam Karabenguk
(Mg/100 G Protein) dan Kebutuhan Standar Menurut

WHO/FAO Bagi Orang Dewasa.............ccceiviiiinininn.n.. 10
2.4  Komposisi Mineral Dalam Karabenguk (mg/100 g massa 11
jegnghWr...... ... Y
2.5 ~ Penggunaan Karabenguk di Berbagai Negara..................... 13
2.6 Perbandingan Hasil Ekstraksi Karabenguk dengan Berbagai
PEIAIUL. ...ttt srae e aneas 16
4.1 Rata-rata Konsentrasi Sperma Mencit setelah Pemberian
Ekstrak Daging Biji Karabenguk...................cooiiiiiieeen, 33

4.2  Rata-rata Presentase Motilitas Sperma Mencit setelah
Pemberian Ekstrak Daging Biji Karabenguk...........cc.ccocviennne. 36

4.3  Rata-rata Presentase Morfologi Sperma Abnormal Mencit
setelah Pemberian Ekstrak Daging Biji Karabenguk............. 39

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

LAMPIRAN Halaman
1 Kromatogram Standar L-dopa 25 ppm............ceeevviiiininnnnn, 53
2  Kromatogram Standar L-dopa 50 ppm...........cccovviviniinnn... o4
3 Kromatogram Standar L-dopa 75 ppm.........cooiiiueniininnn... 95
4  Kromatogram Standar L-dopa 100 ppm..............cceevineeninne. 56
5 Kromatogram Standar L-dopa 125 ppm........cccovevveninninnnnn o7
6 Kromatogram Ekstrak Daging Biji Karabenguk.................... 58
7 Perhitungan Kadar L-dopa Pada Sampel .........ccccccooevininiiiinnnnne. 59
8  Data Konsentrasi SPErma ............ccoeririrenieiienieniesiesiesenesesneans 61
9 Data Presentase MotilitaS SPerma ........cccoveevrerenieniesesiisesnennes 63
10 Data Presentase Morfologi Sperma Abnormal .........cccccooevinnenne. 65

11 Data Uji Normalitas (Kolmogorov-Sminov) Rata-rata
Konsentrasi Sperma..............cooeiuiiiiiieieiiiiiiiiieeaeeniiien. 67
12 Data Uji Normalitas (Kolmogorov-Sminov) Rata-rata
Presentase Motilitas Sperma.............cciiiiieeeiiiiiiann i, 68
13 Data Uji  Normalitas (Kolmogorov-Sminov) Rata-rata
Presentase Morfologi Sperma Abnormal............................ 69
14 Data Uji T (Independent-Samples T Test) Rata-rata Konsentrasi
SPOIMA. ...ttt e e et e e 70
15 Data Uji T (Independent-Samples T Test) Rata-rata Presentase
Motilitas SPerma.........o.ovuiiiiiniiiii e 73
16 Data Uji T (Independent-Samples T Test) Rata-rata Presentase
Morfologi Sperma Abnormal...............ccoiiiiiiiiiiiiinn, 76

17 Dokumentasi Penelitian..........ooovveiimineiee i, 79

Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



Viensa Pradipta, 2013

PENGARUH EKSTRAK DAGING BIJI KARABENGUK (MUCUNA PRURIENS) ASAL BANTUL
TERHADAP FERTILITAS MENCIT ALBINO JANTAN (MUS MUSCULUS)

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu



