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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

Padababini, penelitimemaparkankesimpulandaripenelitian yang 

telahdilakukandanrekomendasinya. 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkanrumusanmasalah yang telahdijelaskanpadababpendahuluan, 

penelitidapatmenyimpulkanhasilpenelitiannyasebagaiberikut 

1) Dari hasil prates yang telahdilakukanolehsiswakelas XII IPA 

IVpenelitimendapatkannilai prates denganjumlah 1445 dan rata-rata 

nilainya 72.25. NamunsetelahditerapkannyametodeIntensive reading 

dalampembelajaranmembacapemahamanteksberbahasaPerancisterdapatpe

ningkatannilai yang signifikan. Hal 

ituterbuktidarijumlahnilaihasilpascatessebesar 1775 dengan rata-rata 

nilainya88.75. Dari hasilkeduatestersebutterdapatselisihnilaisebesar 330. 

Makadariitu, 

penelitimenyimpulkanbahwaterdapatpeningkatanjumlahnilaidarisebelumd

ansesudahditerapkannyametodeIntensive reading. Dengandemikian, 

penerapanmetodeIntensive reading 

dapatmeningkatkankemampuansiswadalampembelajaranmembacapemaha

manteksberbahasaPerancis 

2) BerdasarkanhasilanalisispadababsebelumnyamengenaipenerapanmetodeInt

ensive reading, penelitidapatmenyimpulkanbahwametodeIntensive reading 

memberikandampak yang baikpadasiswa. Hal 

itudapatdilihatdarihasilanalisis data yang telahdilakukan, 

diperolehnilaithitung6.65. 

Jikadilihatnilaithitungtersebutlebihbesardibandingkandengannilaittabelpadatar

afsignifikan 1% yaitu 2.87. Makadariitudapatdikatakanbahwathitung = 

6.65>ttabel= 2.87. 
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Dengandemikianpenelitidapatmengambilkesimpulanbahwapenerapanmeto

deIntensive reading 

dalampembelajaranmembacapemahamanteksberbahasaPerancistingkat A1 

DELF efektifdigunakan. 

3) Menuruthasilangket yang 

telahdiberikankepadasiswamengenaipenerapanmetodeIntensive reading. 

Metodeinimemilikikelebihandankekurangannya: 

a. Kelebihan 

1) Siswadapatmemahamimateri yang diberikandenganbaik. Dari 

hasilangket yang penelitianalisis, sekitar 85% 

siswamenyatakanbahwapenerapanmetodeIntensive 

readinginimembuatmerekadapatmemahamimateribertemawisatade

nganbaik. 

2) Siswadapatmenguasaikosakatadenganbaik, 

khususnyatentangwisata. Dalampenelitianini, 

penelitimemberikanmateri yang berhubungandenganwisata. Maka 

dari itukosakata yang 

dipelajariselamapenelitianiniadalahtentangwisata. Hal 

itumembuatsekitar 80% 

siswamenyatakanbahwamerekadapatmenguasaikosakatabarutentan

gwisata. 

3) Penerapanmetodeinimemudahkansiswadalammengerjakantesdenga

nmateri yang sama, yaitutentangwisata. Tes yang 

penelitiberikankepadasiswabertemawisata. 

Penelitimenggunakantematersebutbaikdalam prates, 

kuismaupunpascates. Makadariitusekitar80% 

siswamenyatakanbahwapenerapanmetodeIntensive 

readingmemudahkanmerekamengerjakantes. Hal 

tersebutdapatdilihat pula padahasil prates danpascatessiswa yang 

mengalamipeningkatannilai. 
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4) Penerapanmetode yang 

dibuatmenarikmembuatsiswamudahmemahamiisitekstersebut.Meto

deIntensive readingmerupakanmetode yang 

diterapkanpadaketerampilanmembaca. Agar 

dalamprosesnyatidakmembosankandanmembuatsiswaantusias, 

penelitimemberikanmateritidakhanyaberupateksnamundiberikanma

teriberupa video.  Sekitar 75% 

siswapunmenyatakanbahwapenerapanmetodeIntensive reading 

yang dibuatmenarikmemudahkanmerekamemahamimateri yang 

diberikan. 

 

b. Kekurangan 

1) Siswakurangmenguasaiketerampilanberbahasalainnya (berbicara, 

menyimak). Hal tersebutdikarenakanmetodeIntensive 

readingmerupakanmetodepembelajaranuntukketerampilanmembac

a, 

dalamprosesnyasiswalebihdifokuskanpadapembelajaranmembacap

emahamanteksberbahasaPerancis. Makadariitu, 

keterampilanlainnyatidakdikembangkan. 

2) Dalampenelitianini, 

penelitimemilihtemawisatasehinggasiswalebihmemahamiteksbacaa

ndengantemawisata. Olehkarenaitumulaidaripemberiantes (prates 

danpascates) sertapenerapantreatment, materi yang 

digunakanbertemawisata. Siswa pun 

mempelajarikosakatabaruhanyatentangwisatasehinggaakankesulita

napabiladiberikanteksdenganmenggunakantema yang lain. 

 

5.2 Rekomendasi 

Berdasarkanhasilobservasi dan temuandalampenelitian yang dilakukan, 

penelitimeyampaikanbeberaparekomendasisebagaiberikut : 
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5.2.1 RekomendasikepadaSiswa 

UntukmeningkatkankemampuanmembacapemahamnteksberbahasaPeranci

s, penelitimerekomendasikankepadasiswauntuklebihseringlagimembacateks-

tekspendekberbahasaPerancisgunamenambahdanmemperkayaperbendaharaankosa 

kata, sehinggakegiatanmembacabukanmenjadikegiatan yang 

menyulitkannamunmenjadisalahsatukegiatan yang 

bermanfaatuntukmenambahwawasan. Seiringperkembanganzaman pula 

telahbanyak media yang 

dapatdigunakandalampembelajaranbahasaPeranciskhususnyamenemukanteks-

tekspendekgunamelatihkemampuanmembacapemahamanbahasaPerancis. 

 

5.2.2 RekomendasikepadaPengajar 

Dalamsebuah proses 

belajarmengajardiperlukansebuahteknikataumetodesehinggadapatmenunjangkeber

hasilankegiatanbelajarmengajartersebut.Makadariitu, 

penelitimerekomendasikankepada guru untukmenggunakanmetode-

metodepembelajarandanmengembangkannya agar proses 

belajarmengajarmenjadimenarikdantidakmembosankan. 

Penggunaanmetodepembelajaran yang berbeda-

bedadapatmemberikankesantersendiribagiparasiswauntukdapatmengembangkanpo

tensidirinya.PenerapanmetodeIntensive 

readingdapatdigunakansebagaisalahsatumetodealternatifdalampembelajaranmemb

acapemahamanteksberbahasaPerancisdandenganditerapkannyametodeinidiharapk

andapatmeningkatkankemampuanmembacapemahamansiswa. 

5.2.3 RekomendasikepadaPeneliti lain 

Untukpenelitianselanjutnya, Penelitiberharap agar 

penelitianinidapatdijadikanacuanterutamapadasaatpenerapanmetodeini.Penelitime

rekomendasikankepadapenelitilainuntukmenerapkanmetodeIntensive reading 
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inidalamtingkatankebahasaanyang berbedauntukmendapatkandata darihasillevel 

kebahasaan yang lainnya. 


