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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, maka peneliti dapat 

memberikan simpulan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kecerdasan 

intelektual dengan prestasi akademik, dengan demikian kecerdasan 

intelektual adalah salah satu faktor yang menunjang guna pencapaian 

prestasi yang maksimal. Semakin tinggi kecerdasan intelektual yang 

dimiliki, maka semakin tinggi pula prestasi akademik yang diraih  

2. Terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara kecerdasan 

emosional dengan prestasi akademik, dengan demikian kecerdasan 

emosional adalah salah satu faktor lainnya yang juga menunjang guna 

pencapaian prestasi yang maksimal. Semakin tinggi kecerdasan emosional 

yang dimiliki, maka semakin tinggi pula prestasi akademik yang diraih 

3. Kontribusi dari kecerdasan intelektual hanya menyumbang 12,6%, dan 

kecerdasan emosional sebesar 47,2%, dan sisanya yang sebesar 50,2% 

dipengaruhi oleh faktor lain. 

 

B. Rekomendasi 

Sehubungan dengan penelitian yang telah dilakukan dan guna 

penyempurnaan hasil penelitian, maka penulis mengemukakan beberapa 

rekomendasi sebagai berikut: 

1. Bagi para mahasiswa hendaknya lebih meningkatkan lagi kecerdasan 

intelektual dan kecerdasan emosional, serta dapat mengelolanya dengan 

baik agar dapat memaksimalkan potensi yang dimiliki guna mencapai 

prestasi akademik yang maksimal. 
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2. Diharapkan kepada para pembuat kebijakan dapat memberikan stimulus 

kepada para mahasiswa agar senantiasa terus meningkatkan kecerdasan 

baik intelektual maupun emosional untuk mencapai prestasi akademik 

yang maksimal.   

3. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi penting untuk 

para mahasiswa khususnya, umumnya untuk semua orang. 

4. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat mengembangkan variabel 

dan sampel yang lebih luas dengan metode penelitian yang berbeda 

misalnya dengan melakukan metode penelitian eksperimen. 

Demikian simpulan dan rekomenasi yang peneliti berikan dalam rangka 

melaksanakan penelitian, semoga hal ini bisa digunakan dan dimanfaatkan oleh 

semua orang atau lembaga pendidikan tinggi. 


