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ABSTRAK 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan pada hasil belajar peserta didik, 

khususnya pada kemampuan kognitif yang rendah. Kemampuan kognitif menjadi 

dasar dalam proses pembelajaran untuk mencapai keberhasilan akademik siswa 

sehingga keseluruhan hasil belajar terpenuhi. Permasalahan ini menuntut adanya 

media pembelajaran yang mampu meningkatkan kemampuan berpikir siswa secara 

efektif. Salah-satu media yang dianggap relevan adalah mind mapping, yaitu teknik 

visualisasi yang membantu siswa dalam mengingat konsep secara lebih sistematis. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan mind mapping 

terhadap peningkatan hasil belajar siswa. Metode penelitian yang digunakan yaitu 

kuantitatif pra eksperimen dengan desain one group pre-test post-test dengan subjek 

penelitian berjumlah 36 siswa. Data hasil belajar siswa dikumpulkan dengan 

menggunakan observasi dan soal tes pilihan ganda berjumlah 20 soal, kemudian 

analisis hipotesis dilakukan dengan uji Wilcoxon, serta perhitungan N-Gain. Uji 

Wilcoxon menunjukkan adanya perbedaan signifikan antara nilai pre-test dan post-

test (Sig < 0,05), yang berarti pembelajaran berbasis mind mapping berpengaruh 

terhadap kemampuan kognitif siswa. Perhitungan N-Gain menunjukkan rata-rata 

sebesar 0,48 atau 48,33%, yang termasuk dalam kategori sedang. Dengan demikian, 

dapat disimpulkan bahwa penggunaan mind mapping cukup efektif dalam 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

 

Kata Kunci: Hasil belajar, kemampuan kognitif, media pembelajaran, mind 

mapping. 
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ABSTRAC 

 

This research is motivated by the problem of students’ learning outcomes, 

particularly their low cognitive abilities. Cognitive ability serves as the foundation 

of the learning process in achieving students’ academic success, so that overall 

learning objectives can be fulfilled. This problem requires the presence of a learning 

media that can effectively enhance students’ thinking skills. One media considered 

relevant is mind mapping, a visualization technique that helps students recall 

concepts in a more systematic way. The purpose of this study is to determine the 

effectiveness of using mind mapping in improving students’ learning outcomes. The 

research method employed was a quantitative pre-experimental design using a one-

group pre-test post-test with 36 student participants. Data on students’ learning 

outcomes were collected through observation and a multiple-choice test consisting 

of 20 items. Hypothesis testing was conducted using the Wilcoxon test and N-Gain 

calculation. The Wilcoxon test results indicated a significant difference between 

pre-test and post-test scores (Sig < 0.05), which means that mind mapping-based 

learning has an effect on students’ cognitive abilities. The N-Gain calculation 

showed an average score of 0.48 or 48.33%, which falls into the medium category. 

Thus, it can be concluded that the use of mind mapping is fairly effective in 

improving students’ learning outcomes. 

 

Keywords: Learning outcomes, cognitive ability, learning media, mind mapping. 
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