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ABSTRAK 

ANALISIS MINAT SISWA SEKOLAH DASAR TERHADAP 

PENINGKATAN PRESTASI OLAHRAGA BOLA VOLI DI KECAMATAN 

CIMANGGUNG 

 

Oleh 

Muhammad Fatiar Syarif 

NIM. 2104510 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis minat siswa sekolah dasar terhadap 

peningkatan prestasi olahraga bola voli di Kecamatan Cimanggung. Metode yang 

digunakan adalah metode deskriptif kuantitatif dengan teknik survei menggunakan 

angket sebagai instrumen utama. Sampel penelitian ini adalah 100 siswa kelas V 

dan VI dari beberapa sekolah dasar di wilayah tersebut. Data dianalisis 

menggunakan statistik deskriptif berupa persentase dan nilai rata-rata. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa tingkat minat siswa terhadap olahraga bola voli 

secara keseluruhan berada dalam kategori tinggi, dengan 80% siswa memiliki minat 

tinggi dan 20% dalam kategori cukup. Faktor intrinsik yang paling dominan 

memengaruhi minat siswa adalah rasa tertarik dan perhatian terhadap olahraga bola 

voli, sementara faktor ekstrinsik seperti peran guru dan fasilitas juga berpengaruh 

meskipun dalam tingkat yang lebih rendah. Penelitian ini menyimpulkan bahwa 

minat siswa yang tinggi dapat berkontribusi positif terhadap peningkatan prestasi 

dalam olahraga bola voli. Oleh karena itu, dukungan lingkungan sekolah, strategi 

pembelajaran yang menarik, serta fasilitas yang memadai sangat penting untuk 

mempertahankan dan meningkatkan minat siswa terhadap cabang olahraga ini. 

 

Kata Kunci: Minat siswa, olahraga bola voli, pendidikan jasmani, sekolah dasar, 

prestasi olahraga. 
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ABSTRACT  

ANALYSIS OF ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS' INTEREST IN 

IMPROVING VOLLEYBALL ACHIEVEMENTS IN CIMANGGUNG 

DISTRICT 

 

By 

Muhammad Fatiar Syarif 

NIM. 2104510 

This study aims to analyze elementary school students' interest in improving 

volleyball achievement in the Cimanggung District. The method used is a 

quantitative descriptive method with a survey technique, utilizing a questionnaire 

as the main instrument. The research sample consists of 100 fifth and sixth-grade 

students from several elementary schools in the area. The data were analyzed using 

descriptive statistics in the form of percentages and average values. The results of 

the study show that students’ overall interest in volleyball is in the high category, 

with 80% of students showing high interest and 20% falling into the moderate 

category. The most dominant intrinsic factor influencing students' interest is their 

curiosity and attention toward volleyball, while extrinsic factors such as the role of 

teachers and available facilities also have an influence, albeit to a lesser extent. The 

study concludes that high student interest can positively contribute to improved 

achievement in volleyball. Therefore, support from the school environment, 

engaging learning strategies, and adequate facilities are crucial to maintaining and 

enhancing students’ interest in this sport. 

 

Keywords: Student interest, volleyball sports, physical education, elementary 

school, sports achievement. 
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