KESULITAN DAN UPAYA GURU KELAS DALAM
MELAKSANAKAN PENDIDIKAN INKLUSIF
DI SDN 179 SARIJADI

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi sebagian dari persyaratan untuk mendapatkan gelar

Sarjana Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

oleh :
Rahmah Dwita Julianti
2008046

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2025



KESULITAN DAN UPAYA GURU KELAS

DALAM MELAKSANAKAN PENDIDIKAN INKLUSIF
DI SDN 179 SARIJADI

Oleh

Rahmah Dwita Julianti

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi sebagian syarat
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan
Guru Sekolah Dasar pada Fakultas Ilmu Pendidikan

© Rahmah Dwita Julianti 2025
Universitas Pendidikan Indonesia

Januari 2025

Hak Cipta dilindungi undang-undang.
Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhya atau sebagian,

dengan dicetak ulang, difoto kopi, atau cara lainnya tanpa 1jin dari
penulis.



LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI

RAHMAH DWITA JULIANTI
KESULITAN GURU KELAS DALAM
MENYELENGGARAKAN PENDIDIKAN INKLUSIF
DISDN 179 SARLIADI

Disctujui dan disahkan olel:

Pembimbing |

-

K

Dra, Effy Mulyasari, M.Pd.
NIP. 196801182008012003

Pembimbing 11

Dr. Arie Ruldfimat Riyadi, M.Pd.
NIP. 198204262010121005

Mengetahui

Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar

Dr. Arie Rakimal Riyvadi, M.Pd.

NIP, 198204262010121005
i



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Kesulitan dan Upaya
Guru Kelas dalam Melaksanakan Pendidikan Inklusif di SDN 179 Sarijadi” ini
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan
penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika ilmu
yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap
menanggung resiko/sanksi apabila dikemudian hari ditemukan adanya pelanggaran

etika keilmuan atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Januari 2025

Yang membuat pernyataan,

Rahmah Dwita Julianti
NIM 2008046



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur hanya kepada Allah yang telah memberikan berkah, taufik,
kasih sayang dan petunjuk-Nya kepada peneliti sehingga dapat menyelesaikan
skripsi ini. Semoga shalawat dan salam selalu tercurah kepada Nabi Muhammad
shalla Allahu ‘alayht wa-"alihi wa-sallam yang telah menunjukkan jalan kebenaran
dan kebaikan di dunia dan akhirat kepada umat manusia.

Skripsi ini berjudul “Kesulitan Guru Kelas dalam Melaksanakan Pendidikan
Inklusif di SDN 179 Sarijadi” dengan tujuan untuk mendeskripsikan kesulitan yang
dihadapi guru kelas baik dalam perencanaan, proses pelaksanaan dan evaluasi
pembelajaran di sekolah inklusif.

Peneliti menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini tentunya tidaklah
sempurna serta masih terdapat banyak kesalahan dan kekurangan. Oleh karena itu,
peneliti mengharapkan kritik dan saran yang membangun, sehingga skripsi ini dapat
menjadi lebih baik. Semoga skripsi ini bermanfaat, terutama bagi peneliti dan pihak
yang diteliti, serta secara umum bagi para pembaca.

Bandung, Januari 2025

Rahmah Dwita Julianti



UCAPAN TERIMA KASIH

Puji serta syukur peneliti panjatkan kepada Allah Swt Yang Maha Pengasih,

Maha Penyayang, Maha Pemberi Petunjuk, atas segala nikmat, karunia, kasih

sayang dan pertolongan-Nya, alhamdulillah peneliti dapat menyelesaikan skripsi

ini. Peneliti menyadari bahwa dibalik proses penyusunan sampai penyelesaian

skripsi ini peneliti dipertemukan dengan banyak orang luar biasa yang telah

mendukung, membantu dan mendo’akan peneliti sehingga skripsi ini dapat

terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, dengan penuh rasa hormat, izinkan

peneliti mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak berikut:

1.

Dr. Arie Rakhmat Riyadi, M.Pd., selaku ketua Program Studi Pendidikan Guru
Sekolah Dasar sekaligus selaku Pembimbing II yang telah banyak meluangkan
waktunya dalam memberikan pengarahan kepada peneliti dalam penyusunan
skripsi ini dengan penuh kesabaran. Semoga Allah Swt memberkahi aktivitas

bapak.

. Dr. Effy Mulyasari, M.Pd., selaku dosen Pembimbing I juga selaku dosen

pembimbing akademik yang telah meluangkan waktu, fikiran, dan tenaganya
untuk senantiasa memberikan bimbingan kepada peneliti. Semoga Allah Swt

selalu memberkahi aktivitas ibu.

. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar yang telah

memberikan ilmu yang bermanfaat dengan ikhtiar maksimal. Semoga Bapak/Ibu

selalu berada dalam lindungan Allah Swt.

. Kepada keluarga tercinta, Bapak Rudi Efendi Putra, Ibu Siti Hasanah, Kakak

Fitriana Eka Puspa, Adik M. Abdurrahman Al-Hafizh serta keponakan-
keponakan tersayang (Rumaisha dan Hilyah) yang senantiasa bisa menghibur
dan menjadi obat bagi peneliti yang peneliti cintai, yang tiada henti-hentinya
memberikan motivasi, dukungan, dan do'a yang terus mengalir untuk
kesuksesan anak-anaknya ini, cintanya tak lekang oleh situasi dan kondisi
apapun. Semoga Allah Swt. selalu memberikan keberkahan, ketentraman pada
keluarga peneliti, dan selalu dalam naungan Allah swt.

Bapak Cicip Susila S.Pd., selaku kepala sekolah, Ibu Rian Indriani, S.Pd.,

sebagai Koordinator Pendidikan Inklusif, dan seluruh guru kelas, serta seluruh



peserta didik di SDN 179 Sarijadi Bandung yang telah memberikan dukungan
dan membantu peneliti selama penelitian ini berlangsung.

. Teman-teman seperjuangan atas kebersamaan, dukungan, doa serta semangat
untuk peneliti yang tak ternilai selama masa kuliah hingga penyusunan skripsi
ini.

. Teruntuk sahabat-sahabat juga yang sudah membersamai saya selama ini, terima
kasih banyak telah menjadi tempat untuk saling berkeluh-kesah, diskusi, dan
saling supportnya, serta yang selalu ada dalam setiap kondisi. Peniliti tidak akan
melupakan kebaikan kalian, semoga kita terus bertumbuh bareng.

. Tidak lupa fiir Mich, terima kasih tidak menyerah atas keadaan yang tidak baik-
baik saja, terima kasih sudah mau bangkit berkali-kali dari rasa keterpurukan dan
ketertinggalan, terima kasih masih mau melanjutkan melangkah dan berjuang
sejauh ini, tentunya atas pertolongan-Nya. Terima kasih atas usaha yang telah
kamu lakukan untuk tetap berpikir positif dan terus mengembangkan diri hingga
saat ini. Dalam perjalanan ini, kamu telah berusaha memanfaatkan waktu dengan
mengikuti berbagai pelatihan, webinar self-development, mendengar kajian
keagamaan, serta podcast pengembangan diri, hingga mempelajari bahasa asing
seperti bahasa Inggris, Korea dan Jerman. Semoga semua pengalaman berharga
ini tidak hanya membantu diri ini secara akademik tetapi juga dalam
memperkaya wawasan dan membentuk pribadi yang lebih baik. Masih banyak
mimpi yang harus dikejar, mimpi yang bukan hanya untukmu, tapi juga untuk
orang-orang di sekitarmu, orang-orang yang kamu sayangi karena-Nya. Tetap
semangat, jadilah perempuan yang selalu berpikir positif, memiliki energi positif

dalam melakukan aktivitas yang terbaik, dan senantiasa berdoa!

Bandung, Januari 2025

Rahmah Dwita Julianti



ABSTRAK

Implementasi pendidikan inklusif telah menjadi perhatian global,
sebagaimana diamanatkan oleh Deklarasi Salamanca (1994) dan diakomodasi
dalam berbagai kebijakan pendidikan nasional di Indonesia, seperti Permendikbud
Nomor 70 Tahun 2009 tentang Pendidikan Inklusif. Namun, dalam praktiknya,
penerapan pendidikan inklusif di sekolah dasar menghadapi berbagai tantangan,
terutama bagi guru kelas yang menjadi ujung tombak pelaksanaan pembelajaran di
ruang kelas. Berdasarkan hal tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
serta mendeskripsikan kesulitan yang dihadapi guru kelas dalam melaksanakan
pendidikan inklusif di SDN 179 Sarijadi, serta upaya yang dilakukan guru kelas
untuk mengatasi kesulitan dalam melaksanakan pendidikan inklusif di SDN 179
Sarijadi sebagai upaya peningkatan kualitas pendidikan inklusif di tingkat sekolah
dasar. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kualitatif
dengan metodologi penelitian studi kasus. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini diperoleh melalui observasi, wawancara dan studi dokumentasi.
Penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat kesulitan guru kelas dalam
melaksanakan pendidikan inklusif di SDN 179 Sarijadi terbagi menjadi tiga aspek:
1) Perencanaan pembelajaran, seperti kesulitan dalam menyusun indikator
pembelajaran yang sesuai untuk PDBK, 2) Pelaksanaan pembelajaran, yang
mencakup kesulitan dalam mengelola kelas inklusif dan menerapkan metode yang
sesuai untuk seluruh peserta didik, 3) Evaluasi pembelajaran, termasuk tantangan
dalam menyusun instrumen penilaian yang adil dan fleksibel bagi PDBK. Untuk
mengatasi kesulitan tersebut, guru kelas juga melakukan berbagai upaya: 1) dalam
aspek perencanaan, guru kelas memanfaatkan komunitas belajar dan workshop
kurikulum untuk mengadaptasi indikator pembelajaran, serta memodifikasi modul
ajar, 2) dalam aspek pelaksanaan, guru kelas menerapkan pendekatan
individualisasi, menggunakan metode pembelajaran kooperatif, dan memanfaatkan
tutor sebaya untuk mendukung PDBK, 3) dalam aspek evaluasi, guru kelas
menyederhanakan instrumen penilaian, menyesuaikan evaluasi berdasarkan
kemampuan peserta didik, dan fokus pada perkembangan sosial-emosional peserta
didik. Penelitian ini menyarankan agar guru kelas memperluas dan memperdalam
pemahaman tentang pendidikan inklusif melalui pelatihan yang lebih intensif, dan
berkelanjutan, bekerja dengan sepenuh hati dan keikhlasan, serta menggali potensi,
minat, dan bakat setiap peserta didik. Selain itu, perlu adanya dukungan yang lebih
besar dari pihak sekolah dan pemerintah untuk menyediakan sarana dan prasarana,
serta SDM yang memadai dan kompeten di bidangnya.

Kata Kunci: kesulitan dan upaya, guru kelas, pendidikan inklusif
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ABSTRACT

The implementation of inclusive education has become a global concern, as
mandated by the Salamanca Declaration (1994) and accommodated in various
national education policies in Indonesia, such as Permendikbud Number 70 of 2009
on Inclusive Education. However, in practice, the implementation of inclusive
education in primary schools faces various challenges, especially for classroom
teachers who spearhead the implementation of learning in the classroom. Based on
this, this study aims to find out and describe the difficulties faced by classroom
teachers in organizing inclusive education at SDN 179 Sarijadi, as well as the
efforts made by classroom teachers to overcome difficulties in organizing inclusive
education at SDN 179 Sarijadi as an effort to improve the quality of inclusive
education at the primary school level. The approach used in this research is a
qualitative approach with a case study research methodology. Data collection
techniques in this study were obtained through observation, interviews and
documentation studies. This study shows that there are classroom teachers’
difficulties in organizing inclusive education at SDN 179 Sarijadi are divided into
three aspects: 1) Learning planning, such as difficulties in developing learning
indicators that are appropriate for PDBK, 2) Learning implementation, which
includes difficulties in managing an inclusive classroom and applying methods that
are appropriate for all learners, 3) Learning evaluation, including challenges in
developing fair and flexible assessment instruments for PDBK. To overcome these
difficulties, class teachers also make various efforts: 1) in the planning aspect,
classroom teachers utilize learning communities and curriculum workshops to
adapt learning indicators, and modify teaching modules, 2) in the implementation
aspect, classroom teachers apply an individualized approach, use cooperative
learning methods, and utilize peer tutors to support PDBK, 3) in the evaluation
aspect, classroom teachers simplify assessment instruments, adjust evaluations
based on learners' abilities, and focus on learners' social-emotional development.
This study recommends that classroom teachers expand and deepen their
understanding of inclusive education through more intensive and sustainable
training, work wholeheartedly and sincerely, and explore the potential, interests
and talents of each learner. In addition, there needs to be greater support from the
school and government to provide facilities and infrastructure, as well as adequate
and competent human resources in their fields.

Keywords: difficulties and efforts, classroom teachers, inclusive education
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