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ABSTRAK 

Kebutuhan energi listrik di Indonesia terus meningkat, sementara potensi energi air melalui 

Pembangkit Listrik Tenaga Air (PLTA) belum dimanfaatkan secara optimal. Oleh karena 

itu efisiensi pembangkitan menjadi faktor penting untuk memastikan pasokan listrik yang 

andal dan berkelanjutan. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya perbedaan efisiensi 

antara PLTA Lamajan dan PLTA Cikalong, usia infrastruktur yang relatif tua (Lamajan 100 

tahun; Cikalong 63 tahun), serta belum adanya kajian perbandingan efisiensi secara 

komprehensif. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh debit dan ketinggian 

(head) air terhadap efisiensi daya, membandingkan efisiensi kedua PLTA, dan 

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi kinerja pembangkit. Metode yang 

digunakan adalah kuantitatif dengan pendekatan komparatif deskriptif berdasarkan data 

operasional periode Juli hingga Desember 2024. Hasil penelitian menunjukkan bahwa debit 

dan head berpengaruh signifikan terhadap potensi serta produksi daya, namun tidak selalu 

berbanding lurus dengan efisiensi. PLTA Lamajan memiliki potensi daya 1,25 GW dan 

produksi 1,13 GW dengan efisiensi 90,03%, sedangkan PLTA Cikalong memiliki potensi 

1,05 GW dan produksi 0,76 GW dengan efisiensi 72,16%. Perbedaan efisiensi ini 

dipengaruhi oleh kondisi komponen utama, usia peralatan, dan strategi operasional. Hal ini 

dibuktikan dengan perhitungan efisiensi generator selama periode Juli hingga Desember 

dalam kondisi minimal PLTA Lamajan memiliki kondisi yang lebih optimal, yaitu sebesar 

97,86%, sedangkan PLTA Cikalong hanya sebesar 78,43%. Rekomendasi yang diberikan 

meliputi pengaturan debit pemakaian air secara presisi pada PLTA Lamajan dan evaluasi 

mendalam terhadap turbin serta generator pada PLTA Cikalong. Penelitian lanjutan 

disarankan mencakup periode data lebih panjang, analisis detail komponen pembangkit, 

dan pemanfaatan teknologi pemantauan berbasis IoT untuk optimasi kinerja. 

 

Kata kunci: PLTA Lamajan, PLTA Cikalong, Efisiensi Pembangkitan, Debit Air, 

Ketinggian air, Perbandingan Kinerja. 
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ABSTRACT 

The demand for electricity in Indonesia continues to increase, while the potential 

of hydropower through Hydroelectric Power Plants (HPP) has not yet been 

optimally utilized. Therefore, generation efficiency becomes a crucial factor in 

ensuring a reliable and sustainable electricity supply. This research is motivated by 

the efficiency differences between Lamajan HPP and Cikalong HPP, the relatively 

old age of infrastructure (Lamajan 100 years; Cikalong 63 years), and the absence 

of a comprehensive efficiency comparison study. The objectives of this study are to 

analyze the effect of water discharge and head height on power efficiency, compare 

the efficiency of both HPPs, and identify factors influencing plant performance. The 

method used is quantitative with a descriptive comparative approach based on 

operational data from July to December 2024. The results show that discharge and 

head significantly affect power potential and production but are not always directly 

proportional to efficiency. Lamajan HPP has a power potential of 1.25 GW and 

production of 1.13 GW with an efficiency of 90.03%, while Cikalong HPP has a 

power potential of 1.05 GW and production of 0.76 GW with an efficiency of 

72.16%. This efficiency difference is influenced by the condition of main 

components, equipment age, and operational strategies. This is evidenced by 

generator efficiency calculations during the July to December period, showing that 

Lamajan HPP operates in a more optimal condition at 97.86%, compared to 

Cikalong HPP at only 78.43%. Recommendations include precise regulation of 

water usage discharge at Lamajan HPP and in-depth evaluation of turbines and 

generators at Cikalong HPP. Further research is suggested to cover a longer data 

period, detailed analysis of plant components, and the application of IoT-based 

monitoring technology for performance optimization. 

 

Keywords: Lamajan HPP, Cikalong HPP, Generation Efficiency, Water Discharge, 

Head Height, Performance Comparison. 
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