
 

BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1​ Desain Penelitian 

Desain penelitian ini merupakan salah satu alat yang dapat membantu 

penelitian dalam menentukan hasil penelitian, desain penelitian menjadi 

pedoman peneliti dalam menentukan hasil penelilitian. Tujuan dari desain 

penelitian adalah untuk memastikan data yang diambil dan dikumpulkan 

dapat digunakan dan diterapkan secara efektif agar dapat menjawab seluruh 

pertanyaan dari penelitian yang ingin dilakukan peneliti. Penelitian ini yang 

berjudul “PELATIHAN TEKNIK BERNYANYI INTONASI UNTUK 

MENINGKATKAN KUALITAS VOKAL PADUAN SUARA DI SMAN 2 

LEMBANG” yang menggunakan metode studi kasus pendekatan 

kualitatif menurut yourqeenly (2024) studi kasus adalah metode penelitian 

yang berfokus pada analisis mendalam terhadap satu atau beberapa kasus 

spesifik dalam konteks yang nyata. 

 
3.2​Partisipan dan Lokasi Penelitian 
3.2.1​ Partisipan 

Partisipan merupakan peran yang penting dalam sebuah penelitian, 

dalam melakukan pemilihan partisipan didasarkan pada tujuan dari 

penelitian itu sendiri, yaitu untuk mendapatkan informasi mengenai 

keterlaksanaan dan keadaan saat melakukan pelatihan ekskul paduan suara 

SMAN 2 Lembang, partisipan utama dalam penelitian ini merupakan pelatih 

ekskul dan siswa SMAN 2 Lembang yang melakukan latihan rutin ekskul 

Paduan Suara. Berikut merupakan partisipan yang akan terlibat dalam 

penelitian ini: 

1.​ Pembina ekskul paduan suara SMAN 2 Lembang 

Pembina ekskul paduan suara SMAN 2 Lembang ibu Intan Tresna 

Lestari, S.Pd., pada penelitian ini membantu dalam proses perizinan pada 

penelitian yang dilakukan. 

2.​ Pelatih ekskul paduan suara SMAN 2 Lembang 
Dalam kegiatan penelitian ini pelatih ekskul a Panji Gumelar, S.Pd., 
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membantu sebagai subjek observasi dan sebagai partisipan penelitian 

diwawancara mengenai pertanyaan yang sudah di susun oleh peneliti. 

3.​ Siswi yang mengikuti ekskul SMAN 2 Lembang 

Penelitian ini dilakukan pada siswa anggota ekskul paduan suara di 

SMAN 2 Lembang. Siswa ekskul paduan SMAN 2 Lembang membantu 

sebagai subjek observasi dan menjadi partisipan penelitian diwawancara 

mengenai pertanyaan yang sudah disusun oleh peneliti. 

 
Jenis kelamin Jumlah 

Perempuan 28 

Laki-laki 0 

Jumlah total 28 

 
Tabel 3.1 Jumlah Anggota Siswa 

3.2.2​ Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian merupakan sebuah tempat dimana seorang 

peneliti melakukan penelitian dengan mempertimbangkan beberapa 

faktor seperti ditemukan permasalahan yang relevan dengan masalah 

yang diteliti, Lokasi penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

merupakan salah satu Sekolah menengah Atas yaitu SMAN 2 Lembang 

yang berlokasi di Jl. Maribaya No. 129 Kecamatan Lembang 

Kabupaten Bandung Barat 40391. 

Gambar 3.1 Peta Alamat SMAN 2 Lembang 
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3.3​ TEKNIK PENGUMPULAN DATA 

Teknik pengumpulan data merupakan langkah yang penting dalam 

penelitian dikarenakan untuk mengetahui hasil dalam penelitian diperlukan 

adanya data yang relevan. Tanpa teknik pengumpulan peneliti tidak akan 

mendapatkan data yang sesuai dengan standar yang ditetapkan. Dilihat dari 

segi caranya teknik pengumpulan data yang dilakukan pada penelitian ini 

yaitu, observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang saya gunakan 

merupakan data penelitian kualitatif. Data kualitatif merupakan data yang 

berbentuk kata-kata yang didapatkan dari sumber data yaitu, sumber datayang 

didapatkan pada proses wawancara, observasi, dan dokumentasi bertujuan 

untuk menjawab permasalahan yang telah dirumuskan. Sumber data lainnya 

adalah data merupakan data tambahan yang digunakan untuk menjawab 

pertanyaan penelitian, yang didapatkan melalui jurnal, buku, atau penelitian 

terdahulu yang relevan. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu: 

1.​ Observasi 

Observasi merupakan jenis pengambilan data yang melalui 

pengamatan secara langsung maupun tidak langsung dengan cara 

mengamati situasi atau fenomena yang terjadi. Observasi merupakan 

langkah awal dalam pengumpulan data penelitian. 

2.​ Wawancara 

Setelah melakukan observasi, teknik kedua pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah wawancara. Wawancara merupakansalah satu 

metode yang sering digunakan dalam jenis penelitian kualitatif. Terdapat 

beberapa tahap yang harus dilakukan pada saat melakukan wawancara 

yaitu, tahap perencanaan pada tahap ini wawancara merumuskan 

pertanyaan yang relevan. Tahap kedua yaitu melakukan wawancara 

kepada narasumber dengan membangun komunikasi yang nyaman. 

3.​ Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan strategi tambahan dalam teknik 

pengumpulan data berupa foto, video, dokumen, dan lain sebagainya 

yang dapat melengkapi data penelitian, dokumentasi merupakan teknik 

pengumpulam data yang dapat mendukung keabsahan dari data observasi 
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dan juga wawancara yang telah dilakukan peneliti. 

3.4​INSTRUMEN PENELITIAN 

Instrumen penelitian adalah suatu alat yang digunakan dalam penelitian 

yang berfungsi untuk mengumpulkan sebuah data dan mengukur objek dari 

suatu penelitian untuk mencapai tujuan tertentu dalam sebuah penelitian. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah: 
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ASPEK YANG 

DIAMATI 

DESKRIPSI 

OBSERVASI 

INDIKATOR 
YANG DIAMATI 

 
CATATAN /TEMUAN 

Pelatih paduan suara Pelatih terhadap 

cara melatih anggota 

tim paduan suara 

Pendekatan yang 

digunakan dalam 

melatih (aktif, 

partisipatif, 

instruktif 

Bagaimana pelatih 

mengarahkan anggota 

tim paduan suara 

untuk mengikuti sesi 

latihan 

Materi musik yang 

digunakan 

Jenis karya atau dan 

materi yang 

digunakan dalam 

sesi latihan paduan    

suara SMAN​2 

Lembang 

karya​

yang digunakan 

(jenis, tema, 

lirik, irama) 

Apakah materi yang 

digunakan sesuai 

dengan pengajaran 

paduan suara 

Penerapan teknik Teknik yang 

diterapkan pelatih 

dari karya yang 

menjadi bahan ajar 

Teknik​

yang digunakan 

(pernapasan, 

resonansi, 

intonasi, 

blending, 

phrasing, 

ekpresi, 

dinamika) 

Pengamatan teknik 

yang​

diterapkan dalam 

karya atau materi 

yang diajarkan 
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Tabel 3.2 Tabel Instrumen Penelitian 

3.4.1​ Observasi 

Dalam proses observasi ini peneliti akan mengambil data bagaimana 

keterlaksanaan pelatihan ekskul paduan suara di SMAN 2 Lembang 

dengan cara mengamati proses pelaksanaan pelatihan yang dilakukan 

oleh pelatih ekskul paduan suara terhadap siswa di SMAN 2 Lembang 

serta, mengamati kendala langsung bila terjadi kendala dalam pelatihan, 

adapun instrumen penelitian observasi sebagai berikut: 

3.4.2​ Wawancara 

Wawancara merupakan teknik pengumpulan data utama dari metode 

kualitatif, wawancara yang akan diterapkan oleh peneliti adalah 

wawancara yang tidak terstruktur dalam proses wawancara yang tidak 

dilakukan secara sistematis dan tidak memanfaatkan panduan tertentu, 

proses wawancara tersebut dilakukan dalam proses interaksi bebas 

(Sugiyono,2019). Tahap awal pada proses instrumen penelitian ini 

peneliti merancang dan merumuskan pertanyaan-pertanyaan yang relevan 

dan sesuai dengan hasil yang diinginkan. Lalu pada tahap selanjutnya 

peneliti mewawancarai pembina, pelatih ekskul, dan siswa anggota 

ekskul paduan suara SMAN 2 Lembang. 

3.4.3​ Dokumentasi 

Dokumentasi merupakan instrumen pelengkap dari data hasil 

wawancara dan observasi. Data yang dihasilkan dapat berbentuk surat, 

catatan, arsip foto, dan sebagainya. Peneliti menggunakan teknik ini 

untuk mendapatkan data dari dokumen-dokumen yang mendukung 
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Hasil pembelajaran Penilaian hasil 

yang dicapai atas 

penerapan teknik 

yang digunakan 

Kemampuan 

anggota tim 

paduan suara 

SMAN 2 Lembang 

atas pengajaran 

teknik yang 

diajarkan 

Apakah anggota tim 

paduan suara SMAN 

2 Lembang 

menunjukan 

peningkatan​dalam 

teknik paduan suara 

yang di terapkan 
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penelitian yang ada di SMAN 2 Lembang 

3.4.4​ Teknik Analisis Data 

Setelah pengumpulan data selesai dilakukan, data kemudian 

dianalisis secara deskriptif dengan langkah langkah berikut: 

1.​ Reduksi data 

Menyeleksi dan menyaring data yang diperoleh dari rekaman, 

wawancara, observasi dan dokumentasi. 

2.​ Penyajian data 

Menyusun hasil analisis dalam bentuk deskripsi yang jelas dan 

didukung oleh dokumentasi seperti hasil wawancara, foto, dan 

sebagainya 

3.​ Penarikan kesimpulan 

Kesimpulan berisi garis besar dan temuan yang dihasilkan dari 

sebuah penelitian mengenai apa yang disusun peneliti sebelumnya. 
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