
46 
 

Hilman Maulana, 2014 
Pengaruh Permainan Kasti Dan Kemampuan Motorik Terhadap Kelincahan Siswa Di Sdn 
Rancanilem 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Abduljabar, B. Darajat. J.K.N. (2010). Modul Aplikasi Statistik dalam Penjas. 

Bandung: FPOK UPI 

Arikunto, S. (2010). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktis. Jakarta: PT. 

Rineka Cipta. 

Bompa, T. O. (1988). Theory And Methodology Of Training. IOWA, Kendal/Hunt 

Publishing. 

Departemen Pendidikan dan Kebudayaan. (1989). Kamus Besar Bahasa Indonesia, 

Jakarta: Depdikbud 

Harsono. (1988). Coaching dan Aspek-aspek Psikologi Dalam Coaching. Bandung: 

CV. Tambak Kusumah 

Juliantine, T. Yudiaya, Y. Subarjah, H. (2007). Modul Mata Kuliah Teori Latihan.  

Bandung: FPOK UPI 

Kementrian Pendidikan dan Kebudayaan. (2013). Kurikulum 2013 Kompetensi Dasar 

Sekolah Dasar (SD)/Madrasah Iftidaiyah (MI), Jakarta: Kemendikbud 

Ma’mun dan Saputra (2000). Perkembangan Gerak dan Belajar Gerak. Jakarta: 

Depdikbud. 

Mahendra, A. (2007). Modul Teori Belajar Mengajar Motorik. Bandung: FPOK UPI 

…………….. (2009). Modul Asas dan Falsafah Pendidikan Jasmani. Bandung: 

FPOK UPI 

Manila, R.M. and Bouchard, C. (1991). Growt, Maturation, and Phsycal Activity. 

Human Kinetics, Champaign, IL. 

Peraturan Mentri Pendidikan Nasional Republik Indonesia. (2013). Usulan 

Kompetensi Dasar 2013. Jakarta: Permendiknas 

Priyatno, D. (2014). SPSS 22 Pengolah Data Terpraktis. Yogyakarta: C.V Andi 

Offset. 

 



47 
 

Hilman Maulana, 2014 
Pengaruh Permainan Kasti Dan Kemampuan Motorik Terhadap Kelincahan Siswa Di Sdn 
Rancanilem 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Ratiningrum, N. A. Hartono, M. Wahyudi. A. (2012). Pengembangan Model 

Permainan “KASKOR” Dalam Pembelajaran Penjaskes Kelas IV Sekolah 

Dasar. Journal of Physical Education, Sport, Health and Recreations. 1, (2), 

51-56. 

Singer, R. N. (1980). Motor Learning and Human Peformance: An Aplication to 

Motor Skills and Movement Behaviors. Macmillan Pub. New York 

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, 

Dan R&D. Bandung: Alfabeta 

Sukintaka. (1992). Teori Bermain Untuk PGSD PENJAS. Jakarta: Depdikbud 

Suntoda, A. (2007). Pedoman dan instrument praktikum tes dan pengukuran 

olahraga. Bandung: FPOK UPI 

Suntoda, A. Mudjhartono. Hakim L.L. (2013) Tes dan Pengukuran Pendidikan 

Jasmani. Bandung: FPOK UPI 

Suparlan, A. Mudjihartono. Darajat. D.K.N. (2010). Pembelajaran Permainan Bola 

Kecil. Bandung: FPOK UPI 

Utami, H.P. (2008). Permainan Kasti dan Sejenisnya. Jakarta: Ganeca Exact 

Budiarti, Y. (2012). Tes Kemampuan Gerak Umum. [Online] Tersedia: 

file:///C:/Users/Hilman%20Maulana/Downloads/JOURNAL/ganyonk%20%2

0tes%20kemampuan%20gerak%20umum.htm [14 Juli 2014] 

Kastrena. Ervan (2014) Pengaruh Metode Pembelajaran dan Kebugaran Jasmani 

terhadap hasil belajar gerak lompat jauh gaya jongkok. Tesis. Prodi POR 

Pascasarjana UPI. [Online] Tersedia: http://repository.upi.edu/6511/ [14 Juli 

2014] 

Prawono, Yogi. (2013). Pengaruh Latihan Permainan Tradisional terhadap 

Kelincahan Anak usia 10-12 Tahun di SSB PALUPI Mojokerto. Skripsi, 

Jurusan Pendidikan Jasmani dan Kesehatan Fakultas Ilmu Keolahragaan 

Universitas Negeri Malang. [Online] Tersedia: http://karya-

ilmiah.um.ac.id/index.php/Penjaskes/article/view/29045 [14 Juli 2014] 

Sanditaria. W, Yuyun. SRF, dan Mardhiyah. Ai. (2012).  Adiksi Bermain Game 

Online Pada Anak Usia Sekolah Diwarung Internet Penyedia Game Online 

Jatinangor Sumedang. [Online] Vol 1, (1), 745-791. Tersedia : 

http://jurnal.unpad.ac.id/ejournal/article/view/745/791 [17 juli 2014] 

file:///C:\Users\Hilman%20Maulana\Downloads\JOURNAL\ganyonk%20%20tes%20kemampuan%20gerak%20umum.htm
file:///C:\Users\Hilman%20Maulana\Downloads\JOURNAL\ganyonk%20%20tes%20kemampuan%20gerak%20umum.htm
http://karya-ilmiah.um.ac.id/index.php/Penjaskes/article/view/29045%20%5b14
http://karya-ilmiah.um.ac.id/index.php/Penjaskes/article/view/29045%20%5b14
http://jurnal.unpad.ac.id/ejournal/article/view/745/791%20%5b17


48 
 

Hilman Maulana, 2014 
Pengaruh Permainan Kasti Dan Kemampuan Motorik Terhadap Kelincahan Siswa Di Sdn 
Rancanilem 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Septiawan. W. (2013). Gerak Dasar Fundamental. Universitas Veteran Bangun 

Nusantara Sukoharjo. [Online]. Tersedia: http://wan-

zeptyawan.blogspot.com/2013/06/makalah-penjaskes.html [8 Oktober 2014] 

Shiddiq, A. R. (2013). Pengaruh Permainan Tradisional Musang-Ayam Terhadap 

Kelincahan Lari Siswa Sekolah Dasar. Journal Universitas Siliwangi 

Tasikmalaya. [Online]. Tersedia: http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-

.html [14 Juli 2014] 

Sistem Pendidikan Nasional. (2003). Undang-undang Tentang Sistem Pendidikan 

pNasional. Jakarta: Sisdiknas. [Online]. Tersedia: 

http://www.slideshare.net/ahmadamrizal/01uu-no20-tahun-2003-tentang-

sistem-pendidikan-nasional. [8 Oktober 2014] 

Stevens. et al. (1991). Intraction Effects In ANOVA. University Of Oregon. [Online]. 

Tersedia: http://pages.uoregon.edu/stevensj/interaction.pdf [23 Juli 2014]  

Stodden et al. (2009). The Association Between Motor Skill Competence and Physical 

Fitness in Young Adults. Dalam Research Quarterly for Exercise and Sport 

[Online], Vol 80, (2), 223-229. Tersedia: 

http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/02701367.2009.10599556#previ

ew [17 Juli 2014] 

Syatriadi. (2010). Pegertian Kebugaran Jasmani. [Online]. Tersedia: 

http://candycoffin.blogspot.com/2014/03/pengertian-kebugaran-jasmani.html 

[8 Oktober 2014] 

Tugiho, T. (2013). Peraturan Permainan Kasti. [Online]. Tersedia: 

http://mastugino.blogspot.com/2013/09/peraturan-permainan-kasti.html [23 

Juli 2014] 

Universitas Pendidikan Indonesia. (2010). Pedoman Karya Tulis Ilmiah. Bandung: 

UPI 

Universitas Pendidikan Indonesia. (2013). Pedoman Karya Tulis Ilmiah. Bandung: 

UPI 

http://wan-zeptyawan.blogspot.com/2013/06/makalah-penjaskes.html%20%5b8
http://wan-zeptyawan.blogspot.com/2013/06/makalah-penjaskes.html%20%5b8
http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-.html
http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-.html
http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-.html
http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-.html%20%5b14
http://journal.unsil.ac.id/jurnalunsil-3935-.html%20%5b14
http://www.slideshare.net/ahmadamrizal/01uu-no20-tahun-2003-tentang-sistem-pendidikan-nasional.%20%5b8
http://www.slideshare.net/ahmadamrizal/01uu-no20-tahun-2003-tentang-sistem-pendidikan-nasional.%20%5b8
http://pages.uoregon.edu/stevensj/interaction.pdf%20%5b23
http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/02701367.2009.10599556#preview
http://www.tandfonline.com/doi/pdf/10.1080/02701367.2009.10599556#preview
http://candycoffin.blogspot.com/2014/03/pengertian-kebugaran-jasmani.html%20%5b8
http://candycoffin.blogspot.com/2014/03/pengertian-kebugaran-jasmani.html%20%5b8
http://mastugino.blogspot.com/2013/09/peraturan-permainan-kasti.html%20%5b23

