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ABSTRAK 

Penelitian ini mengkaji Strategi Pemberdayaan Perempuan dalam Membangun 

Ketahanan Keluarga di Kampung Batik Cibuluh, Kota Bogor. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui bagaimana kondisi ketahanan keluarga di Kampung 

Batik Cibuluh, tahapan pemberdayan perempuan di Kampung Batik Cibuluh, 

bagaimana proses program pemberdayaan perempuan di Kampung Batik Cibuluh, 

dan kemandirian ekonomi perempuan pengrajin batik di Kampung Batik Cibuluh. 

Pendekatan yang digunakan yaitu kualitatif deskriptif dengan teknik pengumpulan 

data melalui wawancara, observasi dan studi dokumentasi. Subjek penelitian ini 

yaitu perempuan pengrajin batik yang telah mengikuti proses pemberdayaan. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa pemberdayaan dilakukan melalui tiga tahapan yaitu 

penyadaran, transformasi kemampuan serta peningkatan keterampilan. Proses 

pemberdayaan berjalan secara sistematis dan partisipatif dengan melibatkan 

pelatihan membatik, pengelolaan usaha, serta penguatan jejaring sosial. 

Pemberdayaan memberikan dampak nyata terhadap ketahanan keluarga, baik dari 

aspek fisik melalui peningkatan pendapatan, aspek sosial melalui keterlibatan aktif 

dalam komunitas, maupun aspek psikologis melalui tumbuhnya rasa percaya diri 

dan peran setara dalam rumah tangga. Tantangan utama terletak pada keterbatasan 

akses pasar dan distribusi, pemberdayaan perempuan terbukti memperkuat 

kemandirian ekonomi dan meningkatkan kesejahteraan keluarga. Strategi ini 

berhasil meningkatkan kesadaran diri, partisipasi aktif, peningkatan kemampuan 

teknis serta memperkuat ketahanan keluarga. Penelitian ini merekomendasikan 

adanya dukungan untuk keberlanjutan dari berbagai pihak agar program serupa 

terus berkembang. 

Kata Kunci: Kampung Batik Cibuluh, Kemandirian Ekonomi, Ketahanan 

Keluarga, Pemberdayaan perempuan, Pengrajin Batik 
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ABSTRACT 

The study examined women's strategy for building the resilience of families in the 

village of batik cireed, the city of bogor. The study aims to find out what the 

resilience of families in the village of cireed, the delivery of women in the village of 

batik cireed, how to process women's empowerment programs in the village of batik 

cireed, and the economic independence of batik women in cireed village. The 

approach used is qualitative descriptive with data collection techniques through 

interviews, observation and documentary studies. The study subject is a batik 

woman who has followed the process of empowerment. Research shows that 

empowerment involves three stages of awareness, transformation of skill and 

improvement. The systematic and participative process of empowerment involves 

rheumatic training, business management, and improved social networking. 

Empowerment has a real impact on family resilience, both from physical aspect 

through increased income, social aspect through active involvement in 

communities, and psychological aspects through a growing confidence and equal 

roles in the home. The main challenge lies in limiting market access and 

distribution, women's empowerment proves to strengthen economic independence 

and improve family welfare. These strategies have successfully increased self-

awareness, active participation, increased technical ability, and strengthened 

family resilience. The study recommends support for sustainability from various 

parties to keep similar programs developing. 

Keywords: Batik Craftsmen, Cibuluh Batik Village, Economic Independence, 

Family Resilience, Women's empowerment 
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