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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data yang telah diuraikan pada 

bab sebelumnya maka kesimpulan dari hasil penelitian ini adalah 

pembelajaran aktivitas soccer like games berpengaruh secara signifikan 

terhadap pengembangan sportivitas siswa. 

 

B. Saran 

Adapun saran yang disampaikan penulis berdasarkan hasil kesimpulan 

penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan adalah sebagai berikut: 

Berdasarkan hasil penelitian pengaruh pembelajaran aktivitas soccer like 

games terhadap pengembangan sportivitas siswa ekstrakulikuler sepakbola di 

SMA Negeri 2 Subang, hasil tersebut memberikan pengaruh yang signifikan 

terhadap sportivitas siswa dan dapat mengembangkan segenap potensi yang 

optimal bagi siswa. Maka dari itu bagi guru sebagai pendidik agar hasil 

penelitian ini bisa dijadikan salah satu acuan dengan penggunaan aktivitas 

soccer like games dalam pembelajaran sepakbola baik dalam intrakulikuler 

maupun ekstrakulikuler agar siswa tidak merasa jenuh dan membosankan, 

dan untuk lebih meningkatkan sikap sportivitas siswa. 

 


