
IMPLEMENTASI MODEL PROJECT BASED LEARNING PADA 

KEGIATAN EKSTRAKURIKULER PEMBUATAN AKSESORIS TARI 

UNTUK MENINGKATKAN KREATIVITAS SISWA SMPN 1 CIBARUSAH 
 

 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar  

Sarjana Pendidikan Program Studi Pendidikan Seni Tari 

 

 

 

 

Oleh: 

Mery Annisa Sugiarto 

 2103353 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SENI TARI 

FAKULTAS PENDIDIKAN SENI DAN DESAIN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2025 

  



IMPLEMENTASI MODEL PROJECT BASED LEARNING PADA 

KEGIATAN EKSTRAKURIKULER PEMBUATAN AKSESORIS TARI 

UNTUK MENINGKATKAN KREATIVITAS SISWA SMPN 1 

CIBARUSAH 

 

Oleh: 

Mery Annisa Sugiarto 

2103353 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi syarat memperoleh gelar sarjana 

pendidikan pada Fakultas Pendidikan Seni dan Desain Program Studi Pendidikan 

Seni Tari 

 

 

 

 

© Mery Annisa Sugiarto 2025 

Universitas Pendidikan Indonesia 

2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, 

dengan dicetak ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa izin dari penulis. 

  



 

  



ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kreativitas siswa melalui penerapan 

model pembelajaran Project Based Learning (PjBL) dalam kegiatan ekstrakurikuler 

seni tari, khususnya pada proses perancangan dan pembuatan aksesori tari 

tradisional. Permasalahan utama yang diangkat adalah terbatasnya ruang eksplorasi 

dan inovasi dalam pembelajaran seni yang selama ini cenderung bersifat instruktif 

dan terpusat pada guru. Model PjBL diterapkan sebagai pendekatan kontekstual dan 

bermakna, yang menempatkan siswa sebagai subjek aktif dalam merancang, 

membuat, dan mengevaluasi karya seni. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan populasi siswa kelas VII dan VIII SMPN 1 Cibarusah yang 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler seni tari. Sampel penelitian diperoleh melalui 

teknik purposive sampling  dengan jumlah partisipan sebanyak 35 siswa. Instrumen 

yang digunakan berupa tes unjuk kerja untuk mengukur kreativitas siswa. 

Implementasi model PjBL dilakukan dalam empat pertemuan yang meliputi 

pengenalan aksesori tari (mahkota dan tusuk konde), pembuatan pola mahkota dan 

tusuk konde, proses pembuatan aksesoris tari (mahkota dan tusuk konde), serta 

tahap finishing karya. Hasil analisis data menggunakan uji paired sample t-test 

menunjukkan perbedaan yang signifikan antara skor sebelum dan sesudah 

perlakuan, dengan nilai signifikansi p = 0.000, yang mengindikasikan peningkatan 

kreativitas siswa secara menyeluruh. Temuan ini menunjukkan bahwa penerapan 

PjBL tidak hanya meningkatkan keterampilan teknis dan motorik, tetapi juga 

memperkuat identitas budaya siswa melalui pengenalan elemen tradisional dalam 

karya seni. 

Kata kunci: Project Based Learning, Kreativitas, Aksesori tari 

  



ABSTRACT 

 

This study aims to improve students' creativity through the application of the 

Project Based Learning (PjBL) learning model in dance extracurricular activities, 

especially in the process of designing and making traditional dance accessories. The 

main problem raised is the limited space for exploration and innovation in art 

learning which has tended to be instructive and teacher-centered. The PjBL model 

is applied as a contextual and meaningful approach, which places students as active 

subjects in designing, making, and evaluating works of art. This study uses a 

quantitative approach with a population of students in grades VII and VIII of SMPN 

1 Cibarusah who participate in dance extracurricular activities. The research sample 

was obtained through a purposive sampling technique with a total of 35 students 

participating. The instrument used was a performance test to measure students' 

creativity. The implementation of the PjBL model was carried out in four meetings 

which included the introduction of dance accessories (crowns and hairpins), making 

crown and hairpin patterns, the process of making dance accessories (crowns and 

hairpins), and the finishing stage of the work. The results of data analysis using a 

paired sample t-test showed a significant difference between pre- and post-

treatment scores, with a significance value of p = 0.000, indicating an overall 

increase in student creativity. This finding suggests that the implementation of 

Project-Based Learning not only improves technical and motor skills but also 

strengthens students' cultural identity through the introduction of traditional 

elements in artwork. 

Keywords: Project-Based Learning, Creativity, Dance Accessories 
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