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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

      Berdasarkan hasil pengolahan dan analisis data, maka dapat diambil sebuah 

kesimpulan dari penelitian ini bahwa Pendekatan taktis memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap hasil belajar flying shoot dalam permainan bolatangan di SMP 

Negeri 1 Sliyeg Kabupaten Indramayu. 

 

B. Saran  

      Berdasarkan kesimpulan tersebut diatas, maka penulis menyarankan atau 

merekomendasikan bahwa dalam pembelajaran bolatangan khususnya flying shoot 

sebaiknya menggunakan pendekatan taktis, karena pendekatan taktis memberikan 

pengaruh yang signifikan dibandingkan dengan pendekatan teknis. 

 


