
 
 

 
 
 

IMPLEMENTASI MODEL ROLE PLAYING DALAM 

PEMBELAJARAN SENI TARI UNTUK MENINGKATKAN 

KEMAMPUAN KERJASAMA SISWA KELAS IX DI SMP 

NEGERI 1 DAYEUHKOLOT 

  

 

 
 
 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Diajukan untuk memenuhi sebagian syarat untuk memperoleh gelar Sarjana 

Pendidikan di Program Studi Pendidikan Seni Tari 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Rizka Nur Ramdhiani 

2109689 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN SENI TARI 

FAKULTAS PENDIDIKAN SENI DAN DESAIN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA 

2025  



 
 

 
 

Implementasi Model Role Playing 
dalam Pembelajaran Seni Tari untuk 

Meningkatkan Kemampuan 
Kerjasama Siswa Kelas IX di SMP 

Negeri 1 Dayeuhkolot 
 

 

 

 

Oleh 

Rizka Nur Ramdhiani 

 

 

 

 

 

Sebuah skripsi yang diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan pada Fakultas Pendidikan Seni dan Desain 

 

 

 

 

 

© Rizka Nur Ramdhiani 2025 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Juni 2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hak Cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak seluruhnya atau sebagian, 

Dengan di cetak ulang, difoto kopi atau cara lainnya tanpa ijin dari penulis.



 
 

 
 

 



 
 

 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penggunaan model 

pembelajaran role playing dalam meningkatkan kemampuan kerjasama siswa 

dalam pembelajaran seni tari. Adapun masalah yang terlihat yakni kesulitan dalam 

koordinasi gerak, lemahnya komunikasi, kurangnya rasa tanggung jawab, 

kurangnya rasa saling menghargai, dan rendahnya kemampuan berkompromi. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen pre-experimental design dengan 

pola one-group pretest-posttest dengan pendekatan kuantitatif. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui observasi, tes kinerja siswa, dan wawancara. 

Subjek penelitian adalah siswa kelas IX-D SMP Negeri 1 Dayeuhkolot. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat peningkatan kemampuan kerjasama siswa 

setelah diterapkannya model pembelajaran role playing. Hal ini dibuktikan dengan 

kenaikan rata-rata nilai pre-test dan post-test pada lima indikator kerjasama, yaitu 

koordinasi gerak kelompok, komunikasi efektif, tanggung jawab peran, sikap saling 

menghargai, dan kemampuan berkompromi. Uji hipotesis menggunakan uji-t 

menunjukkan nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  sebesar  72,589 , sedangkan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  sebesar  2,01954 , 

sehingga terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai pre-test dan post-test. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran role playing 

efektif dalam meningkatkan kemampuan kerjasama siswa dalam pembelajaran seni 

tari. 

 

Kata  kunci: model pembelajaran role playing , kerjasama, pembelajaran seni tari  



 
 

 
 

ABSTRACT 

Cooperation in dance learning is inseparable from the context of group dance. This 

study aims to determine the effectiveness of using the role playing learning model 

in improving students' cooperation skills in dance education. The observed 

problems include difficulties in movement coordination, weak communication, lack 

of responsibility, low mutual respect, and poor compromising ability. This research 

employed an experimental method with a quantitative approach. Data collection 

techniques included observation, student performance tests, and interviews. The 

research subjects were students of class IX-D at SMP Negeri 1 Dayeuhkolot. The 

results showed an improvement in students' cooperation skills after the 

implementation of the role playing learning model. This was evidenced by the 

increase in the average scores of the pre-test and post-test across the five 

cooperation indicators: movement coordination, effective communication, role 

responsibility, mutual respect, and the ability to compromise. The hypothesis testing 

using a t-test revealed a 𝑡𝑐𝑎𝑙𝑐 = 72.589 , while the 𝑡𝑡𝑎𝑏 = 2.01954 , indicating a 

significant difference between the pre-test and post-test scores. Therefore, it can be 

concluded that the role playing learning model is effective in enhancing students' 

cooperation skills in dance education. 
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